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PREVENIR PARA LLEGAR CON SALUD

SENOR DIRECTOR:

En el Dia Mundial del Cancer, es necesario decirlo
con claridad: las enfermedades no transmisibles
(ENT) representan cerca del 75% de las muertes
a nivel mundial y amenazan la sostenibilidad fis-
cal ylos sistemasde salud. Suimpacto no es solo
sanitario, las ENT generan pérdidas economicas
equivalentes avarios puntos del PIB en Chile, de-
bido a mayores gastos en salud, pérdida de pro-
ductividad y menor participacion laboral.

Cinco grupos —cancer, enfermedades cardiovas-
culares, diabetes, enfermedad renal cronica y en-
fermedades respiratorias crénicas— representan
mas del 80% de la mortalidad prematura; todas
comparten factores de riesgo prevenibles, entre
ellos, el consumo de tabaco y de alcohol. En socie -
dades cadavezmas longevas, el desafio esllegara
edades avanzadas con salud y autonomia, evitan-
do décadas de enfermedad y gastos prevenibles.
Este mensaje fue central en los debates de Davos.

Proyecciones recientes de la Dipres muestran
que si continua el crecimiento de los desembolsos
en ENT, los gastos publicos en salud se duplicarian
hacia 2050 (como porcentaje del PIB). La preven-
cion requiere politicas publicas efectivas, y los im-
puestos al tabaco y al alcohol son herramientas
probadas para reducir el consumo, prevenir muer-
tes evitables y fortalecer la financiacion de la salud
publica. La pregunta ya no es si debemos actuar,
sino cuan pronto estamos dispuestos a hacerlo.
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