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Duro relato de la ex religiosa, que colgé los habitos el 2021

Fragmentos de la demanda de una ex
monja contra su congregacion: dice que

desatendieron una dolorosa enfermedad

5

La presentacion fue
admitida a tramite
por la Corte de
Apelaciones de
Temuco, donde esta
el convento en el que
pasoé 18 afos.

CamiLa FiGUEROA

axima pobreza, austeridad,
IVIestricto encierro, sencillez

fraterna y una intensa vida de
oracién. Todo eso marca la vida de las
monjas que pertenecen a la Orden de
las Clarisas Capuchinas.

Pero una ex integrante de esa con-
gregacién acusa que esas normas
fueron llevadas a un extremo invivi-
ble en el monasterio de Santa Clara
de Pucén.

La mujer, después de dieciocho
afos de vida en claustro, decidié
contar la historia de una enfermedad
desatendida a través de una deman-
da de indemnizacion de perijuicios, pa-
trocinada por el abogado Juan Pablo
Hermosilla, en la que le solicita a la
Corte de Apelaciones de Temuco que
condene a la orden religiosa y a la
Di6cesis de Villarrica al pago de $400
millones por dafo moral.

En su demanda, que fue admitida
a tramitacién, afirma que “se trata
de una cultura abusiva y de silencio,
encubrimiento y negligencia, desarro-
llada durante décadas”. Ahi mismo ex-
presa que el sufrimiento le hizo dejar
sus votos en mayo del 2021 y recurrir
a tribunales ordinarios porque en la
iglesia no fue escuchada.

Hasta el cierre de la presente edi-
cién, la Diécesis de Villarrica no habia
hecho comentarios sobre el caso.

Dolorosa enfermedad

Cuenta la ex religiosa en la

demanda que ingres6 al mo-
nasterio cuando tenfa 20
afos y que su maestra
era una mujer a la que
llamaban Sor Verénica.
A esa edad, detalla,
comenz6 con fuertes
dolores menstruales
que la dejaban inha-
bilitada para ejercer
labores diarias.

“Sor Verdnica me
decfa que habfa que
aguantar el dolor, demos-
trar ser fuerte y ofrecerlo a
Dios. Un dia me hizo caminar
descalza sobre piedras calientes

*Un dia me hizo
caminar descalza
sobre piedras calien

menstruales para

soportable”
Relato de la mujer
en la demanda

En Chile existen dos monasterios de hermanas clarisas capuc

cuando tenia dolores

que me diera cuenta
de que el dolor era
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cuando tenfa dolores menstruales
para que me diera cuenta de que el
dolor era soportable, sin embargo,
era tan fuerte el dolor que a veces a
escondidas tomaba algo de licor para
soportarlo y estar de pie”, escribe.

Lo que padecia en realidad era en-
dometriosis, una enfermedad crénica
que afecta a muchas mujeres y que
requiere tratamiento y supervision
médica.

San Lorenzo

En esa época, relata la mujer en el
escrito, un dia le ocurrié un accidente
doméstico: se quemé con agua hir-
viendo, lo que le provocé mucho do-
lor. “Llegd sor Verénica y le dije que
no era nada, pero era porque me
daba miedo que no me quisiera
si no era fuerte para (sopor-
tar) el dolor. Sor Verénica
me decfa que pensara en
San Lorenzo, que lo que-
maron, y en San Francis-
co, que le cauterizaron un
0jo. Tenfa la capacidad de
convencerte de que podias
soportar cualquier tipo de

dolor”, menciona.
Cuando por fin logré con-
trolar la endometriosis, la ex
monja enfermé gravemente y
le diagnosticaron una enferme-
dad gastrointestinal, le extirparon el

tes
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hinas. Este es el Monasterio de la Santisima Trinidad de Santiago.

colon y la dejaron con una bolsa en el
estémago para poder sobrevivir.

34 kilos

Ese afio, mientras sor Verénica es-
taba en Italia, dice, le pidié a la hoy
demandante que viajara a acompaiar-
la. Cuando le pregunto si alla habfa un
coloproctélogo que la atendiera, ase-
gura, le respondi6 que si. Al llegar a
Italia, describe el relato, descubrié
que en el monasterio solo contaban
con un cirujano abdominal que poco
conocfa de su enfermedad. De hecho,
cuenta la ex monja que enfermé tanto
en Italia que lleg6 a pesar 34 kilos,
tenfa llagas en varios lugares de su
cuerpo, obstrucciones intestinales y
fistulas.

Segln cuenta, era tanto el dolor
que un difa decidié llamar a un doctor
para que le diera permiso para tomar
unos medicamentos debido a que por
sus problemas gastrointestinales no
podia automedicarse. Cuando la ma-
dre superiora se enter6, asegura, le
dijo que habfa engafado al doctor.

“Sor Verénica siempre me hacia
sentir culpable diciéndome que yo
no aguantaba nada y me pedia cosas
realmente imposibles, por ejemplo,
no vomitar la comida, cuando era
algo normal en mis condiciones. Re-
cuerdo una vez que pasé toda la noche
llaméndola para que me cambiara la
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ileostomfa (bolsa), pero no contes-
t6. Me arrastré hasta el coro donde
estaba rezando para pedirle que me
ayudara, pero ella solo me miré y no
se movi6”, asegura.

Nadie la escuché

Seglin el escrito judicial, el dolor
continud al regresar a Chile. Y un dia,
cuando no aguantaba més, le pidi6
a las monjas capuchinas que le die-
ran permiso para ir a un médico en
Santiago, pero se lo negaron. “Debifa
volver a Pucén, que si era necesario
que muriera, asf serfa, ya que esa
era nuestra forma de vida”, escribe
la ex monja, quien decidié solicitar
la exclaustracién (salir del claustro)
y dejar los votos en mayo del afo
2021.

“Mi temblor en la cabeza ha mejo-
rado al hablar en publico, nunca méas
me he levantado con miedo de que
me reten, no tengo més dolores de
estémago”, escribe y finaliza su re-
lato contando que también presenté
una denuncia en los Hermanos Capu-
chinos de Roma, a través de un cura,
pero le comentaron que no estaban
para esas cosas. “Fue esto Ultimo lo
que me llevé a pensar en hacer una
demanda civil, ya que hasta ahora
nadie de la iglesia con autoridad
sobre Sor Verénica me habfa escu-
chado”.
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