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Destacan aprobacion de

proyecto que regula los
alimentos procesados

SENADO. Comision de Salud, que preside
Ivan Flores, dio luz verde al proyecto.

| acomision de Salud, pre-
L sidida por el senador DC
Ivén Flores, dio luz ver-
de, en general, al proyectoque
busca exigir la rotulacion de ali-
mentos ultra procesados vy re-
gular su publicidad dirigida a
menores de 14 anos. La aproba-
cidn, segiin el legislador, “refle-
ja la enorme preocupacion
existente en torno a los graves
efectos del consumo de estos
alimentos y a la necesidad de
avangzar en prevencion”.
“Chile es uno de los cuatro
paises que mas poblacion mal-
nutrida, con sobrepeso e inclu-
so con obesidad, tiene en el
continente americano, Y enel
caso de los adolescentes, Chile
esuno de los cinco paises don-
de los jovenes estan mas ex-
puestos ala publicidad a traves
del teléfono celular. No cabe
duda que hay que avanzar en el
etiquetado y en educar ala po-
blacion”, sostuvo, anadiendo
que “cuando sabemos que uno
de los factores de riesgo para
algunos canceres que son mor-
tales, evidentemente, para ac-
cidentes cardiovasculares, pa-
ra problemas que tienen que
ver con los niveles de azGear o
la diabetes, en fin, suma y si-
gue, y suvinculo con el consu-
mo de alimentos ultra procesa-
dos, se requieren nuevas nor-
mas que los regulen, aungque
haya intereses de por medio™.
Agregd, ademds, que “losali-
mentos ulira procesados tienen
muchas veces precios menores
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a los saludables, tienen un tre-
mendomarketing yuna gran pu-
blicidad que va dirigida particu-
larmentea nifiosy jovenes, y tam-
bien en algunos casos generan
adiccidn. Debe regularse su eti-
quetado, nole gusta laindustria,
estan haciendo un tremendo
lobby, pero hay que hacerlo™.

El proyecto complementa
la actual ley de etiquetado so-
bre la composicidn de los ali-
mentos, promulgada en 2016.
Se entendera por alimentos ul-
tra procesados a los que con-
tengan mas de cinco ingredien-
tes formados a partir de proce-
sos quimico-industriales.

Ademas, la norma estable-
ce que la publicidad de estos
productos no podrd dirigirse a
nifios menores de 14 anos, en-
tendiendo por publicidad cual-
quier tipo de propaganda, in-
formacion o accion destinada
a Promover si constimao, in-
cluida aquella desarrollada en
plataformas digitales, 4
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