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"Me llena de orgullo representar a mi regién en algo que amo"
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“Me llena de orgullo representar
a mi region en algo que amo”

entrevista. Tania Toro serd la tinica representante regional en la World Cup 2025 de Para
Powerlifting, Deportista valoré apoyo familiar, de su técnico y del Gore-IND durante su carrera.

Redaccion
cronica@croniaechillan.d

onsolo 16 afos, 1a joven
Cdeporﬁstaapoyada porel
Programa Gore Promesas
Nuble competira en la categoria
juvenil Rookie 61 kg, buscando
sumar experiencia internacio-
naly dejando una huella parala
region en un deporte que exige
fuerza, disciplina y perseveran-
cia, cualidades que esta chilla-
neja posee de sobra.
Estudiante del Colegio Se-
bastian School, se prepara pa-
ra competir el proximo fin de
semana en la World Cup 2025
de Para Powerlifting, un desa-
fioqueservira comoimportan-
te proyeccion de caraa los Jue-
gos Para Panamericanos Juve-
niles 2025,

éDesde cuindo comenzaste
a practicar Para Power-
-Practico esta disciplina hace
un ano. La conoci cuando fui

16

afos de edad tiene

la fiublensinaTania Toro, ex-
ponente de Para Power-
lifting.

“Gracias a este pro-
grama pude comen-
zar a entrenar, algo
que antes parecia im-
posible”.

Tania Toro
deporista fiublensina.

a la Teletén y, en la multican-
cha, un entrenador se me
acerco y me pregunto si me
interesaba el levantamiento
de pesas. Como nio tenia nada
mejor que hacer, decidi pro-
bar. Al principio no era muy
constante, pero en los alti-
mos seis meses me he dedica-
do por completo.

¢Qué significa para ti prac-
ticar deporte y representar
a Nuble en competencias?

-Es algo muy importante y sig-
nificativo. Me llena de orgullo

CEDIDA

/ L S
LA NUBLENSINA TANIA TORO, EXPONENTE DEL PARA POWERLIFT ING, COMPETIRA PROXIMAMENTE EN LA WORLD CLIP 2025.

representara miregion enalgo
que amo, y mas ain sisoyreco-
nocida por ello.

PROYECCIONES Y METAS
éQué esperas lograr en la
World Cup 20252

- Quiero disfrutar de todo el
proceso que implica participar
en unacompetencia de este ni-
vel. Aprender de las experien-
cias, tanto buenas como malas,
para seguir creciendo, y porsu-
puesto, darlo todo en la tarima.

¢A quién te gustaria agra-
decer?

-Ami familia, por estar siempre
ahi celebrando cada pequeno
logro. También a mi entrena-
dor, por apoyarme y motivar-

me acreer enmi, yal IND jun-
to al Gobierno Regional de Nu-
ble, por el respaldo que me
han brindado.

¢Como valoras el Programa
Gore Promesas Nuble?

-Ha sido fundamental para
mi. Gracias a este programa
pude comenzar a entrenar,
algo que antes parecia impo-
sible. Creo que ha sido clave
no solo para mi desarrollo, si-
no también para el de mu-
chos otros deportistas que
hAN podido avanzar en sus
disciplinas.

-¢Cuiando compites y qué
significa para ti esta partici-
pacién?

-Compito el sibado 16 en el Es-
tadio Nacional. Serd mi prime-
ra competencia internacional
ypara mies unagran oportuni-
dad como deportista. Me sien-
to muy orgullosa de vivir esta
experiencia.”

Cabe recordar que Tania
Toro fue convocada como se-
leccionada nacional tras su
destacada actuacion en el
Campeonato Nacional de Para
Powerlifting, realizado en ju-
nio, marcando un importante
avance para la disciplina en la
region de Nuble. 3
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