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Senama lanza talleres para cuidadores de personas con algin grado de dependencia

LLAMADO A PARTICIPAR

Senama lanza talleres
para cuidadores de
personas con algun grado
de dependencia

e Todas las personas mayores de 18 afios pueden inscribirse. Hay
120 cupos para estos talleres, que se inician el 17 de julio.

TALGA. Los cursos para personas cuida-
doras de algiin pariente o persona con
algiin grado de dependencia, que serd
desarrollado en el Instituto AIEP
Talea, a contar del 17 de julio, fueron
presentados por el coordinador regio-
nal de Senama, Tgnacio Salas, en com-
pafia de la seremi (s) de Desarrollo
Social y Familia, Andrea Soto, y el di-
rector de la sede Talca, Herman
Jamett, quienes hicieron un llamado a
personas mayores de 18 afios o ague-
llas que ya realizan este trabajo, a que
se inscriban para que puedan partici-
par.

Laseremi (s) de Desarrollo Social infor-
md que esta iniciativa se realiza “en el
marco del Sistema Nacional de Apoyos
y Cuidados que se ha implementado en
esta administracion, donde se realza la
importancia del cuidado en las perso-
nas y en ese sentido, hemos implemen-
tado una serie de talleres para capacitar
v entregar herramientas a cuidadores,
donde ellos puedan desarrollar de me-
jor forma este trabajo y para los que no,
que tengan esas capacidades y puedan
también implementarlas con su familia
directa”.

TRABAJO COLABORATIVO
El coordinador regional de Senama,
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Herman Jamett, director de la sede AIEP Talca, junto a |a seremi (s) de

Desarrollo Social y Familia, Andrea Soto y el coordinador regional de
Senama, Ignacio Salas, hicieron el llamado a participar en los talleres.

en tanto, destacd que “la gran ma-
yoria de las personas mayores en
Chile y en la Region del Maule son
autovalentes, es decir el 80% de la
poblacién, pero el 20% tiene algin

grado de dependencia y alli el tra-
bajo colaborativo entre el Senama y
el Instituto AIEP, para entregar
estas herramientas, para que las
personas puedan tener los conoci-

mientos necesarios para ejercer
de mejor manera su labor de
cuidador, pero también cuidar-
se a si mismos. Asf que agrade-
cemos esta alianza colaborativa
v llamamos a todas las personas
mayores ¥ a todo piiblico sobre
18 afios, a que se inscriban en
Senama, tenemos 120 cupos
para estos talleres, que se van a
iniciar el 17 de julio por una
semana y luego la semana sub-
siguiente”.

Finalmente, Herman Jamett,
director de la sede ATEP Talea,
expresd que “es un agrado po-
der nuevamente estar impar-
tiendo estos cursos para cuida-
doras, que es una alianza estra-
tégica que se da entre Senama y
ATEP, que, en estos tiltimos tres
afos, ha impartido cursos para
ir potenciando a todas aquellas
personas que deben y quieren
también en esta oportunidad,
dedicarse o tienen que cuidar a
adultos mayores”,

Quienes asistieron al lanzamiento, pudieron ver elementos que seran empleados para fortalecer los aprendizajes de los cuidadores.
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