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Titulo: Alertan sobre aumento progresivo de virus tradicionales tras disminucién del covid-19

Alertan sobre aumento progresivo de virus
tradicionales tras disminucion del covid-19

preocupacion. Preescolares y adolescentes y, en especial asmdticos,
estan siendo afectados por rinovirus. Casos de VRS no se han
reportado, pero se espera un alza dentro de tres semanas.

Carolina Torres Moraga
carolina.torres@australtemuco.cl

n progresivo aumento

hanexperimentadolos vi-

rus “tradicionales” que
habian permanecido opacados
porel virus pandémico Sars-CoV-
2,y que han comenzado a hacer
suaparicion en las tiltimas sema-
nas en la Region.

Efectivamente la disminu-
cion de los casos de covid-19 dio
pasoa la circulacion de otros vi-
rus, considerandoademas el alza
enlamovilidad delas personasy,
especialmente, el retornoaclases
presenciales de nifios y adoles-
centes.

“Nosotros tenemos en este
momento bastantesaprensiones
respecto al aumento de patolo-
giasrespiratorias enlosnifios. En
las Gltimas dos sernanas hemos
estado sin pacientes pediatricos
hospitalizados por covid, perolo
que hemos visto son pacientes
con exacerbacionasmaticayy el vi-
rus que hemos detectado esel ri-
novirus, queen este momentoes
nuestrodolor de cabeza, afectan-
doprincipalmentealos pacientes
asmaticos, preescolaresy escola-
res”, explica la doctora Rossana
Villalobos, médico pediatra y di-
rectoradocente de la carrerade
Medicina Universidad Mayor se-
de Temuco.

Asujuicio, para las proximas
SeImanas se espera un aumento
de casos de Virus Respiratorio
Sincicial (VRS), considerando lo
que estdocurriendo en la Region
Metropolitana. “Tradicionalmen-
te, todoloque ocurre en Santiago
respectoacirculacion viral, noso-
troslo vemosaca en Temucodos
atres semanas después, por lo
tantosi hoy dia ha aumentado el
VRS en Santiago, nosotros espe-
ramosqueen dosa tressemanas
tengamosaca VRS y nifios hospi-
talizados por este motivo”, sefia-
la Villalobos.

Si bien el VRS en personas
adultas puede provocar soloun
resfrio, en menores de 3 meses
oenlactantes concardiopatias o
enfermedades cronicas, puede
desencadenar cuadros graves
deneumoniaque en algunos ca-
sos requieren de ventilacion me-
canica.

Frente a esto, la académica
UM Temuco, recomienda seguir
con las medidas de autocuidado
ampliamente difundidas, consi-

Atencion con retorno presencial a clases

@ Apartir del retorno aclases presenciales, esinminente la trans-
mision de virus entre los nifios. “Nos preocupa el retornode los
nifos al colegio porque ese factor era de los mas importantes por
los cuales nuestros nifios se enfermaban. Si bien los nifios se es-
tan protegiendoy usan mascarilla, siempre va a haber lainstancia
enque tengan que comer algoy por lo tanto van a bajar su mas-
carilla, entonces existe la posibilidad que comiencen a transmitir-
se (virus) entre ellos y por lo tanto tengamos pacientes ya seacon
VRS, con rinovirus u otros virus. (...) Al igual que en casa, en el co-
legio se deben mantener todas las acciones aprendidas contra el
covid y todas las medidas generales que permiten evitar las infec-
ciones”,destacaladoctora Rossana Villalobos.
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Nosotros tenemos en
este momento bas-
tantes aprensiones
respecto al aumento
de patologias respira-
torias en los nifios”.

Rossana Villalobos,
Directora Docente Medicina
Universidad Mayor Temuco

derando queson validas tanto pa-
1a el covid-19, como también pa-
raotras patologias respiratorias.

“Todas las medidas que co-
nocemosson validas comoel uso
de mascarilla, el lavado de ma-
nos, la vacunacion, mantener las
distancias, todo eso nos ayudaa
evitar lastransmisiones respirato-
rias en los ninos. (...) Hay que
crear todos estos habitos e incor-
porarlos a nuestra forma de vi-
da”, sostiene la especialista.

REPORTE DIARIO

En tanto, tras un nuevo balance
sobre la evolucion regional de la
pandernia, desdelaSeremi de Sa-
lud fueron confirmados 22 conta-

97754

infectados totales
contabiliza nuestra Region
enlos 17 meses y medio de
pandemia. Ayer se sumaron
22 contagios nuevos y una
persona fallecida.

gios nuevos en la Region, extrai-
dos del procesamiento de 1.991
examenes PCR, arrojando una
positividad del 1% paralas tltimas
24 horas.

Los contagiados con domici-
lio en la Regién ascienden a
97.077 (ver tabla acumulada), a
los que se deben adicionar 677
que presentan domicilioen otras
zonas del pais, con lo que la cifra
total de infectados llega a 97.754
enlos 17 meses y medio de pan-
demia.

Los casos activos a nivel re-
gionalson 171, existiendo9 comu-
nas que no presentan pacientes
contagiantes. Los hospitalizados
totales actualmenteson 83, delos
cuales 33 se encuentran en esta-
docritico internados en UPC (10
enUTly 23 enUCI). De estos tilti-
mos, 18 permanecen conectados
aventilacion mecanica en hospi-
talesdelared puiblica. ©3

AGENCIA UNO

LOS NINOS QUE HAN COMENZADO A ASISTIR PRESENCIALMENTE AL COLEGIO
DEBEN MANTENER TODAS LAS MEDIDAS DE PREVENCION Y AUTOCUIDADO.
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N¢ de casos

® Angal 5240
o Carde 2404
o Chol-Chol 1B3
© Colipai s
o Cmco 1579
o Cuacauin s
o Coamelue 8B
o brdb uss
o freim 2465
» Gahadno 27
® Gorbea 3w
o Lattao 435
© loncoche 22
© Longamay 1009
© Los Sauces - x]
® Lmaxo 105
® Melpeo L
o Nosaimpesal 2918
oPudelasGsas 7615
» Pesguenco 1020
© Pitnfquén 243
® Pucéa 295
® Puén 9
® Remaico U0
® Saaveda 1485
® Temuco 760
® Teodoro Schemidt 1499
© Tokén 1062
© Taigeén 1688
® Victora wm
® Vildn 30%
® Vilbnica 55582
5o eataen 677 casca ded andl s puadto que-
psentun rekdecis o ol regions.
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