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Titulo: Aumento del consumo de drogas

Editorial

Aumento del consumo de drogas

Ha habido un aumento muy importante del consumo juvenil a
partir del afic 2000, a la vez que el uso se realiza cada vez amdstem-
pranaedad, con compras que no sélose efectian enlos barriossine
también en diferentes locales e incluso cerca de establecimientos
educacionales. Muchas veces, un medio familiar deteriorado y dis-
funcional, hace que un sector de los jovenes opte por refugiarse en
la bebida y en las sustancias il{citas.

Las cifras de consumo de drogas en los adolescentes y nifios chi-
lenos son alarmantes. En los dltimos anos, mds del 60% de los pun-
tos interceptados por las policias debido a mini trdfico de drogas
han sido cercanos a colegios.

Lamentablemente, el abuso del aleohol y las drogas conlleva en
ocasiones la aparicion de la violen-
cia yel desgo para los jévenes de ca-
eren alguna accidn delictual con el
{in de conseguir dinero'y proseguir
en el vicio. Se estimaque ¢l consumo
y la adiccién tienen que ver con la
falta de comunicacion de log padres
y con falta de percepcién de afecto
de los nifios.

El Estudip Nacional de Drogas re-
velo que en la Region del Biobio la
ingestade marihudna aumento des:
de 8,3% en 2018 a 11,1% en 2021; la de cocaina yé}as_ta base, de
0,3% a 1,3%, y el consumo de tabaco diario pasd de 16,2% a 19,9%.
Junto con este incremento en el use de esas sustancias, el estudio
cunsifnéque enel caso deJamarihuana, principal drogailicitacon-
sumida en ¢l pais, su percepeidn de riesgo descendid, pese a quela
ingesta se ha incrementado.

Es evidente que los jévenes hoy estdn mds expuestosa la oferta de
drogas y de alcohol, ya que la distribucion se ha ramificado por todas
partes y se encuentra, tal coma lo revelan las intervenciones y deco-
misos que realizan la PDI y Carabineros; incluso en las cercanias de
los centros de estudio, en los lugares donde van a divertirse o en los
barrios donde viven. Es preocupante el incremento del consumo de

El Estudio Nacional de Drogas reveld que
en la Region del Biobio la ingesta de
marihuana aumentd desde 8,3% en 2018
a 11,1% en 2021 y que descendid la
percepcion del riesgo de consumira.

marihuana, mientras que paralelamente han disminuido los indices
de percepcion de riesgo que tienen especialmente los nifios y jovenes
agerca de los dafios que provoca su uso.

LaSociedad dePsiquiatriay Neurologia de la Infancia y Adalescen:
cia de Chile ha advertido que la disminucién de la percepeidn deries-
g0, €l alza en la potencia de la marihuana y los intentos de legalizar-
la han demiostradoseralicientes para el consumo. Es porestoque han
senalado que hay que considerar la evidencia cientifica, ya que no se
trata de una discusion de libertades individuales, sino de 1as conse-
cuencias que podriar tener en miles de ciudadanos, en especial ado-
lescentes, las miradas poco cientificas del problemaque enfrentamos,

En los tltimos afios se han puestoen prdclica programas con el
fin de prevenir el consumo entre los
escolares, con un plan inspirado en
unexitosomodelo de prevencion de-
sarrollado en Islandia, que recoge el
aporte de las sociedades médicas y
cientificas eincorpora la experiencia
dela sociedad civil, de los municipios

del Estado. La iniciativa se basa en

s familias, a las que se les entregan
instrumentos eficaces para cuidar y
Emtegera osnifios;lasescuelas tam-

ien han desarrollado programas pre-
ventivos que involuerana alumnos, padresy profesores y se hatra-
tadode manteneruna mejor oferta publicade actividades, paraque
lpsninosy adolescentes tengan masoportunidades deportivas, cul-
turales, recreativasy comunitarias alas cuales dedicar su iempoli
bre. No ha sido inci{ sise considera la irmapcidn de 1a oferta de dro-
gas en muchos dmbitos.

La Asamblea General de NacionesUnidas decidic en 1987 que ca-
da 26 de junio se celebre el Dia Internacional de la Lucha contra el
Usp Indebido y el Trifico llicito de Drogas. También ha alentadoa
las personas, a las organizaciones sin fines de lucro, al sector priva-
doy alos Estados miembros acomprometerse y realizar campafias,
especialmente dedicadas a la juventud.
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