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INVESTIGACION ASOCIA LOS FARMACOS ANTIOBESIDAD AUN MENOR RIESGO DE CANCER EN PERSONAS CON SOBREPESO

os firmacos disenados pa-
Lrala diabetes y usados aho-
a para adelgazar se aso-
cian, en pacientes con obesidad
o sobrepeso, a una reduccion
del riesgo general de cancer, en
particular de endometrio, ova-
rio y meningioma, aunque con
un aumento no significativo del
derinon.

Un estudio dirigido por la
Universidad de Indiana (EE.UU.)
reviso las historias médicas de
42,317 personas que tomaban
agonistas del receptor del pépti-

INVESTIGACION ASOCIA LOS FARMACOS
ANTIOBESIDAD A UN MENOR RIESGO DE
CANCER EN PERSONAS CON SOBREPESO

do similar al glucagon-1 (GLP-
IRA), como Ozempic 0 Wegovy,
con las de un mimero parecido
de individucs queno los usaban.

El consumo de GLP-IRA “se
asocid significadvamente con
unareduccion del riesgo de can-
cer en general, en particular de
cancer de endometrio, menin-
gioma y ovario”. Sin embargp,

también se asociaron “con un
aumento no significativo del
riesgode cancer derifidn”, sefia-
la la investigacion.

Los GLP-1RA se recetan am-
pliamente para el control glucé-
mico en la diabetes tipo 2 y re-
cientemente han ganado popu-
laridad para el control del peso,
perosuimpactoa largo plazo so-

bre el riesgo de cancer sigue
siendoincierto, lo que llevo al
equipoaplantearse este estudio.

CATORCE TIPOS DE CANCER

El objetivo era comparar la ind-
dencia de 14 tipos de cancer; en
concreto el de pulmon y otros
trece que estan asociadosa la
obesidad: higado, tiroides, pan-

creas, vejiga, colorrectal, rinon,
mama, endometrio, meningio-
ma, tracto gastrointestinal supe-
rior, ovario, mieloma maltiple y
prostata.

Las tasas de incidencia de
todos ellos, entre medicados y
no, fueron de 13,6 frente a 16,4
por cada 1.000 personas-afio,
respectivamente, “lo que indi-
ca un riesgo global de cdncer
significativamente menor en-
tre las personas que tomaban
GLP-IRA", escriben los autores
del estudio.
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En particular, el uso de esta
familia de medicamentos se
asocio con una reduccion del
riesgo de ciancer de endome-
trio, ovario y meningioma.

Sin embargo, también se re-
laciond “con un aumento marg-
nalmente no significativo del
riesgo de cancer de rinon”, lo
que pone de relieve lanecesidad
de “un seguimiento a més largo
plazo para aclarar los mecanis-
mos subyacentes y las implica-
ciones clinicas de estos hallaz-
gos”, concluyeel articulo.  ¢3
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