‘ LITORALPRESS

Fecha: 01-04-2026 Pag.: 4 Tiraje: 1.500

Medio: EIl Ovallino Cm2: 478,4 Lectoria: 4.500

Supl. : El Ovallino Favorabilidad:  [[INo Definida
Tipo: Noticia general

Titulo: Con feria deportiva y clase masiva se celebraréa el Dia del Deporte

Con una variada muestra
deportiva escolar y una clase
de entrenamiento funcional
abierta a todo piblico en

la alameda, el municipio
ovallino celebrara el préximo
lunes 6 de abril una doble
jornada de actividad fisica
orientada a fomentar la vida
sana en la comunidad.

EQUIPO EL OVALLINO
Ovalle

En el marco de la conmemoracion
del Dia Internacional del Deporte para
el Desarrollo y la Paz, la comuna de
Ovalle se vestira de energia y movi-
miento con dos grandes eventos que
buscan incentivar la actividad fisica en
todas las edades. La cita es el proximo
lunes 6 de abril, con propuestas que
van desde una feria deportiva matinal
hasta una entretenida clase masiva de
entrenamiento funcional en la tarde.

La jornada daré inicio a las 11:00
horas en la alameda, sector Calistenia,
donde el Departamento de Educacion
y la Oficina de Deportes de la munici-
palidad de Ovalle invitan a los estu-
diantes a celebrar la actividad fisica.
La actividad contard con una variada
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Con feria deportiva y clase masiva se
celebrara el Dia del Deporte
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Para quienes deseen participar en esta actividad vespertina, los requisitos son estar apto para realizar ejercicio de nivel medio y asistir con

ropa deportiva adecuada.

oferta deportiva que incluye rugby,
véleibol, tenis de mesa, bdsquetbol,
futbol, patinaje y zumba. Ademas, se
dispondran stands informativos para
quienes deseen conocer méas sobre
los beneficios de una vida activa.
Pero la actividad fisica no termi-
nara en la mafana. Ese mismo dia,
entre las 19:00 y las 20:30 horas,
se llevara a cabo una clase masiva
de entrenamiento funcional, abierta a
todo publico. Esta segunda cita, que
se realizara en el sector del Espejo
de Agua, promete ser unainstancia
vibrante donde los participantes po-

dran activarse, disfrutar y finalizar la
jornada con un energético baile que
llenara de alegria a los asistentes.

El alcalde de Ovalle, Héctor Vega
Campusano, invité “a todos nuestros
estudiantes a que vivamos juntos una
jornada cargada de energia, deporte
y mucha entretencion”,

El jefe comunal remarcé que “esta
iniciativa, que es abierta a toda la
comunidad, es una gran oportunidad
para compartir con los comparie-
ros, amigos y vecinos, y promover
el bienestar y la sana convivencia
escolar a través de |a actividad fisi-
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ca. Los esperamos este lunes 6 de
abril en la alameda para disfrutar de
este despliegue deportivo que hemas
preparado con mucho carifio para la
juventud de Ovalle”.

Para quienes deseen participar en
esta actividad vespertina, los requisitos
son estar apto para realizar ejercicio
de nivel medio y asistir con ropa de-
portiva adecuada. De esta manera,
Ovalle se suma a la conmemoracién
del Dia Internacional del Deporte
para el Desarrollo y la Paz con una
oferta que abarca tanto a estudian-
tes como a la comunidad en general,
reafirmando el compromiso municipal
con el fomento de hébitos saludables,
la recreacién y el encuentro social a
través del deporte.
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