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Titulo: El Hospital Regional fue ubicado en el podio de recintos con mayor uso excesivo de dias cama

El Hospital Regional fue ubicado en el podiode
recintos con mayor uso excesivo de dias cama

secun estunio. El Instituto de Politicas Publicas en Salud de la USS situo6 al Hospital San José del Carmen
en el segundo puesto a nivel nacional en dicho indicador con un 11,2%. Sin embargo, desde el recinto
asistencial argumentan que las cifras del estudio poseen un desfase de tres arios y desde entonces los

indicadores han mejorado ostensiblemente, teniendo apenas un 5,1% en lo que va del presente ario.

Vanessa Carrasco
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nreciente estudioreali-
u zado por la Universi-
dad San Sebastian
(USS) revel6 un indicador clave
dentro de la gestion hospitala-
ria, tantoa nivel nacional como
en la Region de Atacama, el
promedio de dias de estadia de
un paciente al interior de un re-
cinto hospitalario tras un pro-
cedimiento.

De acuerdo con el informe
del Instituto en Politicas Pabli-
cas en Salud de la USS, existen
recintos de salud donde mas
del 10% de sus pacientes estan
hospitalizados por mas tiempo
del necesario.

ELESTUDIO

Amodo de ejemplo, el estudio
expuso un procedimiento por
una colecistectomia laparos-
copica (extirpacion de la vesi-
cula biliar) que es una cirugia
de caracter ambulatorioy que
deberia tener un dia de hospi-
talizacion. Sin embargo, existe
una diferencia de hasta 8 dias
de hospitalizacion entre distin-
tos recintos publicos a lo largo
del pais.

De acuerdo con lo conclui-
do por el andlisis de la casa de
estudios, existen algunos re-
cintos hospitalarios del pais
que requirieron para la misma

operacion 1,3 dias de hospita-
lizacién, mientras que otros,
8,6 dias.

Lo que esta detras de estas
cifras es un indicador impor-
tante paramedir la gestion hos-
pitalaria. De la muestra anali-
zada se determind que existen
30 establecimientos (de un
universo de 62) en donde mas
del 10% de sus pacientes estan
hospitalizados por mas tiempo
del necesario en un recinto
asistencial, lo que impacta en
la atencion de otras personas
quedeben esperar mas tiempo
para solucionar su problema
de salud, pero también aumen-
ta el riesgo de episodios de
morbilidad y mortalidad intra-
hospitalaria.

En concreto, a nivel nacio-
nal, el Hospital Barros Luco
Trudeau en Santiago es el que
presenta el mayor porcentaje
de pacientes con uso excesivo
de dias cama hospitalarios
(11,2%), luego el Hospital de Re-
gional de Copiapé con un
11.2%, el Hospital Salvador con
un 11% y el Hospital de Chillan
conun10.3%.

Las conclusiones del estu-
dio apuntan a que, a pesar del
incremento en el gasto en sa-
lud, la productividad del sector
nose ha comportadode la mis-
ma manera. Esto es parte de
las conclusiones del estudio
realizado por la IPSUSS, que

forma parte de una serie que
realizara el Centro de Estudio
en que se mediran distintos in-
dicadores de gestion en el siste-
ma sanitario.

Para estas conclusiones, se
analiz6 el periodo 2009-2019
[1]1y donde se realiz6 una me-
dicion del gasto y los costos de
produccion para 63 hospitales
categorizados como de Alta
Complejidad en el sistema de
salud publico.

El informe, revel6 que la
participacion del gasto en sa-
lud con respecto del total au-
ment640,5% como porcentaje
del PIB, ocupando el segundo
lugar entre los gastos del Esta-
do entre el 2009-2019. Tam-
bién determiné que el aumen-

EN 2021 EL HOSPITAL REGIONAL LOGRO LA MEJOR EVALUACION A NIVEL NACIONAL CON UN 91,94% DE CUMPLIMIENTO.

to del gasto en salud esta in-
fluenciado particularmente
por el gasto hospitalario, que
representa el 80% del total, en
el caso del afio 2019. Sin em-
bargo, mientras este gasto ha
crecido sostenidamente en los
10 afios analizados, la produc-
cién hospitalaria se ha mante-
nido estable en el tiempo, sin
importantes variaciones, lo
que llevaria a pensar en un es-
tancamiento en los niveles de
productividad.

HOSPITAL REGIONAL

Desde el hospital, a través de
suUnidad de Comunicaciones,
sefalaron que el estudio men-
cionado corresponde a uno
realizado con informacion de
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hace 3 afos atras y que actual-
mente, se ha avanzado positi-
vamente en estos indicadores
en beneficio de los pacientes y
de la gestion asistencial del
principal recinto atacamefio.

Ademas, agregaron desde
elnosocomiolocal que desde el
afo 2020 el hospital comienza
amedirsea través de indicado-
res GRD (Grupo Relacionadoal
Diagnostico) y el afio pasado la
estancia media llego al 8%,
mientras enlo que vacorridoel
afo esta sesitia en 7.9%.

En tanto, declararon desde
el Hospital que en Egresos
Outlayer Superior, que corres-
ponde al porcentaje de egreso
que utilizan camas mas de lo
usual, el 2021 se llegd aun 7.4%

Ta

yalafechadehoylleganal 5.1.
Indicadores bastante positivos
dentro de los parametros esta-
blecidos por el Minsal.

Para lograr estos avances,
la actual administracion del
Hospital Regional de Copiapé
realiz6 una serie de medidas
que permiten tener los actua-
les resultados positivos, entre
ellos: Incorporacion de enfer-
meras para gestion de camas
24/7, visitas diarias a los servi-
cios clinicos por equipo gestion
de camas, identificacion y revi-
sién de casos que excedan dias
de hospitalizacion, incorpora-
cionde médicos residentes du-
rante fines de semana, aumen-
to de cupos para atencion de
Hospitalizaciéon Domiciliaria,
de 20 pacientes a 80 que se
atienden actualmente.

Desde el hospital sefialaron
que “gracias al trabajo realiza-
do por el equipo directivo y el
compromiso de todos y cada
uno de los funcionarios de
nuestro hospital, hemos logra-
do obtener importantes avan-
ces ennuestros indicadores co-
mo los mencionados anterior-
mente, e incluso logramos ob-
tener lamejor evaluacion a ni-
vel nacional con un 91.94% de
cumplimiento, que permitird a
nuestro establecimiento ser ca-
tegorizado como el primer
hospital autogestionado enred
de Atacama”. [
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