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Investigadores que contribuyen a generar conocimiento de alto impacto social
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generar

conocimiento de alto impacto social

La internacionalizacion de la investigacion es un componente esencial en la
formacion de nuestros doctores, asf lo evidencia el Doctorado en Ciencias del
Ejercicio que se desarralla junto con UCLovain.

a Universidad Finis Terrae Prtorm académico y profesional  Finis Terras. tesis en x,omei conducente a
té trabajando en el e A iversidad
rollo de programas esencial formar doctores élgical,

doctor: 3s que tamente capacitados, con
permitan generar conocimiento abilidades transf ¥ .n|etmsz:m\inalm en
con alto impacto social, que sea menialidad global, capaces de Humanidades. Ambos
capaz de hacer frente a los generar conocimiento de programas promueven la
desafios de este mundo en y abordar los desafios  internacionalizacion de la
cambio constante. destaca investigacion y la cooperacion
“Las tendencias actuales en la , vicerrector internacional
formacién de doctores reflejanla  de Investigacion, Creacién El Doctorado en Ciencias del cidn y pasantia
necesidad de adaptarse a un Artistica y Doctorado de la U Ejercicio permite el desarrollode  internacional

LA REALIDAD COMO UN GRAN LIENZO

El dialogo interdisciplinario permanente entre las disciplinas
textuales y visuales es uno de los aspectos mads innovadores
del Doctorado Interdisciplinario en Hi idades de la U. Finis
Terrae.

“Se trata de un itinerario que comprende la realidad a modo
de un gran Ilenzo en el cual los seres humanos disenamos,

red: el propias identidad
agencias”, explica el Dr. Ignauo Chuecas, director del
programa.

A través de la interaccion entre clases tedricas, talleres,
pasantias y tutorias, esta innovadora malla “pretende
adaptarse a la originalidad de la intui igativa de
cada candldam/o detalla. Se trata de un dialogo entre las
artes y las disciplinas clasicas de las humanidades, como
Literatura e Historia, con otras como las Comunicaciones.

Muestra de este dialogo, dice, es que se puede tejer con luz”,  Esta muestra (en la foto) estuvo hace algunas semanas en el
como lo dej6 en evidencia la 5n “ Il . Tejidos de  Museo Nacional de Bellas Artes y conté con la curatoria de la
energia resplandeciente” de aruma, amsta de Bolivia y Dra. Valentina Montero, artista y directora de Investigacion de
estudiante del Doctorado Interdisciplinario en Humanidades. la Facultad de Artes de la U. Finis Terrae.

UNA CALIDAD DE VIDA SALUDABLE

La pandemia del covid-19 dejé en evidencia la importancia de
mantener una vida saludable, basada en la practica regular de
ejercicio fisico y una buena alimentacion. Pese a ello, las tasas de
sedentarismo y obesidad siguen al alza y sin freno en Chile y el
mundo, Esto ha llevado al desarrollo de diversas iniciativas publicas,
todas las cuales requieren ser sustentadas por la investigacibn
cientifica. “Formamos prolesmnalcs del érea de la salud y el ejercicio
capaces de d llar int ifica con el objetivo de
me]orarla calldad de wda de nuestra poblacmn (Como? A través de
lag de quec ya al desarrollo de
politicas publicas vinculadas al ejercicio fisico y a la salud”, explica el
Dr. Hermann Zbinden, director del Doctorado en Ciencias del Ejercicio
de la Universidad Finis Terrae - Universidad Catdlica de Lovaina
(Bélgica). Uno de los sellos de este programa es la investigacion al
mas alto nivel en los distintos temas que ofrecen las ciencias del
ejercicio, que van desde lo molecular hasta la aplicacion clinica del
ejercicio.

“Tamto los estudiantes como el claustro académico —integrado por
investigadores de las dos instituciones en cotutela de tesis— son
profesionales de la salud y del ejercicio, quienes forman equipos multi
¢ interdisciplinarios. Eso es clave para responder a los desafios que
implica entender los mecanismos biolégicos asociados a recuperar y
optimizar las distintas cualidades fisicas”, enfatiza Zbinden
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