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A 57 afios de la criogenizacion de James Bedford, el hombre que hoy sigue congelado a la espera de que le devuelvan la vida

A 57 aiios de la criogenizacion de James Bedford, el hombre que
hoy sigue congelado a la espera de que le devuelvan la vida

® El 12 de enero de 1967, poco después de morir en un asilo de ancianos, el profesor James Bedford, de 73 afios, fue metido en un
tanque con hielo seco para comenzar un proceso inédito que lo transformaria en el primer criogenizado de la historia. Sesenta y siete afios
después, su cuerpo sigue congelado en un tanque de nitrégeno liquido a la espera de los avances de la ciencia que permitan revivirlo,

g uando Walt Disney mu-
Cn‘a de un fulminante cin-
cer de pulmdén el 15 de
diciembra de 1988 en af Hospital
Saint Jasaph de Burbank el rumar
comensd a circular y pronto se
ponvirtid en leyvenda. Se decia que
su cadaver habla sido congelado
v eataba depositado en un lugar
sacIeto a la espera de reviviro
cuanda la medicina hubiess avan-
zado ko suficiente para curar su
enfermedad y permitirle saguir
circulando entre los vivos.

El creador dal Ratdn Mickay
tenia 65 afos y habia sido un fu-
mador empedermido durants casi
toda sa vida, bo cual le habia pro-
vocado ese cancer que hizo rapida-
ments metdstagis y contra el que
ni siquiera la terapia da cobalto, la
més avanzada de |a época, pudo
hacer nada.

El rumer del cuerpe congslado
crecit a ascala rmundial sinque na-
die ke opusiera &l méds minimo 1azo-
namisnto ¥gioo, No importd quela
enfermedad habia devastado el or-
panz=mo de Disnay al punte que ni
un milsgre -ni cientifico ni de otro
tipo- podria recuperarlo, ni que ja-
mis en la historia de la medicina
&2 hubiess congalado un cadévar
pama revivizio,

La historia sonaba tan fasci-
nante g hiprdtica come la wisidn
de lag secobas que sl propio Dis-
ney habia hecho danzar al com-
pée de El aprendiz de hachicero,
el maravillnss poema sinfinico de
Paul Dukas, para meter an probla-
mes a Mickey,
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dtodo fue conservar las edlul

No es Walt Disney sine James Bedfo
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Pero a1 el ramoe era pura fanta-
sia, hubo dos hechos realas qua lo
hiciaron digno de crédiza,

Por un lado, debido al herme-
tismo de la familia, casi nadie ss
enterd de que el cadiver dal hom-
bre que revaluciond los dibujes
animados habia sido cremado dog
dias después de su muerts y sus
cenizas inhumadas en & ceman-
terio Forest Lawn Mamorial Park
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da Glendale, en Califormia.

Por el otro, que la idea da con-
gelar a parscnas recién fallecidas
para esparar tratamisntos médicos
hahfa ermpazado a circular en algu-
noa dmbitos cientificos, propussta
par un axcéntrico profesor de Fisi-
ca da la Univergidad da Michigan,
ol doctor Robert Ettingsr

La técnica qua habis ideado
e= lamaba criogenizaciin y -coin-

w

del cusrpo y

cidencia o no- ge utilizaria por pri-
mera Vez apanas un mes y dos
dias después de la muerts de Walt
Disney.

Oecurid al 12 de enerode 1967,
dia en que ga produjo la previsi-
ble musrte del profesce jubilado de
peicologia James Badiord, de 73
afios, wictima de un cancer renal
que va le habia tomado también
Ioe pulmeones.

fal te lae del cerebro en el sstads mis perfects paeible,

Ta
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e murit un mes y dos dias despues del fallecimisnte

Bedford estaba fascinado par
lae posibilidades que ofrecia la téc-
nica de Ettinger y aunque sabia
que, por su edad y su enfermedad,
i ln “desfreszaban en al futuro di-
ficilments podrian curarlo, decidid
ofrecarss como voluntario y poner
su cadaver al sarvicio de la ciencia.

Asi el profesar Badford se coan-
wirtit en &l primar cringenizado de
la historia, aungue la leyenda siga
porzando al Tio Walk en ese lugar

Voluntarios frustrados

En 1985, la primera organiza-
citn en al munde dedicada a la
crinpraservacitn, la Life Extension
Foundation {LES), queria promover
sus actividades v afrecis congelar
da forma gratuita & un voluntario.

Huba varios, pero en ninguno
da log cases se pudo utilizar sus
CUBIPOs porgus, por mas que ha-
bian dejado por escrito su volun-
tad, los familiares se opusisron.

La situacién de Badford ara di-
ferente; habia estado casado y te-
nia cineo hijos, paro por razanaes
Ue Mo 82 Conocan, vivia en un asi-
lo de ancianos y nadie bo visitaba.

Dehido al avance la enferme-
dad que padecia sa sabla que mo-
riria prento, da mode que Ettinger
v sus colaboradores de la Cryonics
Socisty de California, dirigida por
HAobert Nelson, estaban prepara-
dos.

Ettinger inicid una carrera cone
tra =l tiempo: era necesario tener
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todo preparado para el instante
exacto en el gue falleciera al pa
ciente. “Reunimaos el equipo nace
sario. Envig un compresor cardiacs
¥ Una méquinag de ventiEcisn pal
monaz. La Compafia de Matarial
de Congelacién de Phoenix anvid
un féretro especial aislado con e
puma pléstica an el que el paciente
quedaria embalado en hislo seco,
temporalments”, conto despussan
una entrevista publicada por &l dia
nio espanol ASC,

Una técnica
Cuando Bedford murital 12de
enaro de 1967, log primezos pasos
det procedimiento se realizaron an

- [l

La idea de congelar a personas recién fallecidas pars esperar tratamisntos meédicos era una propussta del
excdnirico profesar de Fieica de la Universidad de Michig,

8l mismo asilo donde habia exha
lado su Gltimo suspiro, lo que per-
mitif que el tismpo Danscurrido
entre al momento de la muarts y el
congelamients fusra minima,

El cusrpo fue metido an un
gran recipianta con hisle secoy
también se lo conectd & una ma-
quina de respiracion artificial.

“Inmedistaments, s inyeatsla
heparina para impedir la coagula
cién de la sangre, aplicd la raspi
1acion artificial y masaje extemnmo
para mantener en circulacicn la
sangre oxigenada, mientas entria-
bra al pacients con hislo”, explicd
lusge Eitingsr.

El propésito principal era con-

an, el doctor Robert Ettinger.

sarvar Ba ofulas del cusrpo, y es-
pecialments las dal cerabro en el
estado mée perfacto pogibe

De alli trasladaron el cusipo
congelado a un garaje aspacial
mente acondicicnado en la casa
del doctor Bobert Prehoda, un qui
mico egpacializado en criocon
sarvacitn, donde ss complstd la
primera fase al inyectarle dimetil
salftxido, un liquido sin color que
originalmente se utilizaba como
disolvents y a8 astaba probando
COMS Cro-Consarvants.

Estaban an aso cuando oow
rid un incidante que leago contd
el propio director de la Cryonics
Society, Robert Nelson. La mujar

Ya pasaron BT afios de la eriogenizacion de James Bedford: cada 12 de enero se celebra su dia,

del doctor Praheda legd imprevis-
tamente a la casa y al encontrar
s frante a la escena del garaje los
commind 8 quea sscaran “eso de ahi
lo antas posible".

Con &l cadawver ya complata-
mente congalado, fua traslsdado
en &l mismo féretro hasta &l labora-
torinde la Cryonics Society, donde
mas tardese lo introdujo enun tan
que con nitrdgeno liquido.

El procedimiento hahia termi-
nado. Sélo quedaba espearar que
el paso de los afios, las décadas o
quizds uno o dos gigles, trajera los
avances cientificos necesarios pa
A devolver a Baedford & la vida

Peronodemorarcn en aparecer
los contratiempes.

Una casualidad salvadora

Con al porrer dal iempo, Bed
ford empezd a tenar compariia en
la béveda de la Cryonics Socisty,
con otros ocho voluntarics cuyos
cusrpos fueron sumados luego des
g1 sometidos 8 un proceso simi
lar &l que ss utilizd con el del vigjo
profesor.

De esos nueve primeros
cric-preservados, fue el inico qgue
“sobrevivid”, por decirlo de alguna
manera, debido a una casualidad.
Apenas un par de dias daspués
que &l cusrpa de Bedfond fus tras-
ladiado a un laboratoric de Fhoenix,
Arizona, para realizars exdmenss,
la bomba de vacio de la béveda de
la Cryonics Society sufrid una fala
y 82 descongalaron todos los cuar
pos que estaban alli

El cadaver congalado de Ba-
dford, en cambio, quedd a salvo
en Phoenix, hasta que en 1983

fus trasladado a otro laboratorio
en California y finalments, en
1982 e lo llevd a las modarnas
instalaciones de la Fundacién
Aleor Lite Extansidn

Eliltimo examen qus le hi
cieron al cuerpo fue en 1991,
cuando trasladaron a Bedford
da su criocapsula original & una
mas modarmna sin que sufriara
dafios perceptibles en el pro
e,

El Dia James Bedford

Por astos dias -cuando se
cumplen 57 afios de su muerte
v criopreservacion- al cuerpo de
Bediord sigus en los depdsitos
de la Fundacién Alcor Life Ex
tensidn, donde ya no estd solo.
Segin los dltimos registros da
doa a conocer por la Pundacion,
alli hay otros 147 “pacientas”
que egperan rasucitar algun dia

Esa perspectiva ya no exists
para sl primar criogenizado de
la historia. El precario proceso
al que fus sometido su cuerpo,
cuandoe no 88 conocian lae mo
dernas técnicas ds vitrificacién
gue hoy sa utilizan para la pre-
sarvacidn de dvuloa, y el dimeti
lsulféxido qus le inyectaron da
flaran para Siempre su cerebro.

A0n asi se lo consarva intac
to, como un aimbolo. Ademés, en
reconooimiento a su condicidn
de pionero de ka cricganizacidn,
todos los 12 de enero la Punda
cifin Alcor Life Bxtension calebra
el “Dia Jamas Bedford*

Por Daniel Cecchini
Infobas

James Bediord habia estado casado y tenia cinco hijos, pers por razanes
gue 0o e conocen, vivia en un asilo de ancianos y nadie o visitaba,
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