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Expertos

reconocen
riesgos de
nueva ola
de contagios
en laregion

PREOCUPACION. Aumento de casos covid
puede afectar las atenciones de otras
patologias en el sistema de salud.
Antofagasta alcanz6 la segunda mayor
tasa de contagios por habitante.

Claudio Cerda Santander

aprogresiva reactivacion
L delapandemiaen la Ma-
cro Zona Norte del pais
mantiene como una amenaza
una eventual una nueva ola de
contagios en la Region de Anto-
fagasta, segtin plantean exper-
tos. Justamente esta zona del
pais mantiene un progresivo
aumento de contagios.

De acuerdo a datos del Mi-
nisterio de Salud (Minsal), An-
tofagasta este martes igualoala
Region Metropolitana en la ta-
sa de incidencia de casos acti-
vos (55,4) por 100 mil habitan-
tes, lo que ubicaa ambas regio-
nes con el segundo mayor indi-
cador tras Arica y Parinacota
(68,2).

PROBLEMA ZONAL

Para Felipe Elorrieta, investiga-
dor responsable del Grupo Epi-
demiolégico Matematico para

la Vigilancia de Epidemias y
Pandemias (Gemvep) de la
Usach, la Segunda Region po-
dria enfrentar una incidencia
critica en los proximos dias.
“Hemos visto un aumento su-
perimportante de los casos en
la Gltima semana en la Region
de Antofagasta. Una positivi-
dad semanal que esta cerca del
3%, un Refectivo (capacidad de
contagio del virus) que en
nuestras estimaciones esta en
el torno al 1.55 y con una inci-
denciasobrelos ocho casos ca-
da 100 mil habitantes por dia.
Son valores preocupantes, por-
que ademds Antofagasta es
hoy la segunda region del pais
con el mayor aumento de ca-
sos en la dltima semana: mas
de un 60%. A esta se agrega
que sus regiones vecinas, Arica
y Tarapacd, como el resto de
las regiones del Norte Grande,
también registran tasas de inci-
dencia elevadas”, afirmé.

“De mantenerse este au-
mento, la Region de Antofagas-
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SALUD DISPUSO EN PUNTO DE TESTEO PERMANENTE, DE LUNES A VIERNES, EN LA ESQUINA DE CALLES PRAT Y MATTA.

“Es importante que
las personas que atin
no se han vacunado,
lo hagan, para ayudar
colectivamente en el
control de la circula-
cion viral”
Pamela Schellman
presidenta Colmed Antofagasta

ta podria entrar a una inciden-
cia critica ya en los proximos
siete dias, considerando que
en estos momentos estd en los
8.4 casos confirmados cada
100 mil habitantes; y con un
Refectivo de 1.55, que si se
mantuviese estaria en torno a
una incidencia de 13 casos por

cada 100 mil habitantes la pré-
Ximasemana, lo cual es unain-
cidencia critica. Nosotros defi-
nimos la incidencia critica con
10 casos cada 100 mil habitan-
tes por dia en el promedio se-
manal, que es el criterio que te-
nia el Plan Paso a Paso inicial-
mente para retroceder a una
comuna en cuarentena. Anto-
fagasta esta cerca de eso (...) Si
se mantiene este comporta-
miento, podria estar iniciando-
se unaola”, agrega Elorrieta,
quien detalla que de adoptarse
las medidas preventivas nece-
sarias podria contenerse esta
tendencia. Segiin el criterio
epidemiologico implementado
por el Gemvep, unaolade con-

tagios por covid-19 ocurre tras
dos semanas consecutivas con
mas de 70 casos semanales ca-
da 100 mil habitantes.

MENOS HOSPITALIZADOS
Paraelinfectélogo del Hospital
Regional de Antofagasta, Pedro
Usedo, la vacunacién contra el
covid-19 evita contraer cuadros
graves causados por la enfer-
medad, aunque no liberaala
poblacién de contagios.

El experto dice que la rela-
jacion en las medidas de auto-
cuidado y la mayor capacidad
de contagios de la variante Del-
ta, que predomina en la re-
gion, inciden en un mayor ries-
gode contagios.

Ta

“En la medida en que au-
mente el niimero de casos, ob-
viamente aumenta la probabi-
lidad de una nueva ola, lo que
nosignifica que vaya a tener el
mismo comportamientode las
olas anteriores (...) Lo distinto
es que hoy no se estd generan-
do una menor hospitalizacién
por covid, y eso claramente se
debea que tenemosa la pobla-
cién vacunada”, opind.

De acuerdo a registros del
Minsal, de los 1.752 pacientes
que permanecian hospitaliza-
dos en el pais a inicios de sema-
na enuna Unidad de Cuidados
Intensivos (UCI), 22% corres-
pondian a personas contagia-
das por coronavirus.

La presidenta del Colegio
Médico de Antofagasta, Pame-
laSchellman, sostuvo que ante
elaumento paulatino de casos,
laevolucién de la pandemiain-
dicard si se trata o no de una
“nueva ola” de contagjos.

“Por ahora esta tendencia
no se ha acompariado de au-
mento de casos que requieran
hospitalizacion, lo cual permi-
te que los hospitales puedan
mantenerse enfocados en reto-
mar las atenciones pospuestas
por la pandemia (interconsul-
tas de especialistas, cirugias
electivas, etc). Sin embargo, la
actividad de promocién, pre-
vencion, diagnostico precoz,
control de pacientes crénicos
dependiente de Atencion Pri-
mariade Salud, resultamas di-
ficil de retomar si nuevamente
aumentan los casos respirato-
rios”, preciso.

“Serequiere mantener una
vigilancia y pesquisa activa, pa-
ra aislar los casos e intentar
controlar unaumento de la cir-
culacion viral. Por otra parte,
esimportante que las personas
que atin no se han vacunado,
lo hagan, para protegerse de
una enfermedad mas grave
que requiera hospitalizacion y
para ayudar colectivamente en
el control de la circulacion vi-
ral”, agregé Schellman.  ©3
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