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Titulo: La emergencia médica de Giannina Margas con su hijo Santino

“Gracias a dios mi bebé esta mejorando”, dice desde Argentina la esposa del futholista Nicolas Pedailillo

La emergencia médica de Giannina
Margas con su hijo Santino

El pequeiio de dos
meses y medio
esta internado por
una neumonia,
pero se descartd
Covid-19. La joven
valora la evolucion
de su retofio y el
hecho de haber
podido continuar
con la lactancia.

VicTor GARCIA

iannina Margas esta en

Santa Fe, Argentina, vi-

viendo una situacion

compleja pero que afor-
tunadamente ya comienza a acla-
rarse. La esposa del futbolista Nico-
1as Penailillo -e hija del historico Ja-
vier Margas- termind hace un par de
dias en la clinica con Santino, su hi-
jo de dos meses y medio, por culpa
de una neumonia.

*Ha sido muy dificil, pero ya gra-
cias a dios mi bebé esta mejorando.
Ya se descarto Covid-19, que era lo
que nos tenia muy preocupados.
Ademas, estoy sola porque Nicolas
esta concentrado, entonces es mas
dificil todavia”, cuenta la joven.

Luego del diagnostico, la propia
Giannina utilizo sus redes sociales
para realizar un llamado a todos sus
cercanos y coordinar un cadena de
oracion en favor de su hijo, que se
realizara todos los dias a las 21.30
horas mientras él esté internado.

“Toda ayuda espiritual sirve, es-
toy con Santino desde el miércoles
y lo mejor de todo es que puedo
acompanarlo, no nos despegamos
nunca. Seguramente pasaremos
unos dias aca esperando que él evo-
lucione, pero lo mas importante es
poder acompanarlo y darle su ali-
mento”, anade Giannina.

Sobre este ultimo aspecto, justa-
mente, la esposa del futbolista de
Club Atlético Union revela que en la
clinica de la ciudad trasandina don-
de esta pernoctando con su hijo,
han propiciado en todo minuto el
contacto madre-hijo.

“Esto es dia a dia y ahora estoy
con 100% de lactancia materna, en-
tonces sé lo que es importante.
Ademas, y pese a que mi hijo esté
enfermo, he podido cumplir con su
plan de alimentacion y porque la le-

che materna tiene muchisimos be-
neficios”, comenta Margas.

Sobre este aspecto, precisamen-
te, la matrona de la Clinica Santa
Maria y especialista en lactancia,
Catherine Salazar, exalté la impor-
tancia de la lactancia incluso en
contextos complejos producto de la
pandemia.

“Es tan importante la lactancia
que en neonatologia le decimos la
sangre blanca a la leche materna,
porque es un fluido vital dentro de
los seis primeros meses. No sola-
mente trae nutrientes, sino que
ademads de aportar aminoacidos o
vitaminas, contiene otro tipo ele-
mentos especificos que la mama
traspasa al bebé. Que pueda estar

La familia esta
coordinando
cadenas de oracion
para pedir por la
salud de Santino.

produce a ambos cal-
ma, un estado de tran-
quilidad. Para tomarles
examenes y hay que
puncionarlos, utiliza-
mos algo que se llama
tetanalgesia, que es
ponerlo en el pecho y
hacerlo desde esa posi-
cion porque les va ado-
ler menos al estar tan
tranquilos.

Igualmente golpea-
do por lasalud de sure-
tono, el propio Nicolas
Penailillo difundid la
iniciativa que realizo su
esposa vinculada con la
cadena de oracion y
también compartio una
foto de Santino con un
mensaje esperanzador
sobre la posibilidad
cercana de volver a
verlo.

Su intencion podria
concretarse el fin de
semana, luego de que
este viernes Union de
Santa Fe se enfrente
con Huracan, a las
20.15 horas, en un due-
lo valido por la sexta fe-
cha del campeonato
argentino, y donde ya
se anuncié que no ju-
gara Nicolds Blandi, el
nuevo companero de
Penailillo, después de
un frustrante paso por
Colo Colo.

“Como te decia es-

ahi y alimentarlo es muy bueno”,
explica la especialista.

“En el peak de la pandemia era
complejo tener a las mamas con sus
hijos por un tema de aforos, pero
ahora que los casos han bajado un
poco mas, estamos favoreciendo
las visitas controladas. En las pedia-
trias el alojamiento es conjunto,
aunque también depende de cada
recinto de salud. Hay veces que por
problemas de infraestructura no
siempre se puede, o porque no hay
lactarios o salones privados y las
condiciones son mas complejas”,
agrega la matrona.

-Ademas, y aunque no se ali-
menten en su minuto, las gua-
guas se calman con la mama.

-Exacto, ahora esta el método
canguro que ha sido super estudia-
doy cuyaidea es que la mama tenga
al bebé desnudo sobre la piel. Eso
se usa bastante en las hospitaliza-
ciones. Y cuando el bebé también
succiona se liberan hormonas, y
una de ellas es la oxitocina, que le

pero que mi gordito si-
ga mejorandose porque hubiese si-
do mas dificil si me lo hubieran se-
parado. También ha sido dificil por-
que nuestra nana no pudo venir a
Argentina y estamos solos, tene-
mos otra hija, asi es que vamos a ver
si aca en el club nos pueden ayu-
dar”, finaliza Giannina.

))"Pasaremos unos dias aca
esperando que él evolucioné,
pero lo mas importante es

poder acompanarlo”.

Giannina Margas
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