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TOTAL EXITO EN EL DESARROLLO DEL FESTIVAL DEPORTIVO MINDEP-IND

DIFERENTES DISCIPLINAS Y CHARLA TECNICA

TOTAL EXITO EN EL DESARROLLO DEL
FESTIVAL DEPORTIVO MINDEP-IND

Presentacion. Cerca de un millar de personas disfrutaron de actividades fisicas, deportivas,
recreativas y de conocimientos, en las dependencias del Estadio Fiscal de Talca.

TALCA. Una jornada llena de depor-
te y recreacion, se llevo a cabo en
las dependencias del Estadio
Fiscal de Talca, con lo que fue la
realizacion del gran “Festival
Deportivo Mindep-IND 2022,
que dispuso de diversas instancias
de participacion al aire libre, para
el beneficio de la comunidad re-
gional.

TALLERES

La iniciativa se enmarcé dentro
del cierre de algunos talleres de
este afio, de los programas de IND
“Deporte y Participacion Social y
“Crecer en Movimiento”, dando
inicio a las actividades del periodo
estival.

“Este es un evento muy impor-
tante para nosotros, mostrando
nuestra oferta programatica a
través de estos departamentos,
que es la forma de llegar con ac-
tividad fisica para toda la region
del Maule, estando presente en
las 30 comunas que es el manda-
to del presidente Gabriel Boric y
la ministra Alexandra Benado’,
sefialo el seremi del Deporte,
Ivén Sepilveda.
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Parte de los deportistas que se presentaron en el Festival Deportivo, de cierre de actividades 2022.

PRESENTACION

Las diversas instancias deportivas
consideraron actividad fisica para
personas de todas las edades, entre
ellos, adultos mayores y preescola-
res, con practicas deportivas y sa-
ludables en las distintas depen-
dencias del recinto del IND, como
lo fue, la cancha de fitbol princi-
pal, parque y piscina, siendo estas
de caracter recreativas al aire libre,
como también charlas y exposicio-
nes desarrolladas en el edificio ins-
titucional.

SATISFACCION

El director regional del IND del
Maule, Sebastian Pino, asegurd
estar “muy contentos de ver es-
ta gran participacion de la co-
munidad en las diversas disci-
plinas. Tenemos durante el aflo
mas de 500 talleres en funcio-
namiento que son para nifos y
nifias, adultos mayores, perso-
nas en situacion de discapaci-
dad y pueblos originarios, entre
otros, y este cierre viene a con-
firmar que el trabajo que esta-

mos haciendo estd bien dirigi-
do”.

En una de esas iniciativas, se con-
siderd la participacion masiva de
nifios y nifias de la edad preesco-
lar (3-6 afios) como parte de las
actividades que organiza el pro-
grama Crecer en Movimiento del
IND (CEM), instancia en la que
fueron parte estudiantes de diver-
sos establecimientos de la comu-
na, que pudieron gozar de una
jornada de esparcimiento en el
sector de la piscina Fiscal.
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REACCIONES

Los usuarios de los diversos pro-
gramas se mostraron agradecidos
y conformes con la iniciativa, co-
mo fue el caso de Andrea Pérez,
quien comento: “Esto es favorable
para todas las personas que nos
hace falta un poco de vida mas
saludable y deporte, que es bueno
para todo, para el estado fisico y la
salud mental”.

Esas palabras fueron complementa-
das por Guillermo Zeballos, quien
agrego “esto es extraordinario, nada
qué decir, esto se debe hacer en for-
ma frecuente. La pandemia nos qui-
t6 muchas cosas y con esto recupe-
ramos un poco de lo que nos arreba-
t6, por lo que se agradece mucho la
instancia de participacion”.

La jornada finalizd con la charla
dictada por el kinesiologo de Colo
Colo, Wilson Ferrada, la exposicion
del Fondeporte 2023 y una gran
zumbaton que reunio a cerca de
400 personas en el codo Norte de la
cancha principal del Estadio Fiscal,
donde participaron también las se-
remis de Salud, Gloria Icaza, de la
Mujer, Claudia Morales y de Las
Culturas, Carolina Loren Vasquez.
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