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Hospital Intercultural de Imperial
y Utro impulsan descentralizacion
de la cirugia laparoscopica en el sur

TRABAJO. La iniciativa busca llevar tecnologia, formacion y atencion de
calidad a hospitales de mediana complejidad, permitiendo que mas
pacientes accedan a una recuperacion rapida y segura.

Cranica
cronica@australtermuco.c

1 Hospital Intercultural
E de Nueva Imperial (HI-
NI) marco un hito en la
red asistencial Araucania Sur al
realizar sus primeras jornadas
de cirugia de hernia inguinal la-
paroscopica, un procedimien-
to minimamente invasivo que
hasta ahora estaba concentra-
doen el Complejo Asistencial
Padre Las Casas (CAPLC) y el
Hospital Dr. Hernan Henriguez
Aravena de Temuco (HHHA).
Elproyecto, que fue liderado
por el equipo de cirugia del
hospital junto a docentes de la
Universidad de La Frontera
(Ufro) y especialistas del Com-
plejo Asistencial Padre Las Ca-
sas, representa unesfuerzo co-
laborativo y formativo para los
cirujanos generales, contando
con el apoyo de los hospitales
nodo de la red: Pitrufquén, Vi-
llarrica, Lautaro, Padre Las Ca-
sas y Nueva Imperial; e inter-
sectorial desde la municipali-
dad y la educacion superior.
“Estamos muy contentos de
descentralizar la cirugia avan-
zada o minimamente invasiva,
llevindola a hospitales de me-
diana complejidad para ayu-
dar a nuestros pacientes, quie-
nes ambién tienen muchas ne-
cesidades y no todo se puede
concentrar en los hospitales re-
gionales”, enfatizd el doctor
Pahlo San Martin, drujano del

LA LAPAROSCOPIA PARA HERNIA INGLINAL PERM

UNASOLA INTERVENCION.

“Aunque la curvade
aprendizaje esmas
lentaqueenla ciru%ia
abierta, es abordable
CONtamos con ciru-
Janos de calidad en
todos los centros”.
Victor Ortiz,
médico cirujano CAPLC

HINI y docente del Departa-
mento de Cirugia de la Facul-
tad de Medicina de 1a Ufiro.

JORNADA INEDITA

Para Alejandra Moret Delgado,
jefa del Servicio de Cirugia del
HINI, ésta es una instancia pio-
nera que sienta las bases para

— e, TN

la expansion de la técnica en
toda la red. “Para implemen-
tarla necesitamos capacitar a
los cirujanos, v esta jornada es
un punto de inicio. También
requerimos algunos instru-
mentos que no estan en todos
los nodos, pero que pueden
adquirirse de forma rutinaria,
sinungrancosto, beneficiando
a tados los pacientes con her-
nia inguinal”, explica.
Lacirugiade hernia inguinal
por via laparoscopica ofrece
beneficios clinicos ampliamen-
te comprobados: menor dolor
postoperatorio, menor riesgo
de complicaciones, recupera-
cion mas rapida y reintegro
temprano a las actividades co-

ITE ABORDAR SIMULTANEAMENTE HERNIAS BILATERALES EN

tidianas. Al reducir de forma
significativa la estadia hospita-
laria, optimiza el uso de camas
y recursos asistenciales. Es una
técnica reconocida a nivel
mundial y aplicada en los prin-
cipalescentros de salud del pa-
is, lo que refuerza el compro-
miso regional por ampliar su
implementacion a mas hospi-
tales de la red.

La actividad reuni6 a equi-
pos quirargicos del CAPLC,
donde se ha consolidado un
grupo experto en cirugia lapa-
roscopica de herniz. El en-
cuentro incluyd presentacio-
nes teéricas, intervenciones
demostrativas y capacitacion
directaa cirujanos de lared.c3
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