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SINDROME DE SAVANT:

UN SABIO ENTRE
NOSOTROS

Kay Gittermann M.
Neurdloga Infantil.

a inteligencia

es la capacidad

mental general

que permite a

los individuos
razonar, planificar, resol-
ver problemas, pensar de
manera abstracta, com-
prender ideas complejas,
aprender de la experien-
cia y utilizar el conoci-
miento para adaptarse al
entorno. La inteligencia
no se limita a la acumu-
lacién de conocimientos,
sino a la habilidad para
aplicarlos para adaptar-
nos al medio.

.Que es sindrome de

Savant?

John Langdon Down,
médico famoso por su
descripcién del sindro-
me de Down, describié
en 1887, a uno de sus
pacientes con una apa-
rente contradiccion en-
tre su discapacidad y
sus talentos excepcio-
nales, con una memoria
asombrosa y habilidades
matematicas  prodigio-
sas, por lo que lo llamé
en francés “idiot savant”
del francés “savoir” que
significa “saber”. Es una
variante poco frecuente
del neurodesarrollo, no
existen mas de 100 en el
mundo, algunos de ellos,
son parte del Espectro
Autista de alto funciona-
miento del tipo Asperger.
El sindrome de Savant,
no es una enfermedad en
si misma, sino una con-
dicién que se manifiesta
con una combinacién de
discapacidad social y un
talento  extraordinario,
presentando grandes ha-
bilidades para el calculo
matematico  complejo,
una memoria destacada,
habilidades artisticas y
musicales.

Algunos de las
personas con sindrome
de Savant mas
famosos:

. Kim Peek: me-
moria increible, podia
leer dos paginas a la vez,

una con cada ojo, y me-
morizarlas en segundos.
Recordaba los mas de
10.000 libros que habia
leido en su vida, fue la
inspiracién para el per-
sonaje de Dustin Hoff-
man en la pelicula Rain
Man .

. Stephen Wiltshi-
re: destaca por sus dibu-
jos detallados de paisajes
urbanos, que puede re-
crear con precision, por
ejemplo, dibujar la ima-
gen de una ciudad, des-
pués de haberla contem-
plado durante un breve
paseo en helicéptero.

. Daniel Tammet:
Escritor y matematico,
puede recitar numeros
con hasta 22,514 deci-
males y hablar varios
idiomas.

e Leslie Lemke:
pianista ciego, interpreta
piezas musicales comple-
jas después de escuchar-
las una sola vez.

;Cuales son las
dificultades en el
sindrome de Savant?

A pesar de su increible
memoria y gran habili-
dad auditiva y visual, pre-
sentan dificultades en el
funcionamiento social y
emocional, baja toleran-
cia a la frustracién y un
pensamiento rigido que
afecta su desempefio en
las actividades de la vida
diaria como abrochar bo-
tones, mantenerse asea-
do, tener una conversa-
ci6on adecuada, entender
el sarcasmo, adaptarse a
los cambios de rutina o
en comprender las emo-
ciones de los demas.

EL sindrome de Savant
es un paradigma, pre-
sentan un potencial so-
brehumano, que atn no
logramos comprender. A
pesar de su privilegiada
inteligencia, muchas ve-
ces sufren aislamiento
social y soledad, debido
a su particular forma de
ver el mundo.
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