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en todo esto. Nos recuerda que no es-
tamos completamente determinados
por lo que heredamos, y que, en cier-
tamedida, nuestras decisiones diarias
también escriben parte de nuestra his-
toria biologica.

En ese sentido, el Dia del ADN no es
solo una fecha para hablar de ciencia,
sino también una invitacion a mirar
nuestra vida cotidiana con otros ojos,
a entender que pequenos cambios
pueden tener un impacto mas profun-
do delo que imaginamos, porque al fi-
nal, nuestros genes son el punto de
partida... pero no necesariamente el
punto final.

Paulina Fernandez Garcés MSc.
PhD., U. Andrés Bello

Eficacia de la homeopatia

® La Homeopatia es una medicina ba-
sada en 3 principios: la semejanza, la
individualizacion y las dosis infinite-
simales. Lo que se resume en consu-
mir dosis indetectables de sustancias
que pueden simular una enfermedad
para que el cuerpo se adapte y evite
enfermar.

El que sea dosis infinitesimales y que
no sean, por tanto, detectables, no
permite cumplir con estudios clinicos,
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que no es posible medir su eficacia.
Por lo anterior, y dejando claro que no
soy un consumidor de homeopatia,
pero si que soy un farmacéutico, no
puedo tener opinion sesgada de los
usos de las distintas medicinas com-
plementarias a laalopatia y tratamien-
tos que si pueden demostrar su efica-
cia en estudios clinicos.

Heriberto Garcia, U. del Desarrollo

Carabineros de Chile

@ Hace 99 aiios el vicepresidente de la
Repiblica, coronel de Ejército Carlos
Ibdfiez del Campo, en una acertada vi-
sion de futuro, cred Carabineros de
Chile, lo que permitié contar conuna
institucion encargada de mantener el
orden, la paz y tranquilidad. No fue
una tarea facil, en tiempos en que el
pais no estaba exento convulsionados
acontecimientos politicos.

En estds mas de nueve décadas, ca-
rabineros ha demostrado ser una ins-
titucion que ha podido navegar por las
turbulentas aguas del quehacer social
y politico. Ha sido afectada por mu-
chas complejidades, de todo tipo, pe-
ro que ha salido adelante gracias a su
solida doctrinainstitucional, transpa-
rencia, apego a la institucionalidad ju-
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