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i desaceleracion en la creacion de em-
- pleoasalariado privado. El crecimien-
to de este tipo de empleo se redujo a
1,0% anual -por debajo del 1,7% obser-
»  vado el mes anterior-, uno de los rit-
+ mos mas débiles desde 2023.
j Los datos muestran fragilidad del
+ mercado laboral e ignorar estas sefia-
| les seria un error. Estas cifras son un
desafio para el gobierno entrante, el
que debe incentivar la creacion de
puestos de trabajo, en especial, en las
Pymes, con medidas como subsidios
a la contratacion.

Gustavo Diaz

Mes de la audicion
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® La prevencion esclave paralasalud
i yelbienestar, pero cuandose trata de
' pérdida auditiva a(n existen brechas
i preocupantes en el autocuidado, es-
pecialmente entre los hombres. Se-
gun el Gltimo informe de GAES Chile,
| solo el 43% de ellos ha asistido auna
' consulta auditiva, pese a tener un ries-
' g0 2,5 veces mayor de desarrollar hi-
- poacusia en comparacion con las mu-
' jeres. Este escenario no responde tini-
- camente a factores ambientales, co-
| mo la exposicion al ruido en determi-
- nadas industrias, sino también a una
conducta que tiende a minimizar la
importancia del cuidado auditivo.
La OMS advierte que, hacia 2050,
| 2.500 millones de personas podrian
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presentar problemas de audicion y
cerca de 700 millones requeriran
rehabilitacion. En este contexto, resul-
ta fundamental fortalecer la concien-
cia preventiva. No se trata solo de
quienes trabajan en ambientes ruido-
s0s, sino también de habitos cotidia-
nos, como el uso inadecuado de dis-
positivos de audio personales o la ex-
posicion prolongada a altos niveles de
ruido.

La pérdida auditiva no tratada
puede impactar significativamente la
calidad de vida, favoreciendo el aisla-
miento social y eldeterioro cognitivo.
Laaudicion es un sentido irremplaza-
ble y protegerla debe ser una priori-
dad. Debemos redescubrir las emo-
ciones que nos brinda el sonido: la ca-
lidez de una conversacion, el ritmo de
la masica o el susurro de la naturale-
za. Cuidar nuestra audicion es tam-
bién preservar esos momentos esen-
ciales de nuestra vida.

Luciano Garcia

£l Austral de Osormo invita a sus lectores a es-
cribir sus cartas a esta seccion. Los textos de-
ben tener una extension maxima de 1.000 ca-
racteres e ir acompanados del nombre com-
pleto, cédula de identidad y numero telefonico
del remitente. La direccion se reserva el dere-
cho de seleccionar, extraer, resumir y titular las
misivas. Las cartas deben ser dirigidas a
cronica@australosorno.cl

04 la direccion
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