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urante este verano las

regiones de Los Rios y

Los Lagos han registra-

do olas de calor en las

cuales la temperatura
ha alcanzado valores extremos
de hasta 37°C. Este escenario ya
no es una excepcién estacional,
sino un desafio estructural que es-
td impactando directamente a los
rebanos de leche y carne. las
olas de calor generan estrés tér-
mico en el ganado, impactando
negativamente el consumo de ali-
mento, la productividad y el bie-
nestar animal. Sin embargo, es
importante sefialar que esta con-

Las olas de calor registradas este verano en el
sur de Chile han dejado en evidencia que el
estrés térmico en bovinos ya no es un evento
excepcional, sino un problema estructural que
afecta directamente la productividad, el bie-
nestar animal y la rentabilidad del sector ga-
nadero. Comprender sus multiples factores y
anticiparse mediante indices climaticos y he-
rramientas de gestion se vuelve clave para
mitigar sus impactos.

Alvear

dicién (estrés térmico), es un de-
safio multifactorial, que no depen-
de Unicamente de lo que marca
el termémetro, sino de una inte-
raccién compleja entre el biotipo
animal, el nivel productivo y la

®

hitp:/A el

exposicién al ambiente — hume-
dad relativa, velocidad el viento
(W) y radiacién solar (RS)—. Por
ello, resulta vital identificar sefia-
les de alerta observables en el
animal, como lo es el aumento de
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la frecuencia respiratoria y del jo-
deo (superando las 60 exhalacio-
nes por minuto) y la tendencia de
las vacas a permanecer mas tiem-
po de pie para maximizar la di-
sipacién de calor. Sin embargo,
es preciso sefalar que un animal
que ya muestra signos como los
descritos significa que ya ha co-
menzado a perder produccién.
La clave es actuar antes de ello.
En este contexto se han desarro-
llado indices de confort térmico
para predecir las condiciones
asociadas con un mayor riesgo
de estrés por calor, utilizando al-
gunas variables ambientales co-
mo predictores. Uno de los indi-
ces mds conocidos es el indice de
temperatura y humedad (THI, por
sus siglas en inglés) el cual com-
bina el valor de temperatura y la
humedad del aire, pero omite va-
riables climdticas como VVy la
RS, criticas para las vacas que
pastan al aire libre. En estos ca-
sos, el Indice de Comprensivo del
Clima (CCl, por sus siglas en in-
glés) ofrece una mejor aproxima-
cién, ya que integra la radiacién
y el viento para determinar con
precisién la sensacién térmica
(°C) real a campo abierto. Otra

alternativa es utilizar el THI ajus-
tado (THlaj) por VV y RS.

Estudios recientes en Chile desa-
rrollados por la UACh, demues-
tran que este fenémeno puede re-
ducir la produccién de leche en-
tre 1,0y 4,0 kg por vaca al dia,
traduciéndose en pérdidas eco-
némicas nacionales estimadas
entre 23 y 88 mil millones de pe-
sos por femporada.

En la actual temporada el sector
ganadero ha enfrentado un de-
safio, marcado por la recurren-
cia de eventos de altas tempera-
turas. Si analizamos el periodo
diciembre 2025 al 20 de enero
2026 en las regiones de Los Rios
y los lagos, se documentaron
eventos de calor extremo donde
el CCl alcanzé valores alarman-
tes con maximos de 34°C
44°C, dependiendo de la locali-
dad. Estos niveles representan un
estado de estrés térmico severo,
superando con creces el umbral
de normalidad de 23°C. Cuan-
do el CCl supera este valor por
mas de una hora, el animal acti-
va mecanismos fisiolégicos de ter-
morregulacién que impactan en:
a) El desempefio reproductivo y
la salud inmunitaria; b) La pro-
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Cuadro 1. Valores medios, maximos y frecuencia de dias con estrés térmico (CCl > 23°C)
segun localidad entre el 1 de diciembre y el 20 de enero.

Valor maximo de CCl

N° dias con CCI >

Localidad CClI medio (°C) registrado (*C) 23°C*
Futrono 10,4 37 16
La Unién 14,8 44 29
Los Muermos 12,5 41 18
Paillaco 14,6 43 31
Puerto Octay 131 87 17
Valdivia 14,4 34 21
Osorno 14,8 43 29

*Considera al menos 1 hora con CCl > 23°C. Datos obtenidos de la aplicacion termémetro lechero

(app.termometrolechero.cl)

duccién y composicién de la le-
che (reduccién de sélidos como
grasa y proteina); y ¢) La eficien-
cia en la conversién de alimento.
Por otro lado, la recurrencia es
otro factor determinante. En el fe-
rritorio analizado, se registré una
frecuencia de enfre 16y 31 dias
con condiciones de estrés térmico
por al menos 1 hora al dia (ver
Cuadro 1).

RECOMENDACIONES

Lo anterior resalta la necesidad
imperativa de tomar medidas
contra el esirés térmico mediante
planes de mitigacién robustos de
mediano y largo plazo. Para pro-
teger el rebafio se deben asegu-
rar las siguientes condiciones mi-

nimas:

* Disponibilidad de Agua. Se
debe garantizar agua en canti-
dady calidad suficiente, conside-
rando al menos 5 cm lineales de
bebedero por vaca para evitar la
competencia y asegurar una ade-
cuada hidratacién.

¢ Infraestructura de Sombra. Se
debe implementar sombra natu-
ral o arfificial tanto en el corral de
espera, como en los potreros y
ofros lugares de encierro de ani-
males. Esto reduce directamente
la carga de calor por radiacién
solar.

* Manejo del Ganado. Se de-
ben evitar arreos de largas dis-
tancias o manejos que impliquen
esfuerzo fisico durante el perio-

do de mayor temperatura (15:00
a 17:00 h), cambiando estas ac-
tividades a horas de menor car-
ga térmica.

o Sistemas de enfriamiento. Re-
visar los protocolos y funciona-
miento de sistemas de enfriamien-
to acfivo (ventilacién y/o asper-
sién) si es que se cuenta con ellos.

En esa misma linea, la de plani-
ficacién por primera vez esta tem-
porada los productores cuentan
con una herramienta denomina-
da “Termémetro Lechero”, que es
una aplicacién desarrollada por
la Universidad Austral de Chile
con el apoyo del Fondo de Inno-
vacién Agraria (FIA) y socios es-
tratégicos como el Consorcio Le-
chero, APROVAL y Delaval S.A.

VER HISTORICOS

CANCELAR

Lainvitaci P ypr a

utilizar los datos disponibles en app.termometro-

lechero.cl o bien descargarios de la Google Play

0AppStore, y ejecutar los planes de mitigacion
de forma preventiva.

Ta

Esta App busca transformar la
gestion del estrés térmico de ma-
nera proactiva. Utilizando datos
de modelado climético de la
NOAA, la plataforma genera
pronésticos horarios de los indi-
ces de confort térmico (THIaj y
CCl) con hasta cinco dias de an-
telacién, permitiendo:

® Acceso a previsiones meteoro-
légicas especificas. Los producto-
res pueden consultar indices cli-
mdticos, como el THlajy CCl, con
proyecciones de hasta cinco di-
as, lo que facilita la planificacién
de estrategias de manejo ante
eventos de estrés caldrico.

* Alertas personalizadas. Noti-
ficaciones automdticas que ad-
vierten sobre temperaturas extre-
mas especificas para la ubica-
cién del predio (definidas por el
productor), permitiendo tomar
medidas prevenfivas.

*® Gestion de puntos geogrdfi-
cos de inferés. La aplicacién per-
mite monitorear méltiples predios
o zonas estratégicas, con cober-
tura desde Valparaiso hasta la Re-
gién de Los Lagos.

® Recomendaciones practicas:
Basadas en los indices climdticos,
la herramienta incluye material
para identificar animales bajo es-
frés y estrategias de manejo re-
comendadas.

® Acceso a valores histéricos:
Los usuarios podréan consultar da-
tos climdticos histéricos posterio-
res al 15 de enero de 2025, fe-
cha en que se lanzé el sistema.
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