& LITORALPRESS

Fecha: 12-03-2023 Pag.: 8 Tiraje: 4.800

Medio: Diario Austral Regién de Los Rios Cm2: 250,6 Lectoria: 14.400

Supl. : Diario Austral Region de Los Rios VPE: $218.015 Favorabilidad: [ INo Definida
Tipo: Actualidad

Titulo: Comité de Género de la Corte de Apelaciones conmemoré el Dia Internacional de la Mujer

Comité de Género de la Corte
de Apelaciones conmemoro el
Dia Internacional de la Mujer

CONVERSATORIO. Junto a la Asociacion Regional de Magistrados y Magistradas
Valdivia-Osorno se analizo la realidad de las mujeres cuidadoras.

nelmarco de lasactivida-
E des por el Dia Internacio-
nalde la Mujer, el Comité
de Géneroy No Discriminacion
de la Corte de Apelaciones de
Valdivia y la Asociacion Regio-
nal de Magistradas y Magistra-
dos Valdivia-Osorno, realizoé el
conversatorio denominado “Mu-
jeres Cuidadoras. La cargasilen-
ciosa”, con el proposito de visi-
bilizar y promover la reflexion
en torno a la carga global de
trabajo que soportan las muje-
res, ademas de aportar al de-
bate, motivar cambios de con-
ductas y avances legislativos
enapoyo a las cuidadoras.

El conversatorio, desarrolla-
do en el salon plenario de la Fa-
cultad de Ciencias Juridicas y
Sociales de la Universidad Aus-
tralde Chile, cont6 conlaexpo-
sicion de laabogada, doctoraen
Derecho y académica de esta
casade estudios, Susan Turner,
quien abordé el tema “Las ta-
reas de cuidado y los desafios
que estas labores plantean al
Derecho”; ademas, la sicologa
clinica y forense, master en sa-
lud mental infanto juvenil, Lo-
rena Gacituaa, desarrollo la po-
nencia “Compartiendo una mi-
rada autocompasiva de las mu-
jeres en el rol de cuidadoras”.

La actividad conto con la
asistenciade juecesy juezasdela
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2.000

horas a labores domés-
ticas y de cuidado por aino
realizan las mujeres chile-
nas segln ENUT.

jurisdiccion, fiscalasdel Ministe-

rio Pblico de Valdiviay Osorno,
abogadas y sicologas de reparti-
ciones publicas vinculadas ala
administracion de la justicia.

RAZONES

Maria Soledad Pifieiro Fuenza-
lida, ministra encargada del
Comité de Género y no discri-
minacion de la Corte de Apela-
ciones de Valdivia, sefial6 que

41

horas semanales a ta-
reas de cuidado realizan las
mujeres, mientras que los

varones destinan 20 horas.

“este afo quisimos abordar el
tema de los cuidados, ya que
nos interesa visibilizar la carga
que implica cuidara otros. Pue-
den ser hijos, padres, algtn fa-
miliar adulto mayor o personas
con necesidades especiales™.
En este contexto y de acuer-
doa las estadisticas, la ministra
fue enfatica al indicar que “esta
es una carga que no debemos
asumir solo las mujeres, es una
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carga que debemos asumir co-
mosociedad. El ser cuidadora,
nosolo tiene costos econdmicos,
sino que tiene importantes cos-
tos enlasalud mental delas per-
sonas que cuidan y debemos ha-
cer frentea ellocon cambios cul-
turales, para ello, necesitamos
apoyode lanormativay delaes-
tructura estatal para efectos que
estos cambios se puedan concre-
tar y existan reales apoyos, insis-
timos nuevamente, no sélo en
términos econoémicos, sino que
apoyos estructurales para que
las mujeres podamos desarro-
llarnos como profesionales, per-
sonas y que la labor del cuidado
puedaser compartida”. 3
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