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Municipio de Alto Hospicio
refuerza prevencion dela
tuberculosis con feria educativa

En el marco del Dia Mundial de la Tu-
berculosis, el Departamento de Salud
Municipal de Alto Hospicio realizé una
feria educativa en el frontis del edificio
consistorial, orientada a informar sobre
el contagio, promover la deteccidn opor-
tuna y orientar a la comunidad sobre el
tratamiento de la enfermedad.

La actividad reunié a equipos especializa-
dos en enfermedades respiratorias de los
centros de salud de la comuna, quienes
entregaron informacion sobre sintomas,

factores de riesgo y la importancia de
realizar el examen de expectoracion
como principal herramienta diagndstica.
La iniciativa se enmarca en las politicas
preventivas de salud impulsadas por el
alcalde Patricio Ferreira, enfocadas en
fortalecer la atencion primaria y acercar
acciones de prevencion a la comunidad.
Hernan Lopez, kinesidlogo y referente
comunal del Programa de Control y Eli-
minacion de la Tuberculosis (PROCET),
explicd que la tuberculosis mantiene una

alta circulacion en la region, por lo que
reforzdé el llamado a realizar controles
ante sintomas respiratorios persistentes,
destacando que su diagndstico y trata-
miento se encuentran disponibles en la
red de salud comunal.

Durante la jornada también se dispu-
sieron servicios como Examen Médico
Preventivo (EMP), PAP movil, vacuna-
cién contra la influenza, atencién den-
tal y actividades de promocion de vida
saludable.
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e
la t“ ha rc“ I nSIs Tipos de infeccion:

Infeccion de TB latente:
Las bacterias estan en el cuerpo, pero inactivas. La persona no tiene sinto-
mas ni contagia.

La tuberculosis (TB formedad infece ; Enfermedad de TB activa: Las bacterias se multiplican y causan sintomas. La
a tuberculosis (TB) es una enfermedad infecciosa y contagiosa grave, causa- persona puede contagiar.

da por la bacteria Mycobacterium tuberculosis o bacilo de Koch. Afecta prin- Sintomas principales: Tos intensa (a veces con sangre o flema) que dura

cipalmente a los pulmones, aunque puede atacar otras partes del cuerpo.Se 5 coro-noc més, dolor en el pecho, debilidad, pérdida de peso, fiebre y
transmite por el aire al toser, estornudar o hablar, siendo tratable y curable silomarisn el

con antibidticos. Factores de riesgo: Personas con VIH/SIDA, sistema inmunitario debilitado,

Aspectqs_glave dela tuperculosw: . desnutricion o quienes viven en condiciones de hacinamiento.
Transmision: Se contagia cuando una persona con enfermedad activa expul- Tratamiento: Consiste en un régimen de antibidticos durante al menos 6 me-

sa bacterias al aire y otra persona las inhala. ses. Es crucial completar el tratamiento para evitar resistencias bacterianas.
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