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oy es el dia internacio-
H nal delaluchacontrael
cancer de mama, en-
fermedad que se erige como la
principal causa de muerte de
mujeres en el mundo, inclu-
yendo a nuestro pais. Segin
proyecciones del Centro Inter-
nacional de Investigaciones so-
bre el Cancer, parte de la OMS,
5.000 son diagnosticadas
anualmente en Chile.

En Antofagasta lasituacion
es alarmante. Cifras otorgadas
por el Departamento de Epide-
miologia del Minsal dan cuen-
ta de que, en el periodo de
tiempo 2009-2018, la segunda
region tuvo una tasa ajustada
de mortalidad de 11,4. O sea,
aproximadamente 11 mujeres
de cada 100 mil fallecieron a
causa de esta patologia.

El Departamento de Esta-
disticas e Informacion de Salud
(DEIS) lanza datos més concre-
tos:entre 2019 y lo que se lleva
de 2022, han sido 162 mujeres
las que han muerto a causa de
este cancer en laregion. 70%
delas defunciones tuvieron lu-
gar en Antofagasta, un 27% en
Calama, y el 3% restante equi-
vale a casos en Mejillones, To-
copillay Taltal. Un 42% de estas
se concentré en el rango etario
entrelos 50y los 69 aiios.

Ante esta situacion, las me-
didas de prevencion son claves
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PARTE DE LA RED ASISTENCIAL QUE CONCENTRA EL TRATAMIENTO DE PACIENTES CON CANCER DE MAMAS ES ATENDIDA EN EL CENTRO ONCOLOGICO DEL NORTE.

Coberturas de examen
preventivo de cancer de
mama llega solo a un 25%

codel servicio municipal.

Esta tendencia también se
daa nivel nacional, con undes-
censo del 60% en este tipo de
examenes desde que el coro-
navirus llego a Chile. Ademas
de las razones mencionadas,
también hay otros factores que
entran en juego para explicar
la falta examenes preventivos.

70% cobertura

es el rango establecido por
la autoridad sanitario para
evidenciar mejoras en el
control y tratamiento del
cancer de mamas.

prontamente, hay serias posi-
bilidades de que tantolos casos

paraladetecciéna tiempo. Sin . . “Sibien la mamografiase  como las mortalidades por can-
embargo, cuando se trata del SALUD. Au tondad es de sa l u d man lfes ta ron su recomiendaanualmente desde  cer de mama suban atin mas.
accesoa mamografias, las prin- los 40 afios, este examen debe “Sabemos que existe dispo-

cipales herramientas paraesta

preocupacion por tendencia a la baja de

ser costeado por las propias

nibilidad de prestaciones a ni-

tarea, preocupa el bajo porcen- % o . mujeres. El Estado reciénga-  vel dela CMDS. Para las benefi-
taje de cobertura que tienen a examenes pr even tw 0osda pa l’t ir de l 2 01 9. rantiza una mamografiagratui-  ciarias inscritas en nuestros es-
nivellocal y el limitado conjunto taapartirdelos50afnosyseda  tablecimientos el examen es
de mujeres que se las realizan. cada tres afos hasta los 69 totalmente gratuito. Sobre to-

El especialistaapunta tam-  poblacion de riesgo, que son  las pacientes retomen los con-  afos, entendiendoqueenesas  do, para aquellas que estan en
ALABAJA bién hacia las cifras criticasque  las mujeresentre 50y 69 afios.  troles. edades esta el mayor riesgo.  losgrupos de 50 a 69 afios que

“La pandemia fue un factor no
menor. Ha existido una ten-

se han registrado en aios re-
cientes. Ya en 2020 la cobertu-

Logrando ese porcentaje, se
podria quebrar o al menos fre-

“Estamos llegando tarde a
este grupo de mujeres. Dentro

Pero posteriormente la mujer
debe volver a hacerse cargode

son los de mas alto riesgo, las
mamografias permiten detec-

denciaalabaja, probablemen-  rade mamografias enmujeres  nar esta curva ascendente en  delaciudad de Antofagastate-  ella”,advirtiélacirujanaoncé-  tar de forma precoz el cancer
te por una baja percepciénen  entre 50y 69 afos llegabasolo  lo que se refiere al cancer de  nemosun mamografodigitaly  logade mamadela Fundacion — de mama”, sefialé Titichoca.

las mujeres del cancer. Conec-  un 36%. Durante este aflo, al  mama. Pero como se ve, esta-  convenios con prestadores pri-  Arturo Lopez Pérez, Verénica “9 de cada 10 mujeres po-
tado a eso, también haestado  menos en lo registrado hasta  moslejosdeello”, reafirmé Le-  vados paralarealizaciondelos  Toledo. drian sobrevivir a esta enfer-
la faltade campanias referentes  junio, el alcance bajo haciaun  desma. examenes preventivos. Pero el medad si se detectara precoz-
al tema, considerandoquemu-  25%, y en ese tltimo porcenta- Eldiagnésticoes comparti-  confinamiento por Covidgene-  LLAMADO mente, y paraello lamamogra-
chadelaatencion se fuehacia  jeelrangoetarioseampliaen-  do desde la direccionde salud ~ r6 que cayeran. Las usuarias ~ Considerando la importancia  fiaesfundamental. Enla detec-

la prevencion del Covid-19”,
explicé el jefe del departamen-
todel cancer del Serviciode Sa-
lud de Antofagasta, doctor Ser-
gio Ledesma.

tre los 25y 69 afos.

“Un niimero que implique
unadisminucion delamortali-
dad significaria una adheren-
cia de un 70% por parte de la

dela CMDS, la cual ha hecho
esfuerzos para tener mayor
tecnologiaa su disposicion, pe-
ro que no son suficientes para
llamar la atencion y lograr que

no acuden, ya sea por miedo,
poca percepcion del riesgo o
poco conocimiento de la ofer-
ta”, sefialé Margarita Titicho-
ca, matrona y referente técni-

de la fecha y lo preocupante
del caso, los profesionales in-
sisten en que retomar los exa-
menes es urgente. Si los por-
centajes no tienen un alza

cion precoz de esta enferme-
dad, es importante tener pre-
sente que la mamografia no
puedeser reemplazada”, agre-
g6 Toledo.3
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