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Sanidad financiera para 2026

El cierre de 2025 deja a los hagares
chilenos en una situacion ambiva-
lente. Aunque la economia mues-
tra seflales de estabilizacién y el
sistema financiero se mantiene so-
lido, para muchas familias esa me-
jora aniin no se traduce en alivio
efectivo en sus finanzas. El endeu-
damiento sigue siendo elevado y,
de hecho, segiin el ultimo Informe
de Deuda Morosa Dicom—USS, el
nimero de personas con deudas
morosas aumento tras dos anos de
tendencia a la baja, alcanzando un
total de 3.889.602. A ello se suma
un bajo nivel de ahorroy un acce-
so al crédito que permanece res-
tringido para amplios segmentos
de la poblacion.

El altimo Informe de Estabilidad
Financiera del Banco Central es
claro en este diagndstico. Si bien
no identifica riesgos sistémicos in-
mediatos, advierte vulnerabilida-
des persistentes en los hogares, es-
pecialmente en aquellos con me-
nor ingreso disponible, alta carga
financiera y limitada capacidad
para enfrentar shocks como de-
sempleo, enfermedad o nuevas al-
zas de precios. En este contexto, la
morosidad muestra sefiales de au-
mento gradual y el ajuste crediti-
cio ha recaido, en buena medida,
sobre las personas.

De cara a 2026 los desafios noson
menores. Un escenario de tasas
que bajan lentamente, iINgresos

reales atin presionados y menor
holgura financiera obliga a enfren-
tar el prdximo afio con mayor dis-
ciplina y planificacién. Anticipar-
se, ordenar las deudas y recons-
truir el ahorro, aungue sea de for-
ma gradual, seran claves. La sani-
dad financiera de los hogares no es
solo un problema individual, sino
un factor decisivo para la estabili-
dad econémica del pais.

Ricardo Ibafiez Villaroel
Abogadoy fundador de
DefensaDeudares.cl
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