‘ LITORALPRESS

Fecha: 10-01-2026
Medio: Maule Hoy
Supl.: Maule Hoy
Tipo: Noticia general
Titulo:

Pag.: 5
Cm2: 267,4
VPE: $0

Lanzamiento de la campafia de verano "Cuidarse siempre esta de moda" en Constitucién

Favorabilidad:

Sin Datos
Sin Datos
['INo Definida

mera playa de Constitu-
cion, se dio inicio a la cam-
paina de verano “Cuidarse
siempre esta de moda",
una iniciativa destinada a
promover el cuidado y el
bienestar tanto personal
como comunitario durante
la temporada estival. El
evento conto con la presen-
cia de vecinos, autoridades
locales y visitantes, quienes
se unieron en esta cruzada
de concienciacion.

Ana Maria Rodriguez,
directora regional de SEN-
DA, resalté la importancia

~Lanzamiento de la campana de verano
“Cuidarse siempre esta de moda” en Constitucion

de la campana, afirmando
que “Cuidarse no implica
dejar de pasarlo bien, sino
reducir riesgos”. Esto refle-
ja la idea de que disfrutar
del verano no debe estar
refido con la precaucion y
la responsabilidad.

La campana tiene como
pilares fundamentales el
uso adecuado del tiempo
libre, fomentando la partici-
pacion en actividades re-
creativas, deportivas y cul-
turales. Ademas, se busca
fomentar la toma de deci-
siones informadas y res-
ponsables, especialmente

ol

en épocas de vacaciones,
donde el esparcimientoy la
diversion son protagonis-
tas.

La iniciativa, que se de-
sarrolla en el contexto de la
temporada estival, cuenta
con el respaldo del progra-
ma SENDA vy la colabora-
cion de diversas institucio-
nes locales, como Carabi-
neros, la Armada, Seguri-
dad Publica, Slep Maule
Costa, la Seremi de Segu-
ridad Publica, el Departa-
mento de Salud y los valio-
sos voluntarios de la Agru-
pacion de Respuesta a la
Emergencia (ARE).

Se han programado ac-
tividades en las 18 comu-
nas que disponen de ofici-
nas Previene, las cuales se
extenderan hasta el 28 de
febrero. Esta serie de inicia-
tivas busca no solo infor-
mar, sino también involu-

crar a la comunidad en un
verano seguro y pleno de
actividades enriquecedo-
ras. La invitacion esta
abierta para que todos par-
ticipen y hagan de esta
temporada una experiencia
inolvidable, cuidandose
siempre.
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