‘ LITORALPRESS

Fecha: 14-05-2026 Pag.: 3 Tiraje: 3.600

Medio: La Tribuna Cm2: 152,7 Lectoria: 14.800

Supl. : La Tribuna VPE: $257.827 Favorabilidad:  [[JNo Definida
Tipo: Editorial

Titulo: Editorial: Recortes en salud

Recortes en salud

Cuando el sistema publico de salud atn enfren-
ta listas de espera historicas, servicios de urgencia
sobreexigidos y una ereciente demanda asistencial,
cualquier anuncio de ajuste presupuestario inevita-
blemente genera preocupacion en las comunidades.
Mas ain en territorios como la provineia de Biobio,
donde miles de personas dependen casi exclusi-
vamente de la red estatal para acceder a atencion
médica.

Enese contexto, el reciente decreto del Ministerio
de Hacienda que instruye un ajuste fiscal del 2,5% en
distintos organismos pablicos abri6é un nuevo foco de
inquietud en el sistema sanitario. Lamedidaafectara
a mas de 80 hospitales y recintos asistenciales del
pais, entre ellos la Posta Central, el Hospital Sotero
del Rio y el Complejo Asistencial Dr. Victor Rios
Ruiz, principal recinto hospitalario de la provincia
de Biobio.

Claramente, el debate no puede limitarse Gnica-
mentea balances financieros o metas de contencion
del gasto. También debe considerar los impactos
reales que estos ajustes pueden tener en pacientes que
esperan consultas, tratamientos o intervenciones
quirtrgicas durante meses e incluso anos.

A ello se sumalarealidad delos equipos de salud,
que desde hace largo tiempo trabajan bajo una pre-

sion permanente, enfrentando alta demanda, déficit
de especialistas y servicios que operan muchas veces
allimite de su capacidad.

Si bien, el Servicio de Salud Biobio asegurd que
este ajuste no afectarala cantidad de atencionesnila
dotacion de personal clinico, sehalando quela estra-
tegia estara centrada en el control del ausentismo, la
optimizacion de compras y una mayor trazabilidad
del gasto, persiste una preocupacion razonable. El
principal hospital de la provincia encabeza la lista
regional de recortes, yla experiencia demuestra que
las restricciones presupuestarias suelen terminar
tensionando igualmente la operacion hospitalaria.

El desafio sera demostrar que la eficiencia admi-
nistrativa puede aplicarse sin deteriorar la calidad
del servicio ni aumentar la carga sobre los funcio-
narios. La responsabilidad fiscal es necesaria, pero
la salud piblica dificilmente puede seguir funcio-
nando bajo una l6gica permanente de contencion.
Se requiere responsabilidad financiera, sin duda,
pero también certezas para las comunidades. En
territorios como la provincia de Biobio, donde gran
parte dela poblacion depende del sistema piblico de
salud, cualquier medida de ajuste debe tener como
principal resguardo la dignidad y la oportunidad en
la atencion de los pacientes.
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