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Los Rios comenzo vacunacion contra la
influenza: 221424 es la poblacion objetivo

erectivioan. Durante el proceso desplegado el arno pasado, la cobertura de inmunizacion a
nivel regional fue de un 96,3%. Autoridades llaman a vacunarse con anticipacion.

Redaccion Diarioaustral

cronica@anstrutvaldivia.c

on el lema “Vacunarse
c no duele tanto como en-

fermar gravemente” se
dio el vamos en Rio Bueno ala
campafiaregional de vacuna-
cion contra la influenza 2024,
En esta oportunidad, la cam-
pana busca inocular a 221.424
personas pertenecientes a los
grupos objetivo y priorita-
rios, El afio pasado, la pobla-
cion objetivo era de 220.052
personas y la la cobertura fi-
nal fue de un 96,3%, superan-
do €] 90,3% nacional,

Ahora y segtin lo informa-
do por las autoridades de sa-
lud, la campana regional bus-
ca alcanzar el 85% de cober-
tura en cada grupos priorita-
rio y de esta manera, prote-
ger a la poblacion frente a los
l'iESgUS aSOCinDS a esta en-
fermedad viral, prevenir la
morbilidad grave, morralidad
y preservar la integridad de
los servicios asistenciales.

ACTIVIDAD

La secretaria regional ministe-
rial de Salud Cristina Ojeda jun-
toaldelegado presidencial rro-
vincial del Ranco, Alejandro
Reyes; laalcaldesa de Rio Bue-
no, Carolina Silva y la subdi-
rectoramédica del Servicio de
Salud Los Rios, Iskra Cox, en-
cabezaron el acto comunica-
cional que permitio dar a co-
nocer los grupos prioritarios
para la inmunizacion (ver no-
ta secundaria).

En la ocasion, el delegado
Alejandro Reyes manifesto
que “se ha elegido a la comu-
na de Rio Bueno para, junto a
autoridades comunales y la se-
remide Salud, Cristina Ojeda,
dar una senal de enfoque y
fortalecimiento de estaimpor-
tante campaiia, para que to-
dos los grupos abjetivos y
NUEesras personas mayores
puedan prepararse y vacunar-
se para su autocuidado y el

COMUNICACIONES SEREMI DE SALUD

AUTORIDADES DE SALUD Y ADMINISTRATIVAS ENCABEZARON EL COMIENZO DE LA CAMPANA DE VACUNACION CONTRA LA INFLUENZA,

COMUNICACIONES SEREMI DE SALUD
H S

EL OBIETIVO INICIAL ES UN 85% DE COBERTURA EN LOS RI0S.

resguardo de la familia y el en-
torno comunitario”.

En tanto, la seremi Cristina
Ojeda explico que “debemos
tener en cuenta que la vacuna-
cién contra la influenza es una
medida segura y efectiva para
prevenir la enfermedad y sus
posibles complicaciones. Es
importante destacar que esta
vacuna no solo protege a las
personas que la reciben, sino
que también contribuye a la

inmunidad colectiva, a fortale-
cer la salud comunitaria y a
proteger a aquellos que son
mas vulnerables”.

Porsu parte, la subdirecto-
ramédica del Servicio de Salud
Los Rios, Iskra Crox, detallo
que todos los recintos asisten-
clales estdn preparados para
recibir a la comunidad que
quiera vacunarse, porque “lo
importante es comenzar hoy a
VACLNATTIOS para lener protec-

Para tener en cuenta

® ;Qué complicaciones puede generar la influenza?

-Las complicaciones de lainfluenza pueden llevar a la hospita-
lizacién e incluso provocar la muerte, Ejemplos de complica-
ciones graves son la neumonia y la bronquitis severa. Asimis-
mo, lainfluenza también puede ser causa de complicaciones
de ciertas enfermedades como la diabetes, el asma y las en-
fermedades cardiacas o pulmonares.

® ;Donde vacunarse?

-En los vacunatorios ptiblicos y privados en convenio (Clinica
Alemana, Surmédica y RedSalud en Valdivia).

€idn en unos meses mas y asi,
evitar las hospitalizaciones y
las enfermedades graves”.
Entanto, la alcaldesa Caro-
lina Silva invitd a la comuni-
dad de Rio Bueno a vacunar-
se, “sobre todo a los rangos
etarios que tienen una mayor
preocupacién como son nues-
tros adultos mayores y los ni-
fos que van a ser vacunados
en sus centros educacionales,
pero es muy importante que

logremos esta concientiza-
cion, en la cual la vacuna de
uno de nosotros puede ir gene-
rando la inmunidad en nuestro
nticleo familiar” y agregd queel
llamado “es a confiar en nues-
tros equipos de salud” y “a con-
fiar en la vacuna, que es uno
de los mecanismos més efica-
ces y comprobados histérica-
mente para prevenir enferme-
dades tan perniciosas, como
lo puede ser lainfluenza™. 3

éCudlesson los

grupos objetivo

y prioritarios?

®Los grupos objetivode la cam-
paiia son los siguientes:
-Personal de salud.

-Personas de 60 y més afos.
-Personas con patologias croni-
cas, entre los 11y 59 afios, porta-
doresdealguna delassiguientes
condiciones de riesgo: enferme-
dad pulmonarcrénica; enferme-
dad neurologica; enfermedad
renal cronica (insuficienciarenal
en etapa 4 o mayor, dialisis); en-
fermedad hepatica cronica (ci-
rrosis, hepatitis crénica, hepato-
Ppatias); enfermedades metabdli-
cas (diabetes mellitus, enferme-
dades congénitas del metabolis-
mo); cardiopatias (congénitas,
reumatica, isquémica y miocar-
diopatias de cualquier causa); hi-
pertensos en tratamiento farma-
colagico; obesidad (IMC =30 en
adultos y en adolescentes IMC
>+2DE); enfermedades mentales
graves (esquizofrenia, trastormo
bipolar); enfermedad autoinmu-
ne (lupus, esclerodermia, artritis
reumatoide, enfermedad de
Crohn y otras); cincer en trata-
miento con radioterapia, qui-
mioterapia, terapias hormona-
les 0 medidas paliativas de cual-
quier tipo; e inmunodeficiencias
congénitas o adquiridas.
-Gestantes, en cualquier etapa
del embarazo.

-Nifios y ninas desde los 6 meses
y hasta 5° afio basico (indepen-
diente de laedad).

-Estrategia capullo para familia-
res de lactantes prematuros de -
37 semanas de gestacion.
-Estrategia capullo para familia-
res de lactantes inmunosuprimi-
dos menores de 6 meses.
-Docentes y asistentes de la edu-
cacion preescolar y escolar has-
1a 8 ano de ensefanza basica.
-Cuidadores/as de adultos mayo-
resy funcionarios de los Estable-
cimientosde Larga Estadia para
Adultos Mayores (Eleam).
-Trabajadores/as de avicolas y
de criaderos de cerdos. 3
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