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Las vacunas salvan vidas

Cuando la prestigiosa revista de di-
fusidn médica The Lancet Infectious
Diseases destaco en 2025 el gran lo-
gro de Chile de haber llevado a cero
las muertes de ninos y la reduccion
de hospitalizaciones en un 80% por
virus sincicial gracias a la inmuniza-
¢i6n con nirsevimab, lo que esta de-
trds es el fruto de anos de planes de
vacunacion por esa y otras enferme-
dades en nuestro pais.

Viruela, poliomielitis, sarampion,
rubeola, difteria o tos convulsa, son
solo algunas de las enfermedades
eliminadas o0 muy contenidas gra-

clas a las vacunas, luego de décadas
de esfuerzo de educacién a las fami-
lias y de planes nacionales obligato-
rios de inmunizacion, apalancados
en evidencia cientifica.

Por ello resulta particularmente
complejo que en Estados Unidos se
elimine la obligatoriedad de seis ti-
pos de vacunas. El impacto sobre la
percepcidn de riesgo en las familias
de otros paises es ain incierto, lo
gue obliga a que tanto las socieda-
des cientificas como las autoridades
sanitarias redoblemos esfuerzos pa-
ra defender con evidencia las vacu-

nas que salvan vidas. Los brotes de
enfermedades como el sarampion,
que ya estdn registrandose en Esta-
dos Unidos, demuestra lo danino de
estas nuevas corrientes antivacu-
nas, aun costo de absurdas, terri-
bles y probablemente evitables
muertes de ninos.

Dr. lorge Carrasco
Presidente Sociedad Chilena de Pediatria
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