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Este 22 de julio se conmemo-
ra el Dia Mundial del Cerebro,
cuyo lema esta vez es “Salud
cerebral para todas las edades”.
La jornada tiene como objetivo
concientizar acerca de la im-
portancia del cuidado de este
organo a través de habitos salu-

dables.

COLEGIO MEDICO DE CHILE-
COLMED CHILE
@COLMEDCHILE

DiaMundial del Cerebro. El cerebro
es el tinico drgano del cuerpo huma-
no que no puede ser reemplazado.
Lasenfermedades que lo afectan
sonla causamdsimportante de
discapacidad en el mundo. Por

eso, en el #*DiaMundial DelCerebro
destacamos la importancia de cui-
darlo, mediante hdbitos saludables
ychequeos preventivos, ya que el
diagndstico precozy el acceso a
tratamientos neuroldgicos son clave
parauna buena salud cerebral.

INSTITUTO NACIONAL DE
NEUROLOGIAYNEUROCIRUGIA
@INNNMVS

Eneste 2025 el llamado es “Salud
cerebral para todas las edades’a
través de 5 ejes: Concientizacion.
educacion, prevencion, accesoa la
atencidny gestion de la discapaci-
dady defensa de los derechos. Pro-
movamos el cuidado del cerebro.

CENTRO DE COMUNICACION
DELAS CIENCIAS
@CIENCIAS_CHILE

Hoy celebramos el Dia Mundial del
Cerebro. Ese organo que pesa ape-
naskilo y medio... jpero controla
todo lo quie somos! Desde respirar y
movernos, hasta tomar decisiones,
sofiar y enamonamos.

ELIZABETHMAGANA
@ELIZABETHMAG3S

22 dejulio. Dia Mundial del Cere-
bro. Se celebra por iniciativa de la
Federacion Mundial de Neurologia.

FABRICIO BALLARINI@
FABBALLARINI

Enel diamundial del cerebro,

les dejo un consejo: tisenlo, no
reemplacen fimciones cognitivas
por tecnologia. Lo que no se usa, se
atrofia.
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