A LITORALPRESS

Fecha: 06-03-2026 pPag.: 2 Tiraje: Sin Datos
Medio: Maule Hoy Cm2: 1449 Lectoria: Sin Datos
Supl.: Maule Hoy Favorabilidad:  [[INo Definida
Tipo: Noticia general

Titulo: El Maule se destaca por reduccién de tiempos de espera en salud en 2025

El Maule se destaca por reduccion de
tiempos de espera en salud en 2025

Durante 2025, la Re-
gion del Maule se posicio-
nd entre las regiones con
mayor avance del pais en
la reduccion de los tiempos
de espera No GES, resul-
tado del trabajo coordinado
entre los establecimientos
hospitalarios de la red asis-
tencial y el Servicio de Sa-
lud Maule.

Este avance es espe-
cialmente relevante consi-
derando que la region
cuenta con mas
de 1.102.905 beneficia-
rios de FONASA, lo que la
convierte en la segunda
region del pais con mayor
poblacion usuaria del sis-
tema publico, después de
la Region Metropolitana. A
pesar de esta alta deman-
da, los resultados eviden-
cian un avance sostenido
en la gestion de la lista de
espera.

Importante disminu-
cion en consultas y ciru-
gias

En consultas de espe-
cialidades médicas, la me-
diana de espera disminuyod
de 228 dias en 2024 a 155
dias en 2025, lo que repre-
senta 73 dias menos,
equivalente a una reduc-
cion del 32%.

En el caso de

las especialidades odon-
tologicas, la mediana de
espera bajo de 209 a 181
dias, lo que corresponde a
una disminucién de
13,4%, acompanado ade-
mas de un aumento en la
cantidad de atenciones rea-
lizadas en la red.

El mayor impacto se re-
gistré en intervenciones
quirargicas, donde la me-
diana de espera disminuyo
de 315 a 203 dias, es de-
cir, 113 dias menos, lo que
representa una reduccion
del 35,6%.

La directora del Servi-
cio de Salud Maule, Mar-
ta Caro Andia, valoro es-
tos avances y destaco el
trabajo conjunto de los
equipos de salud entoda la
red asistencial.

»Estos resultados refle-
jan el esfuerzo sostenido
de toda nuestra red asisten-
cial. Sabemos que detras
de cada cifra hay una per-
sona que espera una con-
sulta o una cirugia, por lo
que reducir los tiempos de
espera no es solo una meta
sanitaria, sino un compro-
miso con la dignidad y la
oportunidad en la atencion
de salud para miles de fa-
milias del Maule», senalo.

Resolucion de los ca-

)

sos mas antiguos en lis-
ta de espera

En paralelo, el Servicio
de Salud Maule alcanzé un
96% de cumplimiento de
la meta
ministerial orientada a
resolver los casos mas
antiguos en lista de espe-
ra, lo que se tradujo
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prestaciones entre consul-
tas de especialidad e inter-
venciones quirdrgicas.

Otro hito destacado fue
el desempeno del Hospital
Regional de Talca, que se-
gun el reporte de cierre
2025 del Ministerio de Sa-
lud se posicioné como el
establecimiento con mayor
productividad quirargica del
pais, realizando 21.147 ci-
rugias en relacion con su

numero de pabellones elec-
tivos disponibles, lo que
resulté clave para el avan-
ce en la resolucion de la lis-
ta de espera.

Plan extraordinario
permitio reforzar la aten-
cion

Un factor relevante para
estos resultados fue la im-
plementacion del Plan Ex-
traordinario de Resolu-
cion de Lista de Espera
(RELE) impulsado por el
Ministerio de Salud, que
permitié disponer de recur-
sos adicionales para forta-
lecer la atencion.

En el caso de la red
asistencial del Maule, esta
estrategia consideré una
inversion de $2.571 millo-
nes, destinada principal-
mente a resolver los casos
mas antiguos de consultas
de especialidad e interven-
ciones quirurgicas. Gracias
a este plan, ejecutado du-
rante el dltimo trimestre de
2025, se lograron
realizar cerca de 16 mil
atenciones entre consul-
tas e intervenciones qui-
rurgicas, contribuyendo
significativamente a dismi-
nuir los tiempos de espera
para miles de personas de
la region.
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