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Cestam de San Esteban hara entrega domiciliaria de
medicamentos y alimentos a adultos mayores

* La medida de invierno inicié este 7
de julio, y también beneficiara a per-

Como parte de
su plan de acci6on

para enfrentar la
temporada de in-
vierno, el Cesfam
de San Esteban
dara inicio este lu-
nes 7 de julio a una
nueva estrategia
que busca acercar
los servicios de sa-
Iud ala comunidad.

La iniciativa
contempla la entre-
ga domiciliaria de
medicamentos y ali-
mentos a personas
mayores de 70 afios
y a pacientes de pro-
gramas con dificul-
tades de movilidad,
quienes por su con-
dicién de salud, no
pueden acudir pre-
sencialmente al
centro de salud.

Al respecto, el

sonas con movilidad reducida.-

alcalde de San Este-
ban, Christian
Ortega, destacod
que «uno de los te-
mas que mds nos
preocupa en nues-
tro Departamento
de Salud son nues-
tros adultos mayo-
res. Es por eso que,
durante julio y
agosto, estaremos
entregando los me-
dicamentos a los
mayores de 70 anos
en sus hogares, y
asi poder evitar en-
fermedades respi-
ratorias», afirmo.
La estrategia
tiene como objetivo
evitar la exposicién
al frio y prevenir

enfermedades res-
piratorias, permi-
tiendo que los
usuarios reciban lo
que necesitan sin
salir de sus hoga-
res, a menos que
sea estrictamente
necesario.

El quimico far-
macéutico Patrik
Cardenas, por su
parte, explic6 que
«junto con la en-
trega de medica-
mentos se suma el
despacho de ali-
mentos. Con esta
estrategia busca-
mos que nuestros
adultos mayores y
personas con de-
pendencia no ten-

Cesfam de San Esteban hara entrega domiciliaria de medicamentos y
alimentos a adultos mayores y personas con movilidad reducida.

gan que salir de sus
casas durante el
invierno para reti-
rar medicamentos
o alimentos desde
el cesfam».

Las entregas se
realizaran de lunes
a viernes, entre las
9:00 y las 16:00
horas, y estaran a
cargo de un equipo
del cesfam, quienes
se desplazaran por

sectores definidos
(villas, poblaciones
y zonas rurales).
Antes de cada
visita, los usuarios
seran contactados
telefénicamente
para confirmar la
entrega. En caso
que el usuario
cuente con un cui-
dador o cuidadora,
esta persona tam-
bién podra recibir

Ta

los insumos.

Ademés, desde
el 1 dejulio se abrio
la vacunacién con-
tra la Influenza a
todo publico, la que
también podra ser
administrada a do-
micilio, o bien en
las dependencias
del esfam, comple-
mentando asi este
plan de acci6én in-
vernal.
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