‘ LITORALPRESS

Fecha: 11-03-2026 Pag.: 3 Tiraje: 1.500
Medio: EIl Ovallino Cm2: 635,0 Lectoria: 4.500
Supl.: ElOvallino VPE: $728.298 Favorabilidad: [ INo Definida

Tipo: Noticia general ) )
Titulo: Salud rural: faltan medicamentos en unas comunas y médicos en otras

MARTA HECHERDORSF
Ovalle

Distintas realidades exhibe actual-
mente la salud rural en la provin-
cia del Limari. Aungue no en todos
los territorios se repiten los mismos
problemas, dirigentes vecinales y re-
presentantes de los trabajadores de
la atencién primaria advierten que
persisten brechas que afectan a los
usuarios, ya sea por faltas puntuales
de medicamentos o por dificultades
para contar con personal médico su-
ficiente en establecimientos rurales.

Desde la mirada de los trabajadores,
el presidente regional de AFUSAM,
Rodrigo Bustamante, explicé que las
postas y centros de salud rural funcio-
nan con un stock de medicamentos
limitado, definido por lineamientos
del sistema pblico. En ese marco,
indicd que pueden producirse quie-
bres de stock transitorios, aunque
habitualmente se buscan alternativas
para no interrumpir los tratamientos
de los pacientes.

Seglin detalld, cuando se generan
retrasos en la reposicion, los departa-
mentos de salud activan mecanismos
como el uso de medicamentos similares,
compras directas o coordinacion con
otros establecimientos. Sin embargo,
precisé que en comunas rurales la
situacion se vuelve més compleja,
ya que muchas veces no existe otro
recinto cercano que permita suplir
rapidamente una falta.

“En las comunas mas rurales se
puede tornar un poquito mas dificil
poder suplir esa necesidad de medi-
camento”, sostuvo.

MONTE PATRIA: VECINOS ADVIER-
TEN FALTANTES PUNTUALES

Una de las comunas donde se re-
portan dificultades vigentes en esta
materia es Monte Patria. La presidenta
de la Unién Comunal de Juntas de
Vecinos, Ana Herrera, sefialé que en
la comuna se han presentado faltas
puntuales de algunos medicamentos,
particularmente aquellos que requieren
pacientes crénicos y que en ciertos
casos estos problemas se extienden
por més de un mes.

“Son casos puntuales con medica-
mentos, pero se arrastran de meses,
porque no llegan uno o dos meses los
mismos medicamentos que la gente
tiene que retirar mensualmente”, afirmé.

La dirigenta agregd que esta situacion
afecta no solo a adultos mayores, sino
también a personas con enfermedades
crénicas de otras edades, quienes
en ocasiones deben comprar por su
cuenta los formacos que no reciben en
el sistema pdblico. Incluso comentd
el caso reciente de una vecina que
llevaba dos meses sin recibir uno de
sus medicamentos, cuyo costo en
farmacia alcanzaba los 26 mil pesos.

RIO HURTADO: MEJORIA
RECIENTE EN LA ENTREGA

En Rio Hurtado, en tanto, el panora-
ma recogido por |a dirigencia vecinal
muestra una situacion mas estable.

EL OVALLINO
El acceso a medicamentos y la disponibilidad de médicos siguen marcando diferencias en la atencion primaria de las comunas rurales del
Limari.

REALIDADES DISPARES EN LA SALUD RURAL DEL LIMARI

Salud rural: faltan
medicamentos en u
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Mientras en algunas comunas se reportan faltas puntuales

de medicamentos, en otras la principal preocupacion sigue
siendo la escasez de médicos y la capacidad de respuesta de la
atencién primaria. Dirigentes vecinales y representantes de la
salud coinciden en que la realidad varia segun el territorio.

El presidente de la Unién Comunal
de Juntas de Vecinos, Allan Ramires,
indicd que durante el afio pasado si
hubo problemas con la llegada de
algunos medicamentos, pero asegurd
que desde fines de 2025 el abasteci-
miento se ha normalizado."Hace més
de seis meses hubo algunos problemas
con la llegada de medicamentos,
hubo que hacer reemplazos, pero ya
desde entonces eso se normalizé
y hoy la entrega esta funcionando
bien”, sefialé.

En estos casos varios vecinos de-
bieron comprarlos de manera parti-
cular, lo que implicé un gasto extra,
especialmente para adultos mayores.
No obstante, sefialé que actualmente
la entrega se estarfa realizando con
mayor regularidad y ya no existirian

mayores reclamos por este tema.

COMBARBALA: PREOCUPACION
POR FALTA DE MEDICOS

En Combarbald, la situacién descrita
por la dirigencia vecinal rural apun-
ta en otra direccién. Araldo Lépez,
presidente de la Unién Comunal de
Juntas de Vecinos, indicé que en los
sectores rurales de la comuna no se
han registrado mayores inconvenien-
tes con la entrega de medicamentos
o0 insumos bésicos, pero si persiste
inquietud por la disponibilidad de
médicos.

Segtn explicd, el principal problema
no estaria en el abastecimiento, sino
en la escasez de personal médico para
responder a lademanda, lo que puede

1dS
otras

derivar en atenciones mas exigidas o
en derivaciones hacia el drea urbana
cuando se requiere una evaluacién
profesional méds compleja.

Asi, el panorama recogido en dis-
tintas comunas rurales del Limari
da cuenta de una atencion primaria
con problematicas distintas segin
el territorio. Mientras en algunos
sectores la mayor inquietud pasa
por la reposicién oportuna de ciertos
medicamentos, en otros el foco esta
puesto en la escasez de médicos y
en la capacidad de respuesta del
sistema.

Mas alla de esas diferencias, las
fuentes coinciden en que la ruralidad
sigue imponiendo desafios adicio-
nales, ya sea por la distancia entre
localidades, la menor cantidad de
establecimientos disponibles o la
dificultad para suplir con rapidez una
falta de medicamentos o de personal.

Enesalinea, desde AFUSAM remar-
caron que fortalecer la salud rural no
solo implica asegurar la entrega de
farmacos, sino también avanzar en
infraestructura, seguridad para los
funcionarios y mayor presencia de
equipos profesionales en los territorios
més apartados.

Ta

www.litoralpress.cl



