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E196% de los chilenos
opina que se deben hacer
cambios al sistema de salud
y la gran mayoria cree que
tienen que ser profundos

En el contexto de la Convencion Constitucional, la U. Andrés
Bello realizé una consulta respecto de la expectativa
ciudadana frente al estamento y el sistema de salud. Asi,
junto con una aplastante mayoria proclive a modificar el
modelo sanitario, encontraron que el 59% opina que la
Convencion traerd cambios positivos al sistema. Algunos de
los constituyentes encargados de llevar este debate coinciden
en que una reforma al sector es insoslayable.

Roberto Galvez

Luego de un periodo de discusién de regla-
mentos, hace casi un mes se inici6 formal-
mente el debate de la Convencion Constitu-
cional, que entre sus temas de mayor inte-
rés proyecta analizar como estard consagrada
la salud y con qué sistema organizativo.

En ese contexto, el Instituto de Salud Pu-
blica dela Universidad Andrés Bello (Unab)
realiz6 una encuesta que arroja resultados
decidores y que apuntan aque una gran ma-
yoria de los chilenos cree que, en mayor o
menor grado, el sistema de salud debe su-
frir modificaciones.

Si se considera que el 67% de los encues-
tados cree que el futuro sistema de salud chi-
leno debe tener cambios profundos respec-
to del actual y que 29% opina que debe te-
ner solo algunas modificaciones, la
sumatoria dice que un 96% apunta a refor-
marlo en alguna medida. En tanto, apenas
un 2% cree que se debe mantener igual y el
otro 2% no sabe.

“La gente opina que el sistema tiene caren-
ciasyque, por tanto, se requiere unacantidad
de cambios importantes”, dice sobre los resul-
tados de laencuesta Héctor Sanchez, director
del Instituto de Salud Publica de la Unab.
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Marcela Garrido, académica del Departa-
mento de Salud Publica y Epidemiologia de
laU. delos Andes, afirma que la mixtura de
sistema que existe en Chile “hace que ten-
gamos distintas realidades, dependiendo
del presupuesto disponible y del sistema al
que uno esté afiliado”. Y aunque ve falen-
cias tanto en lo privado como en lo publi-
co, asegura que el pais tiene buenos indica-
dores en salud y una esperanza de vida por
sobre Latinoamérica. Pese a eso, afade, “to-
davia tenemos muchas cosas por hacer para
cubrir necesidades que a veces no se notan
tanto”.

En tanto, Oscar Arteaga, jefe del progra-
ma de Politicas, Sistemas y Gestion en Sa-
lud de la Escuela de Salud Publica de la Uni-
versidad de Chile, analiza asf el sistema de
salud chileno: “Tiene, en términos compa-
rativos, bastantes aspectos positivos: la or-
ganizacion, el prestador y una adecuada
coordinacion entre el nivel primarioy hos-
pitalario”. Eso si, anade, “evidentemente
también hay un problema importante de fal-
ta de capacidad de respuesta y que se expre-
sa en lista de espera para atenciones médi-
casy atenciones quirurgicas lectivas”. Eso,
ademds, de que a su juicio en Chile existe un
sistema que determina el acceso a la salud
“en funcion de los niveles de ingresos”.

Por eso, dice el médico, esperaria que la
Constitucion “pudiese dejar establecido el
derecho a la salud como uno fundamental,
lo que en términos amplios implica nosolo
la posibilidad de acceder a ella, sino que po-
damos todos desarrollarnos en un ambien-
te en que los diferentes factores sociales
que inciden en la salud de las personas tam-
bién estén garantizados”.

“Espero que la definiciéon que se haga a ni-
vel constitucional permita que, por ejemplo,
que podamos construir un fondo tinico para
todos, que sea el que nos financie a todos las
prestaciones que puedan darnos prestado-
res publicos o privados que estén integrados.
La pandemia demostroé que es posible, con
una entidad salvaguardando el bienestar de
todos”, cierra.

La académica Garrido concuerda: “Es de
esperar que la salud no dependa de los in-
gresos que uno tiene, a eso se reduce. Vimos
que la gestion centralizada de camas duran-
te la pandemia funciond al unirse la red pu-
blica y privada; esto podria dar resultado
para dar prestaciones de salud masuniver-
salmente sin tener que eliminar a los priva-
dos de los prestadores”.

De todas maneras, afiade, el foco de la
Constituciéon también debe apuntar a la
prevencion y promocion, “y eso significa te-
ner vision de salud en todas las politicas,
como transporte, leyes tendientes al alcohol,
dreas verdes, planificar ciudades. No hay que
esperar a que la gente se enferme”.

Areas de discusion

La encuesta de la Unab también abordo
otros temas: al hacerles elegir por dos dreas
que deben discutirse en la Convencion den-
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tro de siete posibles, las tres mayorias en or-
den decreciente de preferencias fueron asi:
derechos garantizados para todas las perso-
nas independiente de su situacion socioe-
condmica (62%), 1a existencia o node un sis-
tema de salud igual para todos (36%) y 1a eli-
minacion de las discriminaciones de género
u otras en los planes de salud (27%).

Sédnchez -en el pasado superintendente
de isapres- dice que “la gente no estd por un
servicio estatal de salud en el que se nivele
a todos hacia abajo, sino que sea diverso,
pero con un nivel minimo igual para todos”.

De igual manera, la consulta arrojé que un
59% es optimista frente a la instancia: 37%
cree que laredaccion de la nueva Constitu-
cion traerd algunos cambios positivos para
el sistema de salud y un 22% opina que las
modificaciones favorables serdn muchas.
Mientras, un 17% cree que no traera cambios,
un7% que implicard alteraciones negativas
yun 6% que significard algunos cambios ne-
gativos.

“Muchas personas en la Convencion cre-
en que por el solo hecho de haber sido ele-
gidas representan genuinamente el pensa-
miento de la gente y la probabilidad de que
€s0 no sea asi es alta, entonces la Conven-
cién debiera estar abierta a recibir este tipo
de insumos”, anade Sianchez, quien cierra
que en caso contrario “seria repetir el defec-
to que los mismos convencionales le han cri-
ticado al sistema politico, que ha dejado de
tener contacto con la gente”.

El futuro en la Convencién

2Quiénes son los integrantes de la Comision
sobre Derechos Fundamentales de la Con-
vencion que tendrdn a su cargo, dentro de
otras cosas, la discusion de lo relativo a la
salud?

Los coordinadores de dicha comision, la
mads numerosa, son Damaris Abarca y Ma-
tias Orellana, y son, en total, 33 los integran-
tes.

Por colectivos, estd definida asi: por Vamos
por Chile estin Teresa Marinovic (indepen-
diente-UDI), Rocio Cantuarias (indepen-
diente-UDI), Katherine Montealegre (UDI),
Claudia Castro (UDI), Alfredo Moreno (UDI),
Manuel José Ossandon (RN) y Bérbara Re-
bolledo (independiente-Ev6poli).

Mientras, el Colectivo del Apruebo tiene a
Felipe Harboe (PPD) y Luis Barcel6 (inde-
pendiente-PPD); los socialistas tienen a Ma-
tias Orellana, César Valenzuela, Patricio
Ferndndez y Adriana Cancino, y el Frente
Amplio cuenta con Mariela Serey, Tatiana
Urrutia, Damaris Abarca y Aurora Delgado.

Asimismo, desde Independientes No Neu-
trales estdn Benito Baranda, Gaspar Do-
minguez y Javier Fuschlocher; Chile Digno
cuenta a Roberto Celedon y Valentina Miran-
da, y de Movimientos Sociales estdn los re-
presentantes Maria Elisa Quinteros y Janis
Meneses.

Los miembros de la ex Lista del Pueblo son
Giovanna Grandon, Dayyana Gonzdlez, Elsa
Labrana, Natalia Henriquez y Maria Rivera;
mientras los pueblos originarios estdn repre-
sentados por Isabela Mamani (aimara), Fer-
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67%

Debe tener
cambios
profundos

No sabe
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Pensando en el actual sistema
de salud, usted cree que
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La nueva Constitucion
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0
el

cambios
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No sabe

FUENTE: Unab

nando Tirado (chango), Lidia Gonzélez (ya-
gdn) y la machi Francisca Linconao (mapu-
che).

Hasta aquf, la comision suma nueve sesio-
nes, seglin se puede apreciar en el sitio web
dela Convencion. Y sibien los temas atiin no
se han tratado en profundidad, algunos de
los constituyentes se adentran en el debate.

“El sistema de salud requiere una serie de
cambios y mejoras, principalmente la salud
publica en Chiley a nivel constitucional esta
discusion se va a dar”, dice Rocio Cantua-
rias, quien plantea que el sistema de salud
chileno debiese tener prevision publica,
privada y mixta.

Eso si, la abogada electa por el distrito 20
es cauta de cara al futuro: “La norma cons-
titucional no va a solucionar los problemas
en el sistema de salud chileno, porque eso
debe darse principalmente a nivel legisla-
tivo y, por cierto, a nivel de politicas publi-
cas”. Y cierra: “Generar tantas expectativas
en términos de que el cambio constitucio-
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nal va a mejorar la calidad del sistema de sa-
lud a los chilenos es muy ingenuo. Puede
empeorar, pero si es que no se permite la sa-
lud privada”.

En tanto, Janis Meneses, representante del
distrito 6, asegura que en el sistema de sa-
lud chileno “hay una crisis multidimen-
sional” y que se debe comenzar por estable-
cer unorden: “Garantizar el derechoa la sa-
lud constitucionalmente, luego avanzar a
disefiar un nuevo sistema de financiamien-
to con foco en el sistema publico de salud y
crear estructuras democrdticas en las insti-
tuciones de salud del Estado”.

A su vez, Giovanna Grandon, del distrito
12, asevera que “es claro que nuestro siste-
ma de salud necesita ser reformado y la cri-
sissanitaria dejo esto ain mds en evidencia”.
Por eso, cree, Chile necesita un sistema pu-
blico “donde todas las personas tengan ac-
ceso a una salud digna y de calidad. Que el
acceso a salud sea un derecho y no un pri-
vilegio”. @
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