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Las causas Yy posibles soluciones para hacer
frente a la ola de amenazas en los colegios

Desde el efecto copycat hasta una simple broma estdn entre las posibilidades. Sin embargo, el
tema de la violencia no es nuevo y ha ido en aumento, por lo que hay que estar atento a ello.

Flor Arbuld Aguilera

flor.arbulu@mercuriovalpo.cl

1 27 de marzo de 2026
E era una jornada de
“jeans day” enel Institu-
to Obispo Silva Lazaeta de Cala-
ma. Ese dia, un alumno llamé la
atencion, pues estuvo deambu-
lando por el patio sin entrar a
clases hasta que se encerrd en
un bafo. Ante lademora, lains-
pectora Maria Victoria Reyes
decidié ir a buscarlo.

Cerca de las 10.30 horas de
ese viernes se desato la trage-
dia. Segun pudo establecer lain-
vestigacion de la PDI, Herndn
Meneses de 18afios salié del ba-
fio vestido de negro, encapucha-
doy con lentesantiparras. Cuan-
do lainspectora le llama laaten-
cién, el estudiante de 4° Medio
extrajo un arma cortante de 30
centimetros y doble filo con la
que hiere aReyes, quien fallece.

Tras ese primer ataque,
avanzo hacia el patio del esta-
blecimiento donde los jévenes
de segundo medio estaban te-
niendo clases de masica. Alli
agrede a una funcionaria y a
tres estudiantes. Un joven de 15
anos se interpuso y pudo redu-
cirlo para que luego otros com-
paiieros le quitaran el arma.

EFECTO COPYCAT
El hecho es el mds grave que se
ha producido al interior de un co-
legiodel que se tenga memoria, y
encendi6 las alarmas en el mun-
do politicoque, inmediatamente,
se puso a trabajar y presento el
proyecto Escuelas Protegidas.
Mientras esto se discute en
el Congreso, en tanto, a nivel na-
cional se han venido sucediendo
unaserie de mensajes anuncian-
do posibles ataques en diversos
establecimientos del pais. El
martes, la fiscal de la Region de
Valparaiso, Claudia Perivancich,
informd que entre el 23 de mar-
20y el 13 de abril se habian in-
gresado en flagrancia 101 de-
nuncias por amenazasa estable-
cimientos. De ellas, en tres los
responsables “han logrado ser
identificados y puestos a dispo-
sicion del tribunal de garantia”.

Lapregunta es: ;Qué esta pa-
sando con esta proliferacion de
mensajes que anuncian tiroteos
0 ataques? Jorge Varela, direc-
tor del Laboratorio de Conviven-
cia del Instituto de Bienestar So-
cioemocional de la Universidad
del Desarrollo (UDD), comenta
que “en la literatura de crimino-
logia y de tiroteos escolares,
efectivamente se ha vistoen la
evidencia comparada -sobre to-
do en Estados Unidos, que tienen
masacres escolares aproximada-
mente cada seis meses-, loque le
llaman el efecto copycat”.

Se trata de un fenémeno so-
ciolégico y criminoldgico en el
que se replican crimenes, actos
violentos o suicidios inspirados
en noticias, medios de comunica-
cién o cultura popular. “Cuando
hay hechos que tienen mucha
connotacion pablica, lamenta-
blemente, genera como un in-
centivo vicario a estudiantes a,
de alguna manera, emular ese
comportamiento”, afade Varela.

De hecho, segiin loque se ha
sabido del caso de Calama, el jo-
ven mantenia un cuaderno con
una serie de apuntes vy, entre
ellos, reconocia que “la idea de
los ataques en masa ha estado
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LA REGION SUPERA LAS 100 DENUNCIAS DE POSIBLES ATAQUES DESDE EL 23 DE MARZO AL 13 DE ABRIL. HA HABIDO TRES DETENC!ONES.

en mi mente causando fascina-
cion e intriga desde 2016-2017,
mucho antes deinvestigar a fon-
do y de planear el mio”. En esa
fecha tenia entre 9y 10 afios.

Varela explica que, al investigar
los tiroteos en EE.UL., cuando
se buscan los motivos o se trata
de entender las razones, “parte
de los registros que identifican
es que, de alguna manera,
adoraban o enconchaban muy
valioso lo que habian hecho
estos otros personajes, o
querian ser recordados en la
historia, tal como fueron
recordados, por ejemplo, con
Columbine, que es como un
antes y un después sobre esto”.

MULTIPLES CAUSAS
Ralil Figueroa -director del Ins-
tituto de Politicas Publicas de la
UNAB y ex Ministro de Educa-
cion en Pifera Il-, dice que “exis-
ten varios elementos que hay
que tener en consideracion pa-
ra analizar las consecuencias
que el ataque de Calama ha te-
nido en el resto del sistema”.
Siguiendo esta linea, y coin-
cidiendo con Varela, menciona
en primer lugar el efecto de
copycat. Pero hay que estar
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No es un fenémeno nuevo (la
violencia), aunque obviamente
muy amplificado ahora y
donde se ha producido este
efecto de imitacion que es
bien dificil o complejo”.

Mario Aguilar
Presidente nacional del
Colegio de Profesores
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Hay que entender algo que es
muy importante y es que los
fendmenos violentos que
hemos visto tienden a ser
fenémenos que se manifiestan
en el espacio escolar, pero que
no necesariamente se produ-
cen en el espacio escolar”.

Ral Figueroa
Dir. Instituto de Politicas
Plblicas UNAB

atentos a “las causas mas pro-
fundas que estan detrasde estos
hechos de violencia que, cierta-
mente, llevan a que si se dan

ciertas condiciones es posible
que se empiecen a manifestar”;
aloque se sumala “eventual uti-
lizacién por algunos grupos de
caracter desestabilizador y que
eso llevaa que algunos, de algu-
na forma, vayan promoviendo
algunas conductas con un afan
yano de manifestar desconten-
to odificultades, sino que direc-
tamente con un objetivo mas po-
litico de generar inestabilidad”.

“Lointeresante es verlo caso
a caso, también saber reaccio-
nar caso a caso, entender que,
por supuesto, hay que analizar
cada una de las situaciones con
prudencia, pero incorporarla
dentro de una mirada mas glo-
bal, que obliga a que el andlisis
de cada una de estas amenazas
que van surgiendo se revise con
la calma que eso requiere”, ase-
gura el también abogado

BROMAS DE MAL GUSTO

Figueroa admite que “mientras
no se conoce el caso concreto, es
dificil anticipar los motivos que
llevan a que esto ocurra. Cierta-
mente, en algunos casos seran
personas que tienen en el fondo
algun caracter violentoy lo quie-
ren transmitir, en otros casos po-

drd ser simplemente un objetivo
de querer hacerse notar, enotros
€asos una cuestion mas politica
que apunte adesestabilizar”.

“Entonces -continua- para
tener claridad de cudl es la cau-
5a que mueve a quienes llevan
adelante estas amenazas, ob-
viamente que no se puede ana-
lizar asi en conjunto, sino que
habria que ver especificamente,
en la medida que se identifi-
quen algunos de los autores, y
poder sacar alguna conclusion
mas precisa”.

Para Varela, entanto, detras
de esta seguidilla de mensajes
que anuncian ataques “hay un
comportamiento diferente”.
“Por una parte, adolescentes
que encuentran y que no di-
mensionan lo serio del asunto, y
creen que es una broma; o que
se quieren hacer, como se dice
enchileno, los lindos; o quieren,
en el fondo, utilizar esto como
para hacer algo divertido o lla-
mar la atencion, incluso de sus
pares, sin denunciar la grave-
dad de lo que hay ahi”.

Precisamente, lafiscal regio-
nal Perivancich dio a conocer
que, en el caso de los estudian-
tes detenidos y luego en puestos
enlibertad, “en muchos de estos
casos es posible advertir, luego
de las primeras diligendias dein-
vestigacion, que en realidad no
se trataba de una amenaza que
pudiese calificar como seria o
verosimil, sino mas bien era una
broma de muy mal gusto”.

RETO VIRAL

Lenka Montenegro, presidenta
de la Asociacion de Padres y
Apoderados de las Escuelas Pa-
blicas de Valparaiso, aflade que
“lo Ultimo que hemos estado
viendo, a través de las mismas
redes sociales, es que estoseria
un reto viral que estdn siguien-
do los chiquillos”.

“Estamosen alertade esa si-
tuacion para poder ver que los
chiquillos también sean respon-
sables de que no pueden estar
haciendo retos virales que pon-
gan en estado de alerta su digni-
dad personal también”, asevera.

Anade que toda la situacion
los tiene atentos a lo que pueda
suceder, porque si bien hay res-
guardo-“hemos visto la presencia
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de carabineros, del sostenedor,
el Servicio Local de Educacion
Publica, de la delegacion presi-
dencial”-, el problema es que
“esto no ha bajado. Siguen por
lo menos todos los dias apare-
ciendo uno o dos avisos de un
supuesto atentado al interior de
las comunidades”.

La preocupacion se basa en
que mas alla del hecho puntual
en Calama y las subsiguientes
denundias, “el fenémeno de vio-
lencia en las escuelas no es re-
ciente”, asegura Mario Aguilar,
presidente nacional del Colegio
de Profesores. “Nosotros lo veni-
mos denunciando hace mucho
tiempo y ya habia habido situa-
ciones bien extremas, claro, nin-
guna con resultado de muerte
como ocurrid ahora dentro del
colegio. Habia habido casos de
muerte fuera o alrededor de los
colegios, pero nodentro ynode
una funcionaria”, sostiene.

“Evidentemente -sigue- eso
produjo una suertede antesy des-
pués, pero los hechos de violencia
y situaciones de amenazas ya se
habian producido (...). Por lo tan-
to, no es un fendémeno nuevo, aun-
que obviamente muy amplificado
ahoray donde se haproducido es-
te efecto de imitacion que es bien
dificil o complejo, porque obvia-
mente no se puede controlar”.

ASPECTO LEGAL

Ante esto, el gobierno se apurd
en publicar la Ley de Conviven-
cia, Buen Trato y Bienestar en
los colegios; pero también
anuncié dos nuevos proyectos.
El primero de ellos s una modi-
ficacion al Codigo Penal para es-
tablecer nuevas circunstancias
agravantes de responsabilidad
penal por delitos cometidos
contra la comunidad educativa
y los recintos escolares.

Elotro es Escuelas Protegi-
das. Este tiene un enfoque pre-
ventivo y busca resguardar lain-
tegridad fisica y psiquica de las
comunidades mediante la crea-
cion de medidas de seguridad
reguladas en la Ley General de
Educacion. Entre ellas se en-
cuentran la revision de mochi-
las, sanciones por interrupcion
de clases e inhabilidad para ac-
ceder a la gratuidad, entre
otras. Se comenzara a ver ma-
fiana en sala.

“Creo que, en general, el sis-
tema politico funciona un poco
por la contingencia, o sea, el te-
ma esta en la contingencia y de
alguna manera hay que salir del
Paso, que yo Creo que es un po-
co lo que se esta haciendo aho-
ra. Perono necesariamente ese
salir del paso apuntaa las solu-
ciones de fondo, que es lo que
nosotros hemos, de alguna ma-
nera, criticado en lo que se esta
haciendoahora frente a esta si-
tuacion, donde se toman medi-

LA MINISTRA DE EDUCACION LOGRO QUE EL PROYECTO DE ESCUI
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Creo que el punto de partida
s cuestionarnos nuestra
parentalidad. De alguna
manera hemos transmitido al
colegio la responsabilidad de
formar nuestras futuras gene-
raciones”.

Jorge Varela
Dir. del Laboratorio de
Convivencia UDD

(33

Hay cosas estan pasando en
nuestras escuelas, pero tam-
bién las familias y los jovenes
tienen que entender que tene-
mos que cuidar ese espacio
educativo”.

Lenka Montenegro

Pdta. Asociacion de
Padres y Apoderados de la
Educacion Publica valpo.

das a lo mejor impactantes,
efectistas, que tienen un impac-
to comunicacional y que tienen
que ver basicamente con lacon-
tencion del problema, pero no
se va al tema de fondo”, asegu-
ra el presidente del Colegio de
Profesores.

En este contexto, por ejem-
plo, ha aparecido el tema de los
porticos detectores de metales
para evitar que los nifios entren
con armas a los colegios. “El re-
porte que hay del uso de armas
ha ido aumentando. Sigue sien-
do bajo en Chile, pero aumenta,
loque es preocupante. Y una hi-
potesis que uno podria tener de
€50 es que, eventualmente, sea
para protegerse de algtn par,
para agredir a algan par, y ahiun
escenario que uno tendria que
investigar”, sostiene Jorge Vare-
la, director del Laboratorio de

Convivencia del Instituto de Bie-
nestar Socioemocional de la Uni-
versidad del Desarrollo (UDD).

“Obviamente hay que con-
trolar de alguna manera el in-
greso de armas a los colegios”,
asegura Mario Aguilar, acotando
que “ya hemos visto lo que paso:
un estudiante que ingresé con
armay asesiné a una funciona-
ria, Obviamente a los colegios no
se pueden ingresar armas ni ele-
mentos peligrosos, pero supo-
ner queesovaa resolver el tema
es totalmente ingenuo”.

En este sentido, desde la
perspectiva de Varela, se debe
analizar si “este joven o este
adolescente, ¢(formaparte deal-
guna pandilla?; sesta replicando
comportamientos antisociales
afuera? Porque el arma no sale
en el colegio, viene de afuera.
Entonces, lo que necesitamos
activar ahi son trabajos mas in-
terdisciplinarios, con actores de
seguridad ciudadana, que nos
ayuden a investigar, ;qué esta
pasando afuera?”.

“Hay que entender algo que
es muy importante y es que los
fendmenos violentos que hemos
visto tienden a ser fenémenos
que se manifiestan en el espacio
escolar, pero que no necesaria-
mente se producen en el espacio
escolar. Las causas de la violen-
Cia no estan necesariamente en
las escuelas”, anade Radl Figue-
roa, director del Instituto de Po-
liticas Publicas de la UNAB.

“Esimportante -manifiesta-
no perder de vista ese angulo,
porque obligaaque alahorade
resolver, uno no pueda pedirle
al colegio que tenga todas las
respuestas frente a la violencia.
Por lo tanto, tiene que necesa-
riamente gestionarse fuera y
dentro del dmbito escolar, y eso
significa también ampliar la red
de apoyo con laque trabajan los
colegios".

“Creoque el punto de partida

ELAS PROTEGIDAS PASARA RAPIDAMENTE A SALA.

es cuestionarnos nuestra paren-
talidad. De algunamanera hemos
transmitido al colegio la respon-
sabilidad de formar nuestras fu-
turas generaciones”, afirma Va-
rela. Dice que “es una institucion
importante, que tiene que for-
mar personas”, sin embargo, “la
hemos dejado stper sola, creo yo.
Entonces el colegio hoy dia tiene
que hacerse cargo de formacion
en sexualidad, formacion ciuda-
dana, aprender a convivir, hacer
salud mental, prevenir pandillas...
Esimposible. El puntode partida,
enmijuicio, es la casa”.

SALUD MENTAL

En la misma linea, Figueroa
apunta a que la familia es “un
elemento central”, pero “la-
mentablemente no todas las fa-
milias estan presentes”. Por lo
tanto, es importante “entender
que esos jovenes que no tienen
el apoyo familiar suficiente re-
quieren, de todas maneras, al-
guna red de apoyo que les per-
mita resolver sus problemas”.

“Es muy importante que las
comunidades escolares traba-
jen con las familias y también
conotras redes, como las de sa-
lud que existen a nivel munici-
pal o las redes de apoyo social
que también estan disponibles
desde los municipios, funda-
mentalmente”, agrega el ex Mi-
nistro de Educacion.

“El temade fondo, a nuestro
entender, tiene que ver funda-
mentalmente con un tema del
cual ni siquiera ha habido una
sola mencion de la autoridad: la
salud mental”, sostiene Mario
Aguilar, presidente del Colegio
de Profesores.

“Creo que el caso Calama es
bastante demostrativo deaque-
llo -sigue-; y, sin embargo, ese
tema no ha estado ni siquiera
mencionado por la autoridad, ni
en el discurso del Presidente
cuando anuncia las medidas, ni

en las intervenciones de las mi-
nistras, ni en la discusion parla-
mentaria por parte de los secto-
res oficialistas”.

Otro asunto que tampoco ha
apareddo, segun dice, es el “del
curriculum. Nosotros tenemos
un curriculum hoy en dia que
prestaminima, pero minima im-
portancia a la educacién emo-
cional, a la buena convivencia.
Presiona mucho los resultados,
pero leda muy, muy pocaimpor-
tancia a la formacion humana”.

Aello se suma el temade las
familias: “Hay familias que tie-
nen un gran trabajo con sus hi-
jos y una gran tarea de apoyar-
los, pero hay otras donde no hay
responsabilidad parental sufi-
ciente. Eso nosotros lo vemos en
los colegios, y eso también es un
factor que influye”.

“Creo que el llamado a la
discusion de estos temas es a
construir comunidad. Es una
frase que encuentro muy valio-
sa, porque si construyo comuni-
dad, eventualmente, puedo
identificar cuando un miembro
de esta comunidad no lo esta
pasando bien. No quiere decir
que todos después van a hacer
tiroteos escolares, pero puede
ser una pequeia seial de aler-
tade que algo le estapasandoa
unmiembro de nuestracomuni-
dad”, asegura Varela.

Esa seria una formula para
lograr detener que algo como lo
de Calama sevuelvaa repetir,ya
que como bien dice Figueroa
“estamos en un contexto donde
las redes sociales lamentable-
mente generan distorsiones,
donde los jovenes pierden sen-
tido de pertenencia a las comu-
nidades educativas y encuen-
tranen los espacios virtuales un
ambito de proteccion”,

CUIDAR EL ESPACIO

En los padres y apoderados hay
conciencia de aquello. Asi lo re-
conoce Lenka Montenegro, pre-
sidenta de Asociacion de Padres
y Apoderados de las Escuelas

Publicas de Valparaiso. “Algo es-
ta pasando con nosotros como
mapadres, desde la construc-
cion de las familias, porque fi-
nalmente esto pasa con nifios,
jovenes, que escriben estos
mensajes sin ninguna responsa-
bilidad", dice de entrada.

Pero hay mas, porque tam-
bién estan “empezando a traba-
jar con nuestras familias para po-
der construir comunidades mas
seguras junto con los docentes,
asistentes, equipos directivos”;
asi como “el sentido de perte-
nencia”, en el aspectode que “los
chiquillos y las familias entien-
dan que acd, cuando cometemos
actos como éste, vulneramos el
derecho a la educacion obvia-
mente, pero ademas descuida-
mos el nombre que nuestros co-
legios e instituciones educativas
tienen, porque en la opinion pa-
blica queda como que somos es-
cuelas inseguras y en realidad
esonoesasi”.

“Nuestros cabros viven en
las comunidades procesos edu-
cativos bastante bonitos. Por
ejemplo, esta semana en el
Eduardo Labarra estan en el
Mes del Libro, en que estan ha-
ciendo muchas actividades ex-
traprogramaticas; la escuela
Greciaayer tuvo actividades de-
portivas en la que tuvieron la vi-
sita del Santiago Wanderers, el
equipo campeodnde las Liberta-
dores. Entonces, hay cosas es-
tan pasando en nuestras escue-
las, pero también las familias y
los jovenes tienen que entender
que tenemos que cuidar ese es-
pacio educativo”, finaliza.

Encuantoa las acciones que
se estanrealizando en la region,
el jueves se dio a conocer la
creacion de un comité multisec-
torial, integrado por las Secre-
tarias Regionales Ministeriales
de Educacion, Salud, Seguridad
y Gobierno, y considera reunio-
nes periddicas, monitoreo de
casos y coordinacion para
acompanar a las comunidades
educativas del territorio. ~ »®

MEJORAR EL APOYO PSICOSOCIAL

®Si bien hay visiones divididas sobre los proyectos presenta-
dos por el Ejecutivo, Lenka Montenegro, presidentade la Aso-
ciacion de Padres y Apoderados de las Escuelas Publicas de
Valparaiso, si hay una critica transversal: “El personal es insu-
ficiente, las duplas psicosociales no alcanzan para atender y
laderivacion posterior a los CESFAM, a los consultorios es ine-
xistente”, asegura, acotando que “finalmente las familias es-
peran durante meses que profesionales lo atienden y, en mu-
chos casos, desiertan y terminan sin atencién; y terminamos
con casos como el que vimos en el norte”.

Identificar a los alumnos que necesiten apoyo es necesario
paraasi “poder focalizar en ellos otros mecanismos de respal-
do que tengan que ver con trabajo psicosocial, atencion de sa-
lud mental, etc.; ampliando la red de apoyo a esas escuelas; y
gestionar también lo socioemocional como un elemento rele-
vante para poder cumplir este proposito”, sostiene al respec-
to Raul Figueroa, ex Ministro de Educacién. L

IJWWW.|it0I’a| press.cl



