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Titulo: Vallista talquino integrante del Team Chile estara en Juegos Panamericanos Junior

Vallista talquinoe integrante del Team Chile estara en
Juegos Panamericanos Junior

Por sus estudios universitarios, el atleta maulino entrena a distancia con su entrenador, recibiendo
retroalimentacién a través de videos e infografias.

El 15 de agosto comienza la
experiencia panamericana
del atleta talquino Emilio
Reyes, quien clasifico en la
prueba de 110 metros con
vallas a los juegos continen-
tales U23 que se realizaran
en Asuncion Paraguay entre
el 9y 23 de agosto préximo.
En la cita deportiva -que
reunird alrededor de 4 mil
deportistas, de 41 paises que
participaran en 28 deportes y
42 disciplinas- estard el atleta
talquino de 20 afios. Pun-
tualmente entrard a la pista
atlética del Parque Olimpico
de Asuncidn, el jueves 20 de
agosto a las 17 horas.

El deportista llegd el lunes
a Chile luego de participar
junto a la delegacién nacio-

nal U23 en el Campeonato
Atlético Nacional de Colom-
bia categoria Adulto, donde
obtuvo el quinto lugar. “Este
segundo semestre estoy de
lleno concentrado en los jue-
gos Panamericanos que se
vienen en Asuncién y junto
a mi entrenador y masajista
estamos afinando cada deta-
lle para dar lo mejor de mien
este evento internacional. La
carrera en Colombia me dejo
muy buenas sensaciones, me
senti comodo y con mucha
fuerza entre las vallas y tam-
bién me siento muy afortu-
nado y orgulloso de haber
participado con atletas de tal
nivel’, declar6 el deportista
que se ha especializado en
la prueba de obstaculos que

consiste en sobrepasar 10 va-
llas que tienen una altura de
1 metro y 6 centimetros.

El atleta es estudiante de la
carrera de ingenierfa civil
en la Universidad de Chile,
por lo cual enfrenta la difi-
cultad de realizar las practi-
cas a distancia con su entre-
nador, Cristian Salazar, en
una prueba esencialmente
técnica.  “La preparacion
con Emilio fue complicada
al comienzo porque €l es un
estudiante que estd en San-
tiago, estamos preparando-
nos a distancia, a través de
videos, infografias, a través
de retroalimentacién mutua,
pero ya en 2025 vino a ha-
cer su preparacion basica en
Talcay pudimos hacer varios

cambios, que permitieron
mejorar las marcas y que hoy
sea el niimero uno del ranking
U23 en Chile y segundo en el
ranking adulto’, explico Cris-
tian Salazar.

Su masajista, Yves Ballard,
confia enlos buenos resultados
que puede obtener el deportis-
ta y la proyeccion que tiene.

“Emilio nos puede sorprender
de la noche a la mafiana. Sin
tener la envergadura fisica de
los exponentes internacionales
con los que va a competir, los
enfrenta de igual a igual e in-
cluso los supera. Me hace pen-
sar qué hard Emilio cuando
logre las envergaduras fisicas
de los atletas de su nivel”.
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