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Error intelectual

Senor Director

El interrogatorio semanal de
un contenido, como unica forma
de ensenanza en las aulas, au-
menta el cortisol en la sangre de
los alumnos, cuyo impacto en el
cerebro es de una amplia y com-
probada accion inhibitoria parala
consolidacion de la memoria a
largo plazo. Mantener esta practi-
ca en colegios y universidades co-
mo “mono-método” es un error
intelectual gravisimo.
Dr. Juvenal A. Rios Leal
Instituto de Medicina Traslacio-
nal, Universidad Mayor (IMTUM)
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