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Escasez de sangre en
hospitales: La urgente
necesidad de donar

“Los bancos de sangre enfrentan una crisis que amenaza
la atencion meédica diaria”

La crisis de la falta de sangre
en los bancos y hospitales se ha
convertido en un problema de
salud publica que no puede se-
guir siendo ignorado. Cada dia,
miles de pacientes dependen de
transfusiones para sobrevivir a
cirugias, accidentes graves, par-
tos complicados, tratamientos
contra el cancer y enfermeda-
des cronicas. Sin embargo, la
escasez de donaciones pone en
riesgo la vida de quienes mas lo
necesitan.

La sangre es un recurso insusti-
tuible. No existe tecnologia capaz
de fabricarla ni de reemplazarla
por completo. Solo puede pro-
venir de la solidaridad de las
personas que deciden donar.
Una sola donacion puede salvar
hasta tres vidas, pero las estadis-
ticas muestran una preocupante
disminucion en el numero de do-
nantes activos, lo que agrava la
emergencia.

Las causas de esta escasez son
multiples: la falta de campanas
masivas de concientizacion, los

mitos y temores que aun persis-
ten sobre la donacion, y la baja
participacion ciudadana. Muchos
desconocen que donar sangre es
un procedimiento seguro, rapi-
do y que no afecta la salud del
donante. Lo que SI afecta, y de
manera dramatica, es la ausen-
cia de donaciones en momentos
Criticos.

La urgencia es real y requiere
accion inmediata. Donar sangre
es un acto de humanidad y res-
ponsabilidad social que apenas
demanda unos minutos, pero
que puede significar la diferen-
cia entre la vida y la muerte. No
se trata de un problema ajeno:
cualquiera de nosotros, o alguien
cercano, puede necesitar sangre
en cualquier momento.

La falta de stock de sangre es una
emergencia que nos involucra a
todos. La solucion esta en nues-
tras manos: donar de manera
regular y responsable. Hoy mas
que nunca, donar sangre es do-
nar esperanza, es donar futuro,
es donar vida.
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