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Salud llama a vacunarse ante proximidad de Fiesta de La Tirana
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Salud llama a vacunarse ante
proximidad de Fiesta de La Tirana

Aunque las atenciones por enfermedades respiratorias han disminuido 20% respecto ano anterior, piden no bajar la guardia.

José Portales Duran
josemiguel portales@estrellaiquigue.cl

unque la autori-
A dad saniraria con-
firmé a la fecha

una alentadora disminu-
cién del 20% en las con-
sultas por enfermedades
respiratorias en la Re-
gién de Tarapacd en
comparacion con el mis-
mo periodo del ano pasa-
do, 1a Secretaria Regio-
nal de Salud y los médi-
cos de servicio llaman a
no bajar la guardia y
mantener las medidas de
prevencién ante la cerca-
nia de la masiva Fiesta
de La Tirana.

Segtin datos de la Se-
cretaria Regional Minis-
terial (seremi) de Salud,
hasta la semana 22 de es-
te ano se registraron
43.486 consultas por vi-
Tus respiratorios, como
la influenza, Sars Cov-
CoV-2 y rinovirus. Esta
cifra presenta una baja
significativa del 20%
frente a las 51.040 con-
sultas que se contabiliza-
ron en el mismo periodo
del 2024,

El seremi de Salud,
David Valle, manifesto
que esta disminucién en
las consultas respirato-
rias es una buena noticia
parala region y los tiene
contentos, ya que signi-
fica menos circulaciéon
de virus y menos presién
sobre la red asistencial.

Sin embargo, Valle re-
calcé que aunque las ci-

fras son alentadoras, no
es conveniente relajarse,
“El frio sigue presente y
es clave seguir cuidando-
nos, abrigarse bien, evi-
tar cambios bruscos de
temperatura y, sobre to-
do, vacunarse. La vacu-
nacion contra la influen-
za y el Covid-19 sigue
siendo la herramienta
mds efectiva para preve-
nir complicaciones gra-
ves y hospitalizaciones”,
aseguro.

Ante la préxima Fies-
ta de La Tirana, un even-
to de cardcter masivo en
la regién y que implica
aglomeraciones y expo-
sicion al frio, advirtié
que “estar vacunado no
solo te protege a ti, sino
que también cuida a tu
familiay a todos los tara-
paquenos que visiten el
poblado”.

Al madrgen de las ci-
fras oficiales de Salud,
los médicos de servicio
manifiestan que han per-
cibido un aumento de las
consultas por pacientes
virus respiratorios.

El médico radidlogo
Sergio Calcagno, presi-
dente del Colegio Médico
de Iquique, expuso que
“es evidente que han au-
mentado las consultas
por varias condiciones,
entre ellas las climaticas,
y que dan cuenta que el
virus esta circulande mu-
cho mas rdpido y en el
hospital se han tomado
todas las medidas, inclu-
sive se ha contratado mds

LA AUTORIDAD ¥ LOS MEDICOS RECOMIENDAN YACUNARSE ANTES DE COMCURRIR A LA TIRANA

consultas por virus res-
piratorios se registra-
ron hasta lasemana 22
de este ano.

de disminucién en las
consultas respiratorias
destacd la Seremi de
Salud.

gente en este periodo pa-
ra poder cumplir de algu-
na u otra forma las nece-
sidades de la ciudada-
nia”.

Por su parte, el urgen-
cidlogo Victor Letelier,

jefe técnico de la Unidad
de Urgencias del Hospi-
tal Regional de Iquique,
expreso que en estas 1il-
timas semanas se ha
mantenido el nimero de
consultas por virus res-
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piratorios en pacientes
pedidtricos y adultos. "Al
margen de que hemos
registrado un aumento
de pacientes politrauma-
tizados, por accidentes
de transito, se ha mante-
nido la tendencia por el
momento con las enfer-
medades de virus respi-
ratorios. Adultos con
enfermedades de base y
no vacunados, muchos
crénicos con enferme-
dad pulmonar obstructi-
va cronica, diabéticos,
obesos moérbidos, fuma-

Ta

El frio sigue
presentey es
clave seguir
cuidandonos,
abrigarse bien,
evitar cambios
bruscos de
temperaturay,
sobre todo,
vacunarse”.

David Valle,
seremi de Salud de Tarapaca

dores. Mientras que en
los casos pediatricos se
han mantenido, pero he-
mos visto muchos no va-
cunados y preocupa, por
eso el llamado es a que
los pacientes y padres
acudan y lleven a sus hi-
jos avacunarse y cuando
presenten los sintomas
como rinorrea, un poco
de tos, fiebre por un par
de horas, asistan al con-
sultorio y ante la persis-
tencia de estos sintomas
recurrir al hospital”.
Letelier recalcé que
“el llamado es a vacunar-
se siempre, sobre todo
antes de la Fiesta de La
Tirana, que es una cele-
bracién donde hay mu-
cha concurrencia de per-
sonas y momento en el
que después se viene un
peak de alza de consul-
tas de nuevo”. i

www.litoralpress.cl



