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En Espana se estd debatien-
do la posibilidad de que personas
cuidadoras de personas con de-
pendencia severa puedan jubilar-
se anticipadamente sin ver pena-
lizada su pension: no sélo se les
ve como receptoras de cuidado,
sino como dadoras de éste.

Sin embargo, este tipo de
medidas debe considerar un as-
pecto medular, y que es transver-
sal a todos los paises con una or-
ganizacion social mas bien fami-
lista donde los cuidados se re-
suelven de manera privada, y que
tiene como resultado que los cui-
dados no se distribuyan de mane-
ra igualitaria en la poblacion, ca-
yendo la responsabilidad funda-
mentalmente en las mujeres en
edad de trabajar.

En Chile, los datos de la En-
cuesta Longitudinal Social de
Chile del Centro de Conflicto y
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Cohesidn Social (COES), mues-
tran que una de cada cuatro mu-
jeres dedica horas de cuidado a
personas mayores, enfermas o en
situacion de discapacidad que
co-residen con ellas en el hogar.
Esta situacion, disminuye su pro-
babilidad de participar en el mer-
cado laboral en 12 puntos por-
centuales. Una penalizacion por
cuidados que no se observa en el
caso de los hombres, Lo anterior,
limita la capacidad de las mujeres
para contribuir formalmente al
sistema previsional para la vejez,
obteniendo una brecha de géne-
ro en pensiones autofinanciada
del 78%, segtin calculos provistos
por la Superintendencia de Pen-
siones en 2022,

Es por lo que este tipo de me-
didas deben incluir necesaria-
mente un enfoque de género da-
do que de lo contrario se manten-
drd o incluso profundizara la de-
sigualdad experimentada por
este grupo, lo que a su vez tiene
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consecuencias sobre su propio
proceso de envejecer.
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