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Noticia general
El desafio de formar especialistas y empoderar a los pacientes frente al cancer en Chile

E )
fFaL. P Juntos contra el cancer

FALP esintegrante de la
Organizacion Europea ce
Institutos de Céncer

AOEC]

ESTAMOS COMPROMETIDOS CON LA PROMOCION DEL AUTOCUIDADO, PREVENCIONY DETECCION TEMPRANA DEL CANCER, PILARES FUNDAMENTALES DE NUESTRO ROL SOCIAL.

AL

FALPh
las distints

trabajo

etapas de la

n Chile, al menos la mitad de
Elas personas que viven hoy

desarrollard algun tipo de
cénceralo largo de suvida. La mi-
tad de ellas —es decir, un cuarto
de la poblacion- probablemente
fallecerd por esta causa. Al mismo

dirigido a paciontos y comunidades, integrado a

Educar para cuidar:

El desafio de formar especialistas y empoderar
a los pacientes frente al cancer en Chile

Durante décadas, el cancer fue entendido como un “enemigo” al que habia que derrotar de manera definitiva. Hoy, esa mirada ha quedado atras. La realidad
es otra: el cancer no es una enfermedad excepcional, es frecuente y es parte de nuestra vida cotidiana, por lo que formar especialistas y empoderar al
paciente es un reto ineludible
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“Hoy, formar oncblozos implica desarrollar vocacién de estudio permanente, humildad

que quedan

y, sobre todo, una

prolunda orientacion al bienestar del paciente como persona integral”.

Cantidad de estudiantes y residentes
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Un desafio educative profundo .. .

Frente a esta realidad, la edu- 3 Técnicos Profesionales Pregrado 126 273 32 203
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para empoderar a los pacientes y
preparar a la poblacion sana para
prevenir, detectar precozmente y
acompailar, especialmente en un
contexto donde el conocimiento
oncoldgico evoluciona de manera
constante.

La informacién cambig, se ac-
tualizay se complejiza, por lo que
no basta con acumular datos: se
requiere criterio, prudenciay hu
manidad para Interpretarios y
aplicarlos. “La educacién médica
en cancer no puede limitarse a
competencias técnicas”, afirma el
Dr. Luis Marin, subdirector médi-
co de Cirugia Oncologica y direc-
tor académicode Fundacion Artu-
ro Lopez Perez (FALP). “Hoy, for-

mar oncdlogos implica desarro-
llar vocacién de estudio perma-
nente, humildad intelectual para
reemplazar conocimientos que
quedan obsoletos y, sobre todo,
una profunda orlentacién al ble-
nestar del paciente como persona
integral”, agrega.

Pero la educacion no termina
en el equipo de salud. Los exper-
1os precisan g ducar al pacien-

vida, sus valores y sus convicclo-
nes mas profundas respecto de la
viday la muerte. “Esa participa-
cién mejora las decisiones, forta
lece la adherencia a los trata-
mientos y contribuye a un sistema
de salud mas justo y eficiente”,
explica el especialista.

Educaclén y acompafiamlento
e i6

te es igualmente imprescindible.
Un paciente informado puede
participar activamente en las de
cislones sobre su tratamiento,
considerando no solo aspectos
clinicos, sino también su estilo de

FALP ha desarrollado un traba-
jo sistematico de educacion dirig!
doa paclentes y comunicades, in-
tegracdo a las distintas etapas de
la atencion clinica. Durante la ru-
ta asistencial. la informacion se

refuerza en momentos clave del
proceso terapéutico y se entrega
en un lenguaje claro y preciso,
considerando que el diagndstico
suele recibirse en contextos de al-
ta ansiedad. “Este enfoque busca
facilitar la comprensién ce los tra-
tamientos, favorecer la adheren-
clay fortalecer la relacién entre
los equipes de salud y los pacien-
tes”, cuenta el Dr. Luis Marin.

En este dmbito, la institucion ha
implementado instancias forma.
les de participacién, como la Co-
mision de Educacion —Integrada
por profesionales y pacientes— y
el Consejo de Pacientesy Familia-

res, espacios que permiten Incor-
porar la experiencia de quienes
viven la enfermedad en larevision
y mejora de los procesos asisten

clales, educativos y comunicacio-
nales.

Desde una perspectiva mas
amplia, distintos actores del am-
bito sanitario coinciden en que el
abordaje del cancer requlere no
solo tecnologia y tratamientos
innovadores, sino también estra-
tegias que promuevan el acceso
al conocimientoy el didlogo en-
tre pacientes, familias y equipos
de salud.

“Educar en cancer es, en el

fondo, una manera de culdar.
Cuidar la inteligencia, cuidar la
dignidad y cuidar la esperanza. Y
ese cuidado -cuando es sistema

tico, riguroso y éticamente orlen-

tado- transforma no solo a los
pacientes, sino también a quie-
nes tenemos el privilegio de
atenderlos", concluye el director
académico de FALP.

Esto, asegura, va alineado con
el mandato fundacional de FALP.
de otorgar el acceso a una aten
cion oncoldgica integral y de exce-
lencia con un foco preferente en
los mds vulnerables para aliviar el
dolor individual y social del cancer.

su misién. Primero, con la transmision de conocimientos a través de tutorias; luego,

Dasde hace casi seis décadas, FALP ha asumido la formacion oncologica como parte de

desde 2011, mediante programas académicos formales; y desde 2021, con la creacion
de su Direccion Académica, la cual esta orientada en tres frentes: formacion de profesiona-

de

continua y

Actualmen\s FALP forma 19 de los 34 oncélogos médicos que se graduan anualments en

“Conscientes del rol central de la atencion primaria, iniciamos ademas un curso de onco-
logia para médicos y otros profesionales de la salud de las reglones de Valparaiso y

O'Higgins, en el que hoy participan 98

| director

FALP. Ade-

mas, agrega, durante el Gltimo afio se formaron 493 estudiantes en oncologla entre profesio-
nales y técnicos, y se realizd formacion continua a 740 profesionales y técnicos que ya tra-

el pais. En conjunto con instituciones como la Universidad de los Andes, la L San ba];r: o0 EALY. . FALP cuenta con una residencia de especialidad que se efec-

o . 'f,le - . Uk tgaen oonjunto ‘con la Universidad de los Andes, y con un Magister internacional en técnicas
rargica hemato y onen- también junto a esa casa de estudios y auspiciado
fermeria oncologica.

por laAqencta Intemacional de Energia Atomica.

udos hoy Y.
as manana

SOAP Solidario FALP, tu aporte se
ayuda real frente al cancer.
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