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El primer caso de sarampidn en Chile desde 1993 activa alerta en el Minsal
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El primer caso de sarampion en Chile
desde 1993 activa alerta en el Minsal

saLup. El Ministerio de Salud informé que la paciente tiene 43 afios y llego contagiada de un viaje al extranjero. Ademads,
pidio reforzar la vacunacion en los ninos y en las personas que vayan a paises que hay informado contagios.

Redaccion

I Ministerio de Salud

E (Minsal) confirmé la de-

teccion del primer caso

de sarampion en el pais des-

de 1993, por lo que anuncio

el refuerzo de la vigilancia

epidemiolégica en “toda la
red” asistencial.

Segiin se reveld, la persona
contagiada es una mujer de 43
anos que viajo a Europa para
participar de una convencién el
mes pasado en Madrid (Espa-
fia) y que retornd a Santiago el
31 de diciembre en un vuelo
desde Montevideo (Uruguay).

Ante esta situacion, las au-
toridades sanitarias asegura-
ron que la paciente se encuen-
traen buen estado de salud y
aislada. Asimismo, se estd
buscando atodas las personas
con las que pudo tener con-
tacto para evitar una mayor
propagacion del virus que tie-
ne alta contagiosidad

“Ya estdn en contacto y
también vacunando alas perso-
nas expuestas. También, res-
pecto a la identificacion y con-
tacto de estas personas, ya se
hanidentificado contactosen el
personal de salud que atendio
a la paciente”, informo el sere-
mi de Salud dela Region Metro-
politana, Gonzalo Soto.

Laautoridad dio cuenta de
que, preventivamente “se es-
ta contactando a las personas
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del vuelo LA8118 de Latam,
proveniente de Montevideo a
Santiago, del 31 de diciembre
de 2025, para también en esos
procesos de contacto ejecutar
la coordinacion de lavacunaa
las personas”.

Este refuerzoen la vigilan-
cia epidemiolégica abarca
“toda lared de salud”, enfati-
20 la Soto.

VACUNACION
Frente a esta confirmacién de
un caso de sarampion importa-

do en Chile, el Minsal anuncio
el refuerzo de las medidas de
prevencion, con un enfoque
particular en la vacunacion de
la poblacion.

Elprincipal grupo de riesgo
expuesto son los nifos. Por es-
tarazon, el Plan Nacional de Va-
cunacién contempla las dosis
necesarias contra esta enferme-
dad, ydesdela cartera de Salud
hace un llamado a los padres y
adultos responsables de los
menores a mantener al dia sus
calendarios de inoculacion.

Eldoctor Jorge Vilches, jefe
de Epidemiologia del Departa-
mento del Minsal, recomendd
que, sise viajaa paises en los
que “hay una alta endemia de
sarampion, los nifios desde los
seis meses hasta los once me-
ses, esdedir, antes dequeleco-
rresponda su dosis de vacuna-
cion, podrian recibir una dosis
de refuerzo previo al viaje para
evitar el contagio”.

*“Los nifos que tengan por
su edad aiin pendiente su re-
fuerzo a los 36 meses, por

AGENCIA UNO

EL JEFE DE EPIDEMIOLOGIA DEL MINSAL ADVIRTIO QUE CADA ENFERMO PUEDE CONTAGIAR A ENTRE 12 ¥ 16 PERSONAS.

ejemplo un nifio que tiene mas
de un afio pero que todavia no
cumple los tres, también po-
dria recibir una dosis de re-
fuerzo en caso de viajar a un
pais de alta endemia de trans-
misién de sarampion”, pun-
tualizo Vilches.

El seremi enfatiz6 que “es
importante recordar aspectos
claves del sarampién. Es una
enfermedad viral altamente
contagiosa. Enla poblacion que
no estd vacunada, un caso de
sarampion podria llegar a gene-

rar entre 12 y 18 casos nuevos.
Por eso todas las acciones que
se toman desde la autoridad
sanitaria sonrapidas y oportu-
nas para poder generar el blo-
queo epidemiolagico”.

‘También sostuvo que “el
periodo de incubacion del sa-
rampién vade 7a21dias. Lain-
cubacion hace referencia al
tiempo desde que yo tomé
contacto con el virusy que se
manifiesten los sintomas, por
lo que se monitoriza a todas
esas personas durante 21 dias
para saber si hay aparicién de
alguno de los sintomas que
nos haga sospechar que esta
desarrollando la enfermedad.
Y en caso de que eso aparezca,
se somete a las tomas de mues-
tras, testeo para confirmar o
descartar si es que correspon-
dea unnuevo caso”.

VIAJEROS ADULTOS

Las medidas preventivas no se
limitan solo a la poblacién in-
fantl. Lasautoridades de salud
sefalan que las personas que
viajan al extranjero también
pueden recibir una dosis de re-
fuerzo contra esta enfermedad
en los vacunatorios pablicos y
privados disponibles.

Esta recomendacion esim-
portante, especialmente para
adultos que van a trabajar o
estudiar en otros paises don-
de existe un riesgo elevado de
contagio de sarampion. 3
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