& LITORALPRESS

Fech
Medi

Supl. :

Tipo:

Titulo:

a: 07-05-2026

o: El Lector

El Lector
Noticia general

Pag.: 8
Cm2: 356,6

Tiraje:
Lectoria:
Favorabilidad:

HRT incorpora tecnologia que optimiza los tiempos de cirugias cardiacas complejas

Sin Datos
Sin Datos
['INo Definida

El Hospital Regional de
Talca concreté recien-
temente un importante
avance en materia de salud
cardiovascular tras realizar,
por primera vez, un grupo
de cirugias de reemplazo
de valvula aortica utili-
zando protesis sin sutura
de despliegue rapido, una
técnica que permite que la
operacién sea un poco mas
rdpida y mejora la recupe-
racion de los pacientes.

El procedimiento fue li-
derado por el cirujano
cardiaco, Dr. Fernando
Rodriguez Rojas, quien ex-
plicé que esta innovacion
“permite acortar la dura-
cién de la cirugia practi-
camente a la mitad, lo que
incide directamente en el
postoperatorio y en la re-
cuperacion del paciente,

especialmente en aquellos
con mayor riesgo de com-
plicaciones”.

A diferencia de la técni-
ca convencional, donde
la valvula se fija mediante
multiples suturas manuales
dentro del corazdn, estas
nuevas protesis cuentan
con un sistema de soporte
que les permite fijarse de
forma auténoma, simplifi-
cando el procedimiento y
optimizando los resultados
clinicos.

En esta primera etapa, la
intervencion esta dirigida
principalmente a pacientes
de 70 afos con patologia
de la valvula adrtica, sin
otras complicaciones aso-
ciadas. Durante la semana
inicial se realizaron tres
cirugias, todas con resulta-
dos exitosos, dos pacientes

se encuentran en proceso
de recuperacién y uno ya
fue dado de alta.

“Uno de los pacientes salio
despierto desde pabellon
y los otros evolucionaron
favorablemente durante las
primeras horas. Al dia si-
guiente ya estaban de pie,
lo que demuestra una recu-
peracion bastante positiva”
detallo el especialista.
Desde el hospital senala-
ron que esta patologia for-
ma parte de las Garantias
Explicitas en Salud (GES),
lo que permite avanzar en
la resolucién de la lista de
espera. Actualmente, cerca
de 30 pacientes se encuen-
tran en espera por esta
condicion, de los cuales
alrededor de 10 podrian
ser candidatos a este nuevo
procedimiento.

Ademds, esta cirugia abre
las puertas a futuras téc-
nicas minimamente in-
vasivas, lo que permitiria
realizar intervenciones a
través de incisiones mas
pequenas, reduciendo atn
mas los tiempos de recupe-
racién y el impacto en los
pacientes.

Experiencia del paciente
Uno de los pacientes inter-
venidos, Heriberto Salgado
Cabrera, valoré positiva-
mente su experiencia en el
recinto asistencial.

“Me atendieron muy bien,
los doctores son excelen-
tes. Estaba en lista de es-
pera y me llamaron para
operarme. Hoy me siento
bien, recuperado, con una
evolucion normal”, sefnalo,
destacando ademas la con-
fianza en el equipo de salud

y la calidad de la atencién
recibida.

Proyeccion y desarrollo

El Hospital Regional de
Talca continua avanzando
en complejizar sus pres-
taciones, con el objetivo de
ofrecer a la comunidad tra-
tamientos de alto nivel, com-
parables a los principales
centros del pais.

Para este ano, el equipo pro-
yecta superar las 300 ciru-
gilas cardiacas, abarcando
pacientes tanto de la Region
del Maule como de O'Higgins,
con una poblacion que superar
los dos millones de personas.
“Estamos avanzando para
ofrecer a nuestros pacientes las
mejores alternativas disponi-
bles, al nivel de los centros de
mayor complejidad del pais,
concluyo el Dr. Rodriguez.
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