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Vacaciones, hijos y vinculo con el progenitor

no custodio: la otra cara del verano

El verano debiera ser una oportunidad para fortalecer el vinculo entre los
hijos y sus progenitores. Sin embargo, para muchas familias separadas, este
periodo revela tensiones que el sistema juridico atin no resuelve.

El régimen de relacion directa y regular, eje de la corresponsabilidad pa-
rental cuando no existe cuidado personal compartido, se vuelve especial-
mente fragil cuando comienzan los viajes, las planificaciones cruzadas y las
decisiones unilaterales.

Una de las dificultades mas habituales es la autorizacion para que un hijo
salga del pais. La normativa exige el consentimiento del otro progenitor, lo
que abre espacio para bloqueos estratégicos. Precisamente para enfrentar
estas situaciones, el legislador establecié que, cuando existe deuda de ali-
mentos con medidas de apremio vigentes, la autorizacion judicial procede
de forma inmediata, evitando que el incumplimiento econémico se traduzca
en una nueva restriccion para el nifio, nifia o adolescente. En la practica, mu-
chos padres y madres desconocen esta herramienta, y los conflictos estallan
a pocos dias del viaje.

En este escenario, la mediacion obligatoria previa a la judicializacion
aparece como un mecanismo razonable para anticipar conflictos. Permite
acordar calendarios de vacaciones, definir pernoctas y establecer criterios
de comunicacion sin recurrir al litigio. Utilizada oportunamente, reduce la
conflictividad y evita la sobrecarga estival de los tribunales. Pero cuando se
activa de manera tardia, con decisiones ya tomadas, su eficacia disminuye y

el dialogo se transforma en negociacion bajo presion.
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El problema se agrava con una realidad persistente: la pasividad judicial
frente a los incumplimientos reiterados del régimen de relacion directa y
regular. Aunque la ley reconoce el derecho-deber de mantener un vinculo
regular, las medidas para hacerlo efectivo suelen ser escasas y tardias. Ello
transmite un mensaje preocupante: que el régimen existe mas en el papel
que en la vida cotidiana.

Si el interés superior del nifio es el eje del sistema, el verano no puede
quedar entregado a la improvisacion. La corresponsabilidad parental no se
proclama, se garantiza. Las vacaciones son la prueba mas visible de cuanto

falta para cumplir ese objetivo.
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