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Por René Martinez Rojas

La historia de Adelina Melgar (26)
suena a esos cuentos tipicos con fi-
nal feliz. Y en cierta forma lo es. Pero
para que ese final fuera justamente
un cuento de hadas, el camino fue
con muchos obstaculos. Porque para
ella todo fue siempre un poquito mas
dificil que para el resto.

Y aunque mas de una lagrima
derramo, pudo en los estudios encon-
trar ese refugio para no rendirse. Con
alegria cuenta que se titul6 de la ca-
rrerea de odontologia en la Universi-
dad de Chile y para hacerlo debi6 re-
mar fuerte. Y trabajar duro, ya en su
adolescencia, como promotora, nifie-
ra e incluso haciendo aseo en el Hos-
pital San Pablo de Coquimbo.

RUTA

En realidad, asegura feliz y con
un presente colmado de orgullo, que
«trabajé en todo lo que fuera necesa-
rio, siempre y cuando me quedara
tiempo para estudiar».

Con el titulo ya en su poder, jun-
to a Diario La Region su historia la
resume asi.

3 Con pandemia

Cuenta que siempre ha sido apli-
cada. Desde pequefia, cuando aga-
rraba las sillas, las mesas, y como
podia construia una sala de clases en
el comedor. O en el patio. Le daba lo
mismo. Solo queria aprender.

Junto con ella, su madre que la
ha apoyado «como pudo y con lo que
tenia, porque mientras yo estudiaba

ELA

ella trabajaba en hogares de ancianos
haciendo aseo, cuidando casas, siem-
pre super esforzada.. », recuerda.

Pese a las dificultades que se
empefiaba la vida en entregarle, su
enfoque era educarse como la tnica
salida que —quizas- tenia para batallar
con los problemas dentro de un con-
texto de crisis econémica y familiar.
Para muestra un botén.

Junto a sumadre arrendaban una
pieza cercade La Recova en La Se-
rena «super chica y oscura, que que-
daba bien al fondo de la casa, asi que
para estudiar me iba a la biblioteca
de calle Colén donde me sentaba con
un libro y pasaban horas y horas...»,
evoca.

Su esfuerzo vali la pena: punta-
je alto en la PSU. Santiago y la Uni-
versidad de Chile la esperaban. Pero
lleg6 la pandemia «y en realidad fue
complicado estudiar online. Sime res-
tringié bastante los viajes y eso me
ahorré dinero en el arriendo. Muchas
de las personas de las que me rodeé,
que conocian mi historia, me ayuda-
ron. Pero siempre estuve enfocada,
asi que era una determinacion que no
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desaparecia. Y aunque estudié beca-

da por las notas, en cuanto a las ba-
rreras que se me presentaban para
arrendar una pieza, me las rebusqué
hablando con compafieros, con la tia
de la tia de la tia (rie). Era la unica
manera»

Le han ofrecido oportunidades
laborales porque hizo los internados
y genero contactos en Santiago. Pero
quiere quedarse en Coquimbo, tam-
bién para estar cerca de su madre,
«ya que mi contexto familiar es com-
plicado. Siempre he sido un apoyo
bien grande para ella. Mi mama siem-
pre ha sido el motor de arranque de
todo esto, porque dio todo por mi
cuando fui pequefa, asi que siento
este deber de devolverie lo que hizo».

Como si el destino quisiera em-
pecinarse, nada para ella es sencillo.
El afio pasado su madre comenzo a
recibir su pension, «asi que movi cie-
lo, mar y tierra para conseguir un arrien-
do que fuera mas o menos barato y
decente, porque su pension es de 100
mil pesos aproximadamente y el arrien-
do aqui no baja de los 150 y es una
pieza mas o menos precaria. Pero por
lo menos ya esta establecida en al-
gunlugary noanda por un lado y otro».

UN DIA VOLVER

Su anhelo es trabajar en
atendia, el Sergio Aguilar de |
encanta la salud pablica. Pa
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