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Titulo: Proyecto busca incorporar productos del mar al Programa de Alimentacién Escolar

LOS REPRESENTANTES DE LOS ESTABLECIMIENTOS EDUCACIONALES, SERVICIOS PUBLICOS Y LA EMPRESA CONCESIONARIA, EVALUARON SENSORIALMENTE
LAS PREPARACIONES DISPUESTAS, ENTRE LAS QUE SE ENCONTRABAN CROQUETAS DE JUREL, NUGGETS, PASTEL DE PAPAS, CHARQUICAN Y PINO FRIO.

Proyecto busca incorpo

rar

productos del mar al
de Alimentacion Escolar

INICIATIVA PILOTO. En la instancia se presentaron minutas elaboradas con jurel, las
cuales fueron evaluadas por representantes de establecimientos educacionales,
servicios puiblicos y empresa concesionaria.

Redaccion

cronica@diarioatacama.cl

os sabores del mar po-
drian comenzar a formar
arte de la alimentacion
diaria de miles de estudiantes
del pais. Con ese objetivose de-
sarroll6 una jornada de evalua-
cion gastronémica que busco
acercar productos elaborados
con recursos marinos de la ma-
crozona norte al Programa de
Alimentacion Escolar (PAE), en
el marco del Proyecto Hum-
boldt 11, iniciativa impulsada
por el Programa de Naciones
Unidas para el Desarrollo
(PNUD) junto a la Junta Nacio-
nal de Auxilio Escolar y Becas
(Junaeb) y la Subsecretaria de
Pescay Acuicultura (Subpesca).
La actividad, ejecutada por
el centro tecnolégico Creas,
contemplo la realizacion de un
focus group orientado a evaluar
y seleccionar distintos prototi-
pos alimentarios elaborados a
base de especies peldgicas co-
mo jurel y caballa, con la finali-
dad de potenciar alternativas
nutritivas y sustentables.
Durante la instancia, los re-
presentantes de los estableci-

mientos educacionales, servi-
cios publicos y la empresa con-
cesionaria expresaron sus opi-
niones y participaron del test de
aceptabilidad, donde evaluaron
sensorialmente las preparacio-
nes dispuestas, entre las que se
encontrabancroquetas de jurel,
nuggets, pastel de papas, char-
quicany pino frio.

Eldirector regional (s)de Ju-
naeb, Gabriel Zamora, sefialé
que “valoramos enormemente
este tipo de iniciativas piloto,
que no solo incorporan produc-
tos dealto valor nutricional pro-
venientes de la pesca artesanal
local, sino que ademés conside-
ran formatos practicos y amiga-
bles que facilitan el trabajo dia-
rio de las manipuladoras de ali-
mentos en los establecimientos
educacionales”.

Conanterioridadadichaac-
tividad, se ejecuté un encuentro
complementario que permitio
obtener una primera validacion
por las manipuladoras de ali-
mentos del PAE, quienes entre-
garonsus ivasen cuan-
to al desarrollo y facilidad de
uso, buscando que el producto
no solo fuera aceptable senso-
rialmente, sino que ademas se

acoplara bien a los sistemas de
preparacion.

Estacolaboracion institucio-
nal busca elevarla calidad nutri-
cional de las minutas estudianti-
lesy, simultaneamente, consoli-
dar un modelo econémico sos-
tenible. Alestablecer estandares
técnicos de alta competitividad,
el proyecto permite que los pes-
cadores artesanales de Atacama
se incorporen directamente ala
cadena de suministro institucio-
nal, fomentando el desarrollo
productivo local con identidad
territorial.

Los prototipos fueron elabo-
rados por Centro Regional de
Estudios en Alimentos Saluda-
bles (Creas), institucién encar-
gada de disefar los formatos de
presentacion de las materias
primas, tales como pouch, cu-
bos de jurel y nuggets. En este
sentido, la coordinadora del
proyecto, Javiera Silva, explicé
que “la validacion de los proto-
tipos en el territorio es una fase
clave para el escalamiento, don-
dela participacién de represen-
tantes del ecosisterna educacio-
nal entrega una mirada mas cer-
cana y enfocada en lo que real-
mente funciona con los estu-

diantes, aumentando las posibi-
lidades de incorporar produc-
tos de laregion dentrode las mi-
nutas del PAE”.

Lainiciativa contempla lase-
leccion de distintos prototipos
alimentarios que mas adelante
serdn evaluados en estableci-
mientoseducacionalesde Ataca-
ma, como parte de un proceso
orientadoasu posible incorpora-
ciény expansion en el Programa
de Alimentacion Escolar. Enesta
etapa, l opinibndelos estudian-
tes serd fundamental, ya que se-
ran ellos quienes determinaran
I aceptacion final delas prepara-
ciones desarrolladas. 3
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