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Crisis en educacion por pandemia:

amenaza con sociedad mas

estubio. Cifras son mds que
preocupantes en pérdida de
clases y distintos actores
coinciden en que la tinica
forma de enfrentarlo es
priorizar y mejorar la parte

emocional.

Maria Consuelo Ulloa
maria.ulloa@diariollanquilue.cl

na situacion con

efectos adversos

dramaticos, que s6-

lose veran en el lar-
go plazoy paralo cual se debe
trabajar denodadamente en la
actualidad, rogando para que
las consecuencias finales nose-
an tragicas.

Es la mirada que existe hoy
en cuanto al tiempo perdido
en educacion producto del cie-
rre de los establecimientos de-
bidoala pandemia del covid-19
y que ubica a Chile como el 13°
pais del mundo con mas clases
presenciales suspendidas.

Cifras extraidas de un estu-
dio de Horizontal, que situé en
77las semanas (14 cierre total y
63 parcial) que las puertas de
los colegios estuvieron cerra-
das, entre marzode 2020 y no-
viembre de 2021.

Se detalla que, en prome-
dio, se perdi6 un ano comple-
to de ensefianza en todo el te-
rritorio. En el desglose, eso si,
las mas afectadas fueron las es-

cuelas municipales, con 1,3
anos de pérdida; los particula-
res subvencionados, con 0,9; y
el particular pagado, con 0,4.

Las consecuencias de este
rezago impactarian en un as-
pecto socioeconémico, en el
que quienes mas perdieron cla-
ses presenciales tendran me-
nos capital humano e ingresos
laborales.

Una situacion que es preo-
cupacion permanente a nivel
nacional, y por supuesto local,
donde hay conciencia que se
necesita recuperar rapidamen-
te terreno en lo lectivo, pero
que todo depende en definiti-
va del aspecto emocional.

ESTRATEGIAS

Respecto al tema, la seremi de
Educacion, Daniela Carvacho,
explicé que “al iniciar la (ac-
tual) administracion, el Minis-
terio de Educacion (Mineduc)
present6 la politica de reactiva-
cion educativa integral Seamos
Comunidad, que se encuentra
desarrollando estrategias y ac-
ciones en sus cinco ejes priori-
tarios para apoyar a las comu-

nidades educativas y abordar
las principales urgencias que se
registran tras dos afos sin pre-
sencialidad en los estableci-
mientos educacionales y la fal-
tade sociabilizacion entre las y
los estudiantes”.

Agreg6 que los estableci-
mientos reciben apoyo desde
distintos programas para mejo-
rar la convivencia escolar, el
bienestar integral y la salud
mental, “entre otras importan-
tes tematicas que se relacionan
con la recuperacion de trayec-
torias educativas y la reactiva-
cion de aprendizajes”.

“Este plan nos ha permiti-
do impulsar aquellos elemen-
tos que han quedado rezaga-
dos producto de los largos pe-
riodos en que los estudiantes
estuvieron fuera de la sala de
clases y este altimo tiempo,
por ejemplo, hemos realizado

- -

en las cuatro provincias de la
Region de Los Lagos, activida-
des para el fomento de la lec-
toescrituray el arte”.

Segin el estudio, alumnos
de colegios piblicos fueron los
que mds tiempo estuvieron en
casa, y conuna postura perma-
nente de los docentes de privi-
legiar la salud y la proteccién,
antes que retomar a la presen-
cialidad. Hoy, en perspectiva,
son decisiones que podrian te-
ner resultados insospechados
porque, endefinitiva, nadie es-
taba preparado.

Asiloestablece, Carlos Hur-
tado, presidente regional del
Colegio de Profesores. “La si-
tuacion en ese minuto (alinicio
de la pandemia) ameritaba ha-
cer clases online, pero hay que
reconocer que ni los estudian-
tes, ni las familias, ni los profe-
sores estabamos preparados
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TRAS DOS ANOS SIN CLASES PRESENCIALES, LOS ESTUDIANTES SE ENFRENTAN A LA NECESIDAD DE RECUPERAR TERRENO LECTIVO.

para enfrentar una situacion
de clases online. Eso creé una
serie de problemas. Por ejem-
plo, habia clases en las que los
chiquillos simplemente esta-
ban en la cama atendiendo el
celular o apagaban la cimara.
No se podia exigir mayor pre-
sencialidad al respecto, porque
tampoco habia una normativa
que definiera todo aquello. Tu-
vo que irse preparando en el
andar, en el camino”.

Sobre su esperanza de re-
vertir lasituacion desde las po-
liticas publicas, aseguré que
“Chile es un pais de puras bue-
nas intenciones, pero no so-
mos capaces de enfrentar la si-
tuacion como corresponde. Yo
soy un convencido de que en
Chile la educacion tiene que
practicamente refundarse”.

Desde el mundo de los pri-
vados, pese a que fueron reto-

mando la presencialidad con
mayor premura (paulatina-
mente desde el segundo se-
mestre de 2020), la pérdida de
los aprendizajes es tema per-
manente.

RETRASO CONSIDERABLE
Faustino Villagra, presidente
de Fide, relata que “en térmi-
nosgenerales el estudio que se-
fala, no hace mas que fortale-
cerun concepto que estainter-
nalizado desde que retorna-
mos a clases: que la pandemia
gener6 un atraso significativo
en la apropiacion curricular.
Por lo tanto, tenemos que tra-
bajar de una manera distinta,
en formamucho més eficiente,
porque el retraso que se gene-
10 es considerable”.

Agrego que “en educacion
es muy dificil recuperar el
tiempo perdido, por eso es tan
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importante la optimizacion del
tiempo de aula. Debemos crear
conciencia que una hora de
clase perdida en la précticano
se recupera; por lo tanto, en
nuestro pais -que tuvo las puer-
tas cerradas dentro de los ma-
yores tiempos a nivel mundial-
es compleja esa recuperacion.
Agregando factores de dano
emocional, retraso en la apro-
piacion curricular, es comple-
jo el escenario. Por lo tanto,
hay que tomar acciones en
conjunto, politicas de Estado,
acuerdos para sacar adelante
este enorme desafio pais”.

Eltimonel de Fide cree que
lomas complejo es que en mu-
chos nifios, sobre todo de ense-
fianza prebasica, una de las di-
ficultades es el establecimien-
to de rutinas, concentracion,
orden, estar callados o escu-
char instrucciones, “una disci-
plina que muchas veces en la
casa no existe”.

SALUD MENTAL

Todos coinciden en un aspecto
clave para una esperanza de
mejora: el aspecto mental.

El tema ha estado tan pre-
sente, que las alumnas Antonia
Nova Ojeda y Constanza Saldi-
via Pillampel, ambas de sépti-
mo bisico del establecimiento
Centro Inclusivo de Parvulos
Inalin de Castro, guiadas por
la profesora Andrea Seguel -del
mismo establecimiento-, fue-
ron seleccionadas en el Con-
greso Nacional Explora por su
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proyecto “El regreso a clases
después de la pandemia”.

En él concluyeron que “el
hecho deasistira clases tiene la
ventaja que genera un espacio
de socializacion, distraccion,
entretencion, amortiguacion
de tensiones emocionales y
oferta de variabilidad”.

“Elhechode asistiraclases,
nos ayudaal desarrollo derela-
ciones sociales que influyen en

el neurodesarrolloy enla inte-
gracion de rasgos de personali-
dad”, agregan esos resultados.

German Monje, coordina-
dor de la carrera de Psicologia
dela Universidad Santo Tomas
Puerto Montt, estimé necesa-
rio aumentar el presupuesto
ensalud mental en todos los ni-
veles para enfrentar la “pande-
mia de salud mental” que -di-
ce- afecta a nifos y adolescen-

tes, lo que se extiende a padres
y profesores, “ya que cuando
los cuidadores se encuentran
estresados o con problemas de
salud mental, dificilmente se
vuelven protectores y un refu-
gio seguro” para los nifios.
Consideré que el Mineduc
debe tener “presupuesto para
salud mental a nivel preventivo
einterventivo temprano; man-
tener una estrecha relacion de

CON EL RETORNO A CLASES PRESENCIALES, TAMBIEN SE PLANTEA EL TRATAMIENTO DE LA SALUD MENTAL DE LOS NINOS Y PROFESORES.

colaboracion con Salud para
dar prioridad a la infancia y
adolescencia. Asimismo, de-
biese priorizar habilidades ba-
sicas en aritmética y lenguaje,
disminuyendo contenidos y
priorizar tales aprendizajes su-
mado a un trabajo socioemo-
cional cotidiano, perfeccionan-
doa profesores, con mas profe-
sionales de salud mental”.
“No puede haber apropia-

cion curricular sin tener una
poblacion escolar sana en to-
dos los niveles. Si tenemos un
dario socioemocional eviden-
te, exacerbado por la pande-
mia, es muy dificil instalar la re-
cuperacion de un curriculum.
La prioridad tiene que estar en
la recuperacion de la salud
mental de los nifios, que fue
muy danada en la pandemia.
Bien sabemos que en el mundo
delaeducacion, y fuera de ella,
para instalar apropiacion curri-
cular y aprendizaje de calidad,
no lo vamos a lograr de forma
eficiente silos nifios estan dafa-
dos emocionalmente. La pri-
mera tarea es recuperar emo-
cionalmente alos nifios, a las fa-
milias. Es un tema lento, muy
complejo”, aiade Villagra.
Laseremi Carvacho cuenta
que estan capacitandoa encar-
gados de laregion en undiplo-
mado de mediacion escolar,
“incluso a través del CPEIP y
las universidades estatales he-
mos impulsado talleres sobre
salud mental y convivencia pa-
ra profesores y profesoras. Sa-
bemos que el cierre de las es-
cuelas ha dejado un efecto en
los aprendizajes y es por eso
que estas politicas van en la li-
nea de recuperar contenidos
relevantes y también para que
existaapoyo en convivencia es-
colar y que estas sean herra-
mientas que ayuden al desa-
rrollo integral de niios, niias,
jovenes y adolescentes, y toda
lacomunidad escolar”. 3
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