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Covid: solo el 67% de contactos nuevos
son investigados antes de las 48 horas

sawup. Baja en trazabilidad estaria asociada a mayor flexibilidad de nueva estrategia.
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os altos ntimeros de con-

L tagios diarios de covid-19

solo demuestran que la

pandemia esta lejos de acabar-

se, y que nuevamente el pais se

adentra a un nuevo rebrote de
€asos.

El ejemplo més claro de lo
anterior son los casos nuevos
informados ayer por el Ministe-
rio de Salud (Minsal). A nivel
regional, nuevamente los con-
tagiados bordearon los 400, y
la positividad alcanzé un
17,36% (Ver recuadro).

De acuerdo con el dltimo
informe epidemiologico del
Minsal, al 19 de junio la zona te-
nia 1.608 casos activos, de los
cuales 1173 (72,9%) correspon-
denala comuna de Antofagas-
ta. Esto posiciona a la capital
regional como la sexta locali-
dad con mas activos a nivel pa-
is, por detrds de Santiago
(1.920), Maipti (1.384), Vifia del
Mar (1.381), Las Condes (1.357)
y Puente Alto (1.327).

Hace cuatro semanas, el
mismo informe al 22 de mayo,
indicaba que la comunade An-
tofagasta tenia solo 420 casos
activos.

“Los casos activos en el Gl-
timo mes se han mas que tripli-
cado en la comuna de Antofa-
gasta. Empezaron a aumentar
desde fines de abril, y estd in-
crementando a una razon que
ronda entre el 30% y 50% se-
manal. Y a pesar de que esta-
mos luego de un fin de semana
largo, todavia la tendencia es al
alza, aun cuando se reportan
menos test”, explica Rafael
Gonzilez, investigador del Ce-
denna y académico Centro de
Nanotecnologia Aplicada de la
U. Mayor.

El académico agrega: “Si
uno ve la incidencia de casos
por region, Antofagasta esta
cerca de los 40 casos por 100
mil habitantes, y eso es similar
alo que tiene la Region Metro-
politana o el Maule”.

72,9%

de los casos activos de
la Region al 19 de junio, fue-
ron detectados en la comu-
na de Antofagasta.

La secretaria regional del
Colegio Médico, la doctora Jés-
sica Troncoso, argumenta que
“el tema principal pasa por es-
te cambio de estrategia, donde
los contactos estrechos ahora
son denominados ‘personas
en alerta’, y por lo tanto no
existe un seguimiento por las
instituciones. Se sugiere que
guarden cuarentena efectiva,
que lleven los cuidados que sa-
bemos del Covid, pero al no
existir este seguimiento for-
mal, puede ser que muchos de
ellos no sepan que son contac-
tos estrechos, y eso haya con-
llevado a un aumento de per-
SONas con casos positivos”.

“Hay que incentivar a las

882 contactos

nuevos fueron detectados
en la Regidn, y fueron infor-
mados en el tltimo informe
de trazabilidad del Minsal.

personas que estan en alerta -
antiguamente llamados con-
tactos estrechos-, que acudan
alos servicios de atencién de
urgencia para que se les pueda
hacer el antigeno o PCR en ca-
so de ser sintomatico, y de to-
das maneras incentivar el aisla-
miento”, precisa Troncoso, y
recalca que las empresas tie-
nen “que darlas facilidades pa-
ra poder hacer el aislamiento
apropiado”.

BAJA TRAZABILIDAD

Segin el ultimo reporte de tes-
teo y trazabilidad del Minsal,
que abarca el periodo del 12 al
18 de junio, se identificaron
1.981 casos nuevos en la region.

De estos, 144 reportaron con-
tactos con otras personas, ge-
nerando 882 contactos nuevos.

Segtn los datos de la carte-
rasanitaria, de este tltimo ni-
mero se pesquisaron 593 per-
sonas antes de las 48 horas, re-
presentando solo un 67,2%.

Lo anterior, Gonzilez lo
compara con las cifras infor-
madas entre el 23 al 29 de ene-
rodel 2021, cuando se produjo
la segunda ola de covid-19. En
dicho periodo se reportaron
1.805 casos nuevos, cifra apro-
ximada a la reflejada en el tlti-
moinforme TTA.

“En enero del 2021, los con-
tactos nuevos fueron 5.063, o
sea eran practicamente seis ve-
ces mas que este aio y de esos
seinvestigaron 4.427 casos, sie-
te veces mas de lo que se hace
ahora. Aun cuando siendomu-
chos menos los contactos nue-
vos, el porcentaje oportuna-
mente investigado es menor
que la situacion del 20217, se-

fala.

¢A qué se debe esta dismi-
nucion? La jefa (s) del Departa-
mento de Salud de la respecti-
va Seremi, Lilian Correa, co-
mento que labajaen el porcen-
taje de los contactos pesquisa-
dos en brotes investigados an-
tes de las 48 horas se debe ba-
sicamente al creciente aumen-
todelos casos.

Manifiesta que, al compa-
rar mayo con junio del presen-
te aiio, el incremento alcanza
al 264%, lo que “evidentemen-
te afecta la labor de los profe-
sionales que trabajan en traza-
bilidad, quienes ven multipli-
cado al menos cuatro a cinco
veces el nimero de llamados
que deben materializar por ca-
dauno de los nuevos contagia-
dos”.

Por esto, agrega, “laseremi
de Salud esta buscando gene-
rar las instancias que les permi-
tan gestionar su recurso huma-
no y mejorar sus indicadores

Ta

Casi400 casos
nuevos en la Region

® Un total de 383 casos nue-
vos fueron reportados ayer
en laregion, através del ba-
lance diario del Minsal. En to-
tal, se reportaron 1.411 exa-
menes PCR, con una positivi-
dad de un17,36%. De los
nuevos contagios, 178 pre-
sentaron sintomas, 142 fue-
ronasintomaticosy 63 fue-
roninformados por laborato-
rios. El Minsal no informé
nuevos decesos a causa del
covid-19, manteniéndose la
cifra de 1.491 fallecidos con-
firmados.

en lareferida materia”.

Al respecto, Oscar Florez,
académico dela Escuelade En-
fermeria UDP, enfatiza que “se
deberia aumentar el testeo, y
con este potenciar las medidas
de trazabilidad, puesto que es
la estrategia mas eficiente para
identificar y controlar los casos
nuevos”.

En la misma linea, subraya
que “es indispensable que la
poblacién en general, y que el
personal de salud que hace el
diagnéstico y seguimiento, ten-
ga claros los tiempos de conta-
gioy de testeo, ya quese haido
diluyendo la informacion difi-
cultando la pesquisa”.

“Es fundamental el rol de
los laboratorios y de las farma-
cias como proveedores de los
test. Los laboratorios deben re-
tomar la capacidad de toma de
la muestra y andlisis al menor
tiempo posible para que el re-
sultado sea notificado y asi
continuar con las medidas fo-
calizadas de control. En cuan-
toa las farmacias, quienes ac-
tualmente proveen los test ra-
pidos, cumplen un rol impor-
tante en la trazabilidad, puesto
que es el punto inicial donde
las personas se activan como
casosospechosoy deahi se de-
biera notificar ala autoridad sa-
nitaria para hacer el segui-
miento”, aflade. ©3
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