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Muerte digna: legislar con empatia

lerable, sin posibilidad de curacién ni mejora, es una reali-

dad que enfrentan muchas personas, viéndose ademas li-
mitadas porla imposibilidad legal de decidir por simismas. Hoy, en
Chile, esa realidad puede cambiar, pues la Comisién de Salud del
Senadopondraen tabla la discusion del proyecto deley de eutana-
sia para la préxima semana. Se trata de una iniciativa que ha esta-
do por anos estancada en el Congreso, frenada por barreras ideo-

. légicas que han ignorado algo
(13
La eutanasia no fundamental: la autonomia y la li-
i]npone lamuerte a bertad de las persona para deci-
di 1 dir sobre su propia vida y su pro-
nadie; por el . 54,
contrario, ofrece El proyecto de ley de muerte
una opcion frente
al dolor extremo”

I legar al final de la vida en condiciones de sufrimiento into-

digna propone un marco regula-
do y profundamente humano
para quienes padecen una enfer-
medad terminal o una condicion
meédica grave e incurable, que les genera un suffimiento fisico per-
sistente e intolerable. La solicitud debe ser voluntaria, informa-
da y reiterada; la persona debe estar en pleno uso de sus faculta-
desmentales, y todo el proceso debe ser avalado porlos médicos
y revisado por un comité ético.

La Encuesta Bicentenario UC 2024 reveld que el 75% de los chi-
lenos apoya la legalizacion de la eutanasia, y el Colegio Médico
muestra que mas del 77% de sus profesionales respalda esta op-
cion en casos desufrimiento intolerable. Estas cifras demuestran
que no se trata de una postura aislada; es una idea que ha madu-
rado en la sociedad y que hoy representa una vision colectiva que
ha echado raices en el corazon del debate piiblico.

No podemos seguir postergando este debate, La mayoria so-
cialasi lo quiere, por lo cual se debe regular con seriedad y garan-
tizar que los pacientes puedan ejercer este derecho de manera se-
gura. La eutanasia no impone la muerte a nadie; porel contrario,
ofrece una opcion frente al dolor extremo. Una opcion Bbre, in-
formada, regulada y profundamente respetuosa de la vida, la dig-
nidad y la voluntad individual.

Avanzar en este proyecto es reconocer que cada persona me-
rece elegir como vivir, pero también como partir. En palabras del
diputado Viado Mirosevic: “ Legalizar la eutanasia no es renun-
ciar a la vida. Al contrario; es reconocer que el sufrimiento extre-
mo no debe ser impuesto por ley, anadiese le puede obligar a su-
frir. Que la libertad no se extingue con la enfermedad.”

Chile tiene hoy la oportunidad de legislar con valentia y em-
patia. Porque morir con dignidad también es vivir con libertad
hasta el final.
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