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Hospital implementa sensores de monitoreo continuo para pacientes con diabetes tipo Uno

Curico:

Hospital implementa sensores de monitoreo continuo
para pacientes con diabetes tipo Uno

Ochenta personas que viven con Diabetes Melli-
tus Tipo 1 accederan por primera vez en Curicé a sen-
sores de monitoreo continuo de glucosa, un disposi-
tivo que mide los niveles de azicar en la sangre de
manera permanente y envia la informacion a un telé-
fono movil, facilitando el control de la enfermedad y
previniendo complicaciones graves.

De acuerdo con los criterios clinicos definidos, 70
beneficiarios seran nifos y adolescentes de entre 2y
18 afios, mientras que los restantes 10 cupos se des-
tinaran a adultos en situaciones especificas, como
planes de embarazo, mujeres embarazadas o en lac-
tancia, pacientes en dialisis y personas con hipogli-
cemia severa.

TECNOLOGIA PARA ANTICIPARSE A RIESGOS

El sistema entrega datos cada pocos minutos,
mostrando tendencias de alza o baja de glucosa y
emitiendo alarmas cuando los valores estan fuera del

rango seguro. Ademas, permite almacenar y analizar
la informacion para mejorar las decisiones médicas.

COBERTURA Y FINANCIAMIENTO

La implementacién se enmarca en una licitacion
de 24 meses, que garantizara la continuidad del be-
neficio en el tiempo. El director del Hospital de Curi-
co, Dr. Jorge Canteros Gatica, subray6 que esta ini-
ciativa “consolida el compromiso del establecimien-
to con la innovacion tecnolégica y la equidad en el
acceso a tratamientos avanzados”.

Desde el Programa de Diabetes del hospital afia-
dieron que “este cambio marcara una diferencia en la
calidad de vida de los pacientes y sus familias, forta-
leciendo la comunicacién con el equipo de salud”.

MAS ALLA DEL HOSPITAL

Especialistas en salud digital sefialan que este tipo
de dispositivos no solo mejoran el control metaboli-
co, sino que también reducen la carga emocional para

las familias, al permitir un monitoreo menos invasivo
que el pinchazo tradicional para medir la glucosa.
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