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Expertos advierten que restriccién brusca del celular y uso de RRSS. inciden en enrarecido clima escolar
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OTROS EXPERTOS TAMBIEN DICEN QUE LOS HECHOS DE VIOLENCIA ES UN FENOMENO POSPANDEMIA Y AUMENTO EN GRAN MEDIDA POR EL EXCESO DE USO DE PANTALLAS.
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Expertos advierten que restriccion

rusca del celular y usode RRSS.

inciden en enrarecido clima escolar

epucacién. Amenazas de tiroteos en colegios, especialmente en Atacama, activan alertas y suspensiones
de clases, evidenciando falencias en prevencion, deterioro en la salud mental y convivencia escolar:

Redaccion

cronica@diarioatacama.cl

na serie de amena-
zas de tiroteos diri-
gidas a estableci-
mientos educacio-
nales en distintas regiones del
pais encendio las alertas de
autoridades, comunidades
escolares y policias, activan-
do protocolos de seguridad e
incluso la suspension preven-
tiva de clases. El fenébmeno
ocurre en un contexto dealta
sensibilidad, marcado por re-
cientes hechos de violencia
escolar que han generado
preocupacion a nivel nacio-
nal.
El escenario se agudiz6

tras el ataque ocurrido el 27
de marzo en Calama, donde
un estudiante de 18 afos ase-
sindala inspectora Maria Vic-
toria Reyes al interior de un
recinto educacional. El hecho
no solo impacté profunda-
mente al sistema escolar, sino
que también visibilizé6 una
problemitica que, segin ex-
pertos, venia desarrollindose
hace tiempo: la salud mental
de nifos, nifias y adolescen-
tes.

En ese contexto, la region
de Atacama se ha transforma-
do en unode los focos mas vi-
sibles de esta problematica.

En el caso del Colegio Ad-
ventista, un mensaje que ad-
vertia sobre un supuesto ata-

que armado fue difundido
por un estudiante, quien lue-
£0 reconoci6 que no tenia in-
tencion real de concretarlo;
de inmediato se activaron los
protocolos de seguridad, se
realiz6 la denuncia corres-
pondiente y se coordiné con
autoridades.

Por su parte, en el Colegio
San Lorenzo se registraron
amenazas similares que obli-
garon a reforzar las medidas
de resguardo y, en algunos ca-
s0s, a suspender preventiva-
mente las clases. Ambos epi-
sodios evidencian la preocu-
pacion constante por la segu-
ridad escolar y la necesidad
de fortalecer la prevencion y
el monitoreo de la conviven-

cia en los establecimientos.
Estos hechos, sumados a
otras alertas, han instalado
un clima de preocupacion en
las comunidades educativas,
que enfrentan un escenario
donde las amenazas, aunque
no siempre se concreten, ge-
neran efectos reales en la se-
guridad y el bienestar de estu-
diantes, docentes y familias.

DESDE EL AMBITO
ACADEMICO

Desde el ambito académico,
el psicologo Rodrigo Rojas, de
la Escuela de Psicologia de la
Universidad de Santiago
(Usach), advierte que existen
debilidades estructurales en
la capacidad de los estableci-

mientos para prevenir este ti-
po de situaciones antes de
que escalen.

“Existen debilidades muy
importantes en los protoco-
los y la capacidad de los esta-
blecimientos para prevenir y
contener este tipo de situacio-
nes antes que escalen. En ge-
neral, el problema no es solo
que falten protocolos, sino
que muchas veces ademas
hay una brecha entre lo que
esta escrito, por ejemplo los
protocolos de actuacion, y lo
que realmente pueden hacer
los establecimientos”, indico.

El especialista afade que
muchos colegios siguen ac-
tuando de manera reactiva,
una vez que la amenaza ya

Ta

aparecio, en lugar de imple-
mentar medidas de deteccion
temprana. “A esto se suma
que los equipos de conviven-
cia suelen estar sobrecarga-
dos, faltan profesionales es-
pecializados, especialmente
en salud mental escolar y
convivencia, y muchas veces
no hay una articulacion fluida
con la red de salud”, indico.

Agrego que “mas que au-
sencia de normas, protocolos
oreglamentos, lo que vemos
es una capacidad limitada pa-
ra prevenir, evaluar el riesgo
y contener a tiempo. Los
equipos psicosociales se sien-
ten mucho menos prepara-
dos de lo que los directores
creen”.
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Expertos advierten que restriccién brusca del celular y uso de RRSS. inciden en enrarecido clima escolar

27 de marzo

un estudiante de 18 anos protagoniz6 un ataque fatal en la co-

3 situaciones

de amenaza han ocurrido esta semana en |a capital regional:

muna de Calama.
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Salesianos, San Lorenzo y Cervantino.

CARABINEROS ATACAMA

CARABINEROS Y EL TRABAJO PRWENTIVO EN LOS ESTABLECIMIENTOS EDUCACIONALES DE LA REGION. ESTO OCURRIO EN ESCUELA BRUNO ZAVALA.

ROL CLAVE DEL CLIMA obajatoleranciaalafnstracion,  AIMenaza de violencia: Colegio Cervantino
ESCOLAR unarestriccion brusca puedege-

En esa linea, Rojas destacaelrol  nerar reacciones intensas. #El Colegio Cervantino informé que se detecté una situacion
clave del clima escolar y sefiala que podria involucrar un hecho de violencia, programado pa-
que este puede actuar tantoco-  EN ATACAMA ra hoy, activandose los protocolos de seguridad. Entre las me-
moun factor protector comode  Enrelacion con lasituacionen  didas adoptadas estan la presencia inmediata de Carabineros,
riesgo. Explicaquecuandounes-  Atacama, Rojas llamaalacaute-  denuncia formal, activacion de investigacion interna, aumen-
tudiante percibeunambientein-  laantes de establecer conclusio-  to del monitoreo en baios y vigilancia en espacios comunes
justo, humillante o pococonte-  nes categoricas, anquerecono-  (presencial y cdmaras). Durante esta jornada se tendra la pre-
nedor, aumentala probabilidad  ce factores que podrian aumen-  sencia preventiva de Carabinerosy PDI, control de accesos, re-
de quesurjanconductasagresi-  tar la vulnerabilidad. “Puedeha-  gistro de salida y regreso a clases, y supervision reforzada. La
vasoamenazas. Encambio, indi-  ber unavisibilidad mayorenes-  jornada escolar se desarrollard con normalidad.

caque en contextos donde exis-
te confianza, normas claras,

ta zona y una combinacion de
factorescomotensiones en el sis-

elsisterna”, sostuvo.

expresa que la situacion en Ata-

buen tratoy adultes disponibles,  tema educativo, dificultades de Anade que laprevenciénsi-  cama haido escalando. “Hemos
resultamas facil detectar sefiales  accesoasaludmentalydesgaste  guesiendo insuficiente ysostie-  tenido varias peleas entre alume
tempranas y frenar una posible  comunitario. Cuandountemrito-  ne que son muy pocos los cole-  nos, amenazas a inspectores, di-
escalada. rio enfrenta condiciones tensio-  giosque cuentan coniniciativas  rectores, directoras. Se han to-
“Laviolencia noapareceen  nadas, la capacidad de preven-  sistemdticas de promocion y  mado medidas, pero estamos
elvacio, muchas vecesemerge  cion disminuye”, indico. prevencion en convivencia es-  preocupados porque esto es co-
en contextos donde hay aisla- Finalmente elacadémicode  colar, donde se desarrollen  mo una bolade nieve. Ven que
miento, conflictos mal gestiona-  la Usachtambiénidentificafacto-  competencias socioemociona-  enuna parte pasa algoy lotoman
dosy una convivenciadeteriora-  res psicologicos relevantesenel  lesy se detecten tempranamen-  como ejemplo”, exclamo.
da”, enfatizo. aumento de estas amenazas.  tegrupos de riesgo. Asimismo, El dirigente afiade que el
Respectoalas medidasnece-  “Unode elloses lavalidacionen  afirma que lagran mayoriade  problema no es aislado. “La
sarias, plantea laimportanciade  redessociales, dondeelimpacto  los establecimientosoperareac-  aparicion de amenazas en dis-
unaestrategiaintegral tantoenel  ylaviralizacionoperancomore-  cionando alos conflictos, “apa-  tintosestablecimientosen lare-
hogar como en los estableci-  forzadores. Otroeslabisqueda  gandoincendios”. gion no es un hecho menor ni
mientos educacionales. “Enel  deidentidady pertenencia, don- aislado. Es una senal de alerta
hogar, lomasimportanteesuna  dealgunosjovenes puedenrecu-  MEDIDAS CONCRETAS que refleja un deterioro en la
supervision cercana, efectivay  rriraconductasextremaspara  Entre lasmedidas concretas, Ba-  convivencia escolar yen lasalud
consistente. No se trata de con-  sentirse vistos o reconocidos”,  rreraproponeavanzarhaciamo-  mental de las comunidades
trolar, sino de conversar, obser-  subray6. delosmas integrales. “Sedeberia  educativas”, manifesto.
var cambios de conducta, moni- Unamiradacomplementaria  promover laadopcion del mode- Asimismo, advierte sobre la
torear redes sociales(RR.SS.), po-  entregael psicologoy doctoren  lo Escuela Total Multinivel, que  sobrecarga del sistema escolar.
ner limites y detectar sefialesde  educacion de laUniversidad de  permiteorganizar ligestiondela  “Hoy la escuelanosolo esta edu-
aislamiento o irritabilidad extre-  los Andes, Fabidn Barrera, quien  convivenciaescolardesdeunen-  cando, sino que esta contenien-
ma”,aclard. advierte sobre un desequilibrio  foque preventivoybasadoenda-  do una crisis social mas profun-
Inclusoes claro en mencio-  estructural en el sistema. “Las  tos, incorporandoaa las familias  da, y no puede enfrentaria sola.
narque laevidencianopermite  debilidadesrefierenaungrande  comounactorcentral”,advirtié.  La violenciasesuma al consumo
decir que quitar el celular porsi  sequilibrio entre los pocos proto- Desdeelterritorio, lapreocu-  y trifico de droga al interior de
soloprovoqueamenazasgraves,  colos preventivos disponiblesy  pacion esdirecta, Manuel Reyes,  los colegios, que es gravisimoy
pero en adolescentes con uso  lagrancantidad de protocolosde  presidente del Colegio de Profe-  hay que abordarlo de forma ur-
problemitico, altaimpulsividad ~ denunciasysancionesqueexige  soresy Profesoras de Chafiaral,  gente”, concluyé. 3
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